Zoznam potravin pre ¢asy suzenia
ZOZNAM JEDAL NA CAS SUZENIA

januara 1991

Na vasu ziadost’ je k dispozicii zoznam potravin na prezitie Bozieho I'udu v ¢ase suzenia.
Tento zoznam ma Specialnu pecat’ a poZehnanie, ktoré dal Na§ Pan v januari 1991

Zakladné potraviny na skladovanie:

1. KaSa, mika, rezance, ryZa, suSena polievka, suSena zelenina, suSené ovocie (zmrazit’
na tyzden)

2. SuSené zemiakové pyré

3. Konzervované miso, pecené fazule, konzervované Spagety atd’., Konzervované ryby
(pri chvilkovom skladovani skontrolujte, ¢i konzervy nie su hrdzavé. Aby ste hrdzi
uplne zabranili, vymaZte nadobu rastlinnym olejom)

4. Caj, kava, kakao, cukor, mlieko (kondenzované) / suSené.

5. Pudinkovy prasok, tabletky, Zelé atd’.

6. Margarin, konzervované maslo

7. Omacky a koreniny, paradajkovy pretlak, vyvar, med, dZzem, prasok do peciva, sol’,
korenie, vanilkova esencia

8. Vitaminy

ZABUDNITE - JA — NIE

* Obraz naSej Presvitej Matky
* Lekarska saprava

* Svie¢ky a zapalky

* Igelitky

* Toaletny papier

* Folia

* Papier

e Semena



* Drevo

* Uhlie

* Plyn

* Sviitena voda

* Krucifixy, ruZence a iné naboZenské predmety

Pozri odkaz na ,,Liecivé rastliny* na webovej stranke Luz de Maria

https://revelacionesmarianas.com/ingles/especiales.html

BISHOP BROUSSARD: Pokial’ ide o ndkup potravin, odporuca sa, aby ste si odlozili jedlo,
ktoré bezne jete, a dostatocné mnozstvo pre dve rodiny na zivot na obdobie troch az Siestich
mesiacov. Polozky podliehajice skaze by ste mali striedat’ podla potreby a polozky doplnit’.

Zoznamy nie je dovolené reprodukovat’, predavat’ ani rozdavat’ ziadnej osobe, pokial’ o to nie
je poziadané. Je priamou vélou JeziSa, aby bol tento zoznam poskytnuty bezplatne len tym,
ktori o to poziadaju.

N4&s Pan sl'ubil, Ze rozmnoZi jedlo v tazkych ¢asoch, ktorym teraz celime, takZe na policiach
vzdy zostane nieco na jedenie. Ak si neodloZite jedlo bokom, tak sa vam neznasobi to, ¢o
mdte.

Vodu je tiez potrebné skladovat’, aj ta sa d4 z asu na ¢as vymenit’.

Umiestnite tento zoznam na chladni¢ku alebo do $pajze a verte.

Ocenili by sme dar na pokrytie poStovného — dajte nam vediet’ vaSu adresu a pocet zoznamov
jedal, ktoré pozadujete odovzdat’ tym, ktori o to poziadaji — prostrednictvom naSho e-mailu:

archangelstmichaelchoir @ gmail.com

A pre dary, ktoré mozZete poslat’, zvazte pouZzitie:
Nazov uctu: Sandra Costellia

BSB: 012071

UCET: 424557101

Swift kéd: ANZBAU3M

Nech vas Jezi§ zehnd + vas a Panna Maria nezne miluji. Amen.



+Biskup Malcolm L. Broussard, Jr.




