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0. Elizeusz

ABC
OSOBISTEGO ODDANIA SIE MARYI

Wprowadzenie

Za najwyzszy akt czci NajSwietszej Maryi Panny uwaza sie catkowite osobiste oddanie Jej
siebie. Do niedawna pierwsze syntetyczne ujecie tego sposobu uczczenia wielkiej Matki Boga
przypisywano francuskiemu kaptanowi z przetomu XVII-XVIII wieku $w. Ludwikowi de Montfort
(1673-1716).

Oddanie wedlug sw. Ludwika de Montfort zyskalo w naszym stuleciu nie tylko wielka
popularnos¢, ale zastuzylo na szczego6lng aprobate i zachete ze strony Nauczycielskiego Urzedu
Kosciota i wielu wybitnych teologow. Stalo sie tym samym wiasnoscig KosSciota i wyrazem jego
autentycznej maryjnej poboznosci. Wszyscy papieze naszego stulecia oddali sie osobiScie Maryi w
Swietq niewole mitoSci.

W dobie Milenium chrzescijanstwa szerzymy wiasng idee spotecznego oddania Narodu w
macierzynska niewole Maryi za wolno$¢ Kosciota w Swiecie wspotczesnym, ale nadto siegajac do
autentycznych wzorcow kosScielnego nabozenstwa do Maryi, wprowadzi¢ pragniemy w mozliwie
najszersze kregi wierzacych Polakow praktyke osobistego oddania sie Matce Bozej. Siegamy
jednak nie tylko do sw. Ludwika, ale wykorzysta¢ pragniemy rodzime doswiadczenia XVI i XVII-
wiecznych polskich niewolnikow Maryi, a nadto i przede wszystkim ideologie wielkiego "Szalenca
Maryi Niepokalanej" sw. Maksymiliana Kolbe i osiggniecia polskich duszpasterzy maryjnych doby
powojenne;j.

Zanim w przysztosci ukaza sie obszerniejsze i wyczerpujace tak od strony teologicznej jak
duszpastersko-praktycznej opracowania tego zagadnienia, oddajemy w rece polskich duszpasterzy i
tych wiernych, ktorzy zechcieliby zwigzac sie z Maryja aktem osobistego oddania, zbior najbardziej
elementarnych uwag o teorii i praktyce tego nabozenstwa. Zawarte tu mysli ujete w formie prostych
rozwazan stanowi¢ maja pomoc w praktycznym przygotowaniu sie do oddania i w pierwszych
krokach zycia na drodze oddania. Tego, kto sie oddal, reszty nauczy Matka Boza.

Wstep

SENS ZYCIA

Nie ukrywaj niczego, ale powiedz, czy jestes szczesliwy?

Mato jest ludzi szczesliwych. Osiggniesz spelienie r6znych pragnien i wkrotce mowisz: to nie
to. Dlaczego tak jest?

Tak stworzony jest cztowiek, Ze nic na ziemi w pelni go nie nasyci. Tylko ten, kto posiada Boga
umie by¢ szczesliwy. Czy wierzysz, ze jedynie Bg jest twoim szczeSciem? Nie czytaj dalej, dopoki
nie odpowiesz na to pytanie.

Zycie jest bardzo powazne. Zyje sie jeden raz i od tego zalezy cala wieczno$¢. Albo wieczne
szczescie, albo wieczne nieszczesScie. Ale zbawieni bedg szczesliwymi w réznym stopniu, jedni
wiecej, drudzy mniej, zaleznie od tego, jak zyli na ziemi. Gdyby$ wiedzial, co znaczy by¢ w niebie
na wyzszym stopniu, bylbyS wszystko poswiecil, by ten stopien osiggna¢. Czy jesteS gotow
wszystko poswieci¢, zeby osiagna¢ mozliwie najwyzszy stopien chwaly i szczeScia w niebie?

Nie bedzie mozna powtérzy¢ zycia. Kazdy krok jest w nim wazny, kazdy sie liczy. Falszywy
krok, grzech, jest zawsze strata, znakiem niedorozwoju, umniejszeniem siebie. Czy chcesz nie
popemi¢ fatlszywych krokow?

Dwoch rzeczy potrzeba, by zawsze wybra¢ dobro: wiedzie¢ co w tej chwili jest dla mnie
najlepsze i chcie¢ to wykona¢. Wybieramy Zle, bo nie wiemy, albo nie chce nam sie wybrac z tego
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co lepsze. Dopoki nie nauczysz sie wybiera¢ zawsze tego co dla ciebie najlepsze, nie bedziesz
szczesliwy.

Co jest dla ciebie w kazdej chwili najlepsze? Czesto nie wiesz ale Bog wie, On ma plan twego
zycia. Nikogo nie stwarza bez dokladnego planu. Wybratl i przeznaczyt dla ciebie szczesliwe
miejsce w niebie. Wyznaczyl tez droge, najlepsze zadanie na kazdq chwile. Musisz znalez¢ sposob,
by dowiedzie¢ sie od Boga, co masz w kazdej chwili uczyni¢. To jednak nie jest tatwe.

Jeszcze trudniej bywa wykona¢ poznany plan Bozy. Bég jest dobrym wychowawca i wie, ze
cztowiek dorasta przez prace i cierpienie, a to nam sie nie podoba. Czesto wiemy, czego Bog
pragnie, a nie chce nam sie Jego woli spemi¢. Bardzo nierozsadnie postepuje cztowiek, ktory nie
chce pelni¢ woli Bozej. Najlepszy bowiem sposob Zycia gwarantujacy na ziemi pelnie i godnos¢
osobista, a w niebie najwieksza chwale, to pelni¢ wiernie Bozy plan, Bozg wole.

Czy wierzysz, ze Bog prawdziwie cie kocha i wszystko, co ci zsyla jest Jego miloscig? Czy
szczerze chcesz kazda Jego wole wypehic?

Bég wie, Ze po grzechu pierworodnym twoj umyst nie umie dobrze rozeznac, co dobre i zlte, ze
twoja wola jest chwiejna, egoistyczna, ze uciekasz od trudu i ofiary, a gonisz za tym, co przyjemne.
Bég daje ci szczegbélng pomoc, byS dobrze poznawal Jego wole i zawsze ja spelnial. Jest nia
Maryja. Ona zawsze wybierala to, co sie Bogu spodoba, zawsze wiernie spelniala kazde Boze
zyczenie. Dlatego otrzymata taske, ze moze by¢ dla ciebie pomoca nieustanng. Im bardziej sie do
Niej zblizysz, tym wiecej bedzie ci mogla pomoc. Przy Niej skonczy sie twoje opOZnienie w
rozwoju duchowym, rychto osiagniesz wlasciwy wzrost, a bedac Jej wierny dojdziesz do pekni.
Mozesz z Jej pomocy skorzysta¢, mozesz Jej pomoc odrzucic.

Czy chcesz skorzysta¢ z pomocy MARYI ?

I. IDEOLOGIA OSOBISTEGO ODDANIA SIE MARYI

1. Kim jest dla nas Maryja?

Maryja jest stworzeniem Bozym, jak my; sama z siebie jest niczym i wszystko zawdziecza
Bogu. Bég jednak uczynit Jq najpiekniejszym i najmozniejszym po Chrystusie cztowiekiem. Nie
potrzebowat Jej do wykonania Swoich planéw, ale z mitosci dla Niej i dla ludzi powotal Jg do Zycia
i przez Nia chce spelnia¢ najwieksze Swe dziela.

Maryja jest Matka Boza i ten przywilej, jedyny i niepojety, wynosi Jg ponad wszystkie
stworzenia. Wejécie w tajemniczy zwiazek z Tréjca Swieta sprawia, ze Maryja jest dla nas
tajemnica.

Maryja jest Matka Odkupiciela i z tego tytulu jest nasza Wspolodkupicielka. Stojac pod
krzyzem placita wraz z Chrystusem i w zaleznosci od Niego bélem Swego Niepokalanego Serca
cene Odkupienia. Z tego tytulu ma prawo, do kazdego czlowieka, bo wspotwyshizyta kazdemu
razem z Jezusem zycie wieczne.

Maryja jest PosSredniczka wszystkich task. Nic nie przychodzi do nas od Boga bez Niej. Syn
przekazal Jej wszystko, co zdobyt przez Swe zbawcze zycie i Smier¢. Maryja kazdq taske moze
uprosic i kazda jaka otrzymujemy uprasza rzeczywiscie.

Maryja jest Krélowa Swiata, Anioléw i ludzi. Posiada nie tylko krélewska godnos¢, ale
prawdziwa krélewska wiladze. Jest krolowa potezng i nie oprze sie Jej nic. Bog Jej niczego nie
odmawia, a Ona wie, o co Go moze prosi¢. Krolowa swiata posiada moc nad szatanem. Zty duch
leka sie Jej bardziej niz wszystkich aniotéw i Swietych.

Maryja jest Matka Kosciola i Matka ludzi. Jest Matka Mistycznego Ciala, jego
nadprzyrodzonego zycia. Bog przez Nia daje KoSciotowi i kazdemu z jego czlonkéw Swoje zycie,
przez Nig daje site, wzrost i rozwaj.

Jesli Bég uczynit Maryje tak wielka i piekna i wprowadzit Ja tak gleboko w dzielo zbawcze, w
zycie Kosciola i kazdego z nas, uczynisz bardzo madrze, gdy postarasz sie zwigza¢ z Nig jak
najscisle;j.



2. Co to jest oddanie sie Maryi?

Istota stworzona cofa sie w rozwoju w miare jak oddaje sie nizszej od siebie, a doskonali sie i
rozwija w miare jak oddaje sie istocie wyzszej i lepszej. Najlepiej, jezeli sie odda Matce Bozej, bo
Ona jest NajSwietsza i ma wszystkie taski dla wszystkich.

Im kto bardziej zblizy sie do Maryi, tym wiecej sie osobiScie rozwinie i tym wiecej zdziata
dobrego, tym bardziej bedzie szczeSliwy. Ludzie w réznym stopniu zwiazani sa z Matka Boza.
Jedni tylko rzadko odzywaja sie do Niej modlitwa «Zdrowas Maryjo», czy jakims aktem
strzelistym. To stopien najnizszy. Inni modlg sie do Niej codziennie odmawiajac rézaniec — to
stopien wyzszy. Jeszcze inni wilaczaja sie do zZywego rozanca czy wstepuja, do zakonu
poswieconego Jej czci. To wysoki stopien zwigzania sie z Nig. Ale najwyzszym z wszystkich jest
catkowite oddanie Jej siebie na wlasnosc.

Jesli chcesz oddac sie Matce Bozej powinienes Jej powiedzie¢: «Matko, kocham Cie, mam do
Ciebie pelne zaufanie i dlatego oddaje sie Tobie calkowicie, by przez Ciebie naleze¢ do
Chrystusa. Oddaje Ci moje cialo z wszystkimi jego czlonkami i zdolnoSciami, moja dusze i
wszystkie jej wladze, wszystko to, co posiadam z rzeczy materialnych i kiedykolwiek bede
posiadal, takze wszystkie moje dobra duchowe i nadprzyrodzone.

Oddaje sie Tobie do dyspozycji, bys uwazala mnie za Swoja wlasnos¢ i czynila ze mng i
wszystkim co posiadam, co sie Tobie podoba. Wiem, ze Ty lepiej znasz wole Boza, dlatego
prosze bys nie ogladala sie na moja wole i moje zyczenia, gdyby byly odmienne od Twoich, ale
przeprowadzala Swoje i Boze plany nawet wbrew mojej woli.»

Kto oddaje Maryi swoje ciato, pozwala Jej czyni¢ z nim, co Ona uzna za wlasciwe i potrzebne.
Jesli zechce ciatu dac¢ rado$¢, przyjme radosc. Jesli potrzebna Jej bedzie moja choroba, przyjme
chorobe (cierpienie). Wszystkie zmysty mego ciala majq by¢ Jej wlasnoscia.

Oddaje Maryi dusze z wszystkimi jej wladzami. Tym samym pozwalam Jej wszystko w sobie
pozmieniac. Pozmienia¢ mysli, by staly, sie podobne do Jej mysli. Pragnienia, by byly coraz blizsze
Jej pragnieniom. Uczucia, by jednoczyly sie z Jej uczuciami. Chce mie¢ cala dusze otwarta na
wszystko, co zechce mi przekazac¢. Pozwalam Jej takze, wszystko, co mam w duszy zabrac.

Oddaje Maryi wszystkie dobra zewnetrzne. Odtad wszystko co mam: odziez, zegarek, pidro,
mieszkanie, wszystko co mam i kiedykolwiek bede posiadal, jest Jej wlasnoscig i ]za Jej zgoda.
Oddaje Maryi takze wszystkie dobra nadprzyrodzone. Sq wsréd nich takze te, ktérych nie mozna
odstgpic: osobiste zastugi i stopien taski uswiecajacej. Oddaje je Maryi na «przechowanie». Sg i
takie, ktére moga by¢ odstgpione: odpusty, zado$cuczynienie, owoce btagan. To pozwalam dac¢
komukolwiek zechce.

Musisz to dobrze przemysle¢. Jezeli lekasz sie takiego oddania, zastanow sie, czy nie masz do
Maryi za mato zaufania.

Jezeli tak sie oddasz, ty sam i wszystko, co do ciebie nalezy, staje sie od tej chwili wlasnoscia
Matki Bozej. Takze i twoja przyszto$¢ zostata ztozona w Jej rece. To najwyzszy akt czci, zaufania i
mitosci, a Jego nastepstwa moga byC bezcenne. Pamietaj jednak, ze oddajac sie, nie ty
wyswiadczasz Maryi przystuge, ale Ona okazuje ci wielkg mitos¢, ze podsuwa ci che¢ oddania sie i

pragnie cie przyjac.

3. Jakie powinno by¢ oddanie?

Gdy zastanowisz sie nad przymiotami oddania, lepiej zrozumiesz, na czym ono polega.

a) Oddaj sie Maryi na wlasnos¢. Na wilasnos¢, a nie tylko w opieke. Wielu pragnie, by Maryja
im stuzyla. Ty sie tak oddaj, by Maryja wiedziala, ze ty chcesz Jej stuzy¢. Oddaj sie dla Jej dobra,
nie dla swego. Oddaj sie, by Ona miala z ciebie chwale i korzys¢, jezeli to mozliwe i dowolnie
mogta cie uzy¢ dla wiekszej chwaly BOGA i zbawienia dusz. Oddaj sie Jej tak, jak darujesz ksigzke
na imieniny: To przynosi gleboki pokdj. To jest zarazem bardzo radykalne i sprowadzi twojq
religijno$¢ z poboznosci powierzchownej do pelnego realizmu.

b) Oddaj sie Maryi jak dziecko, a wiec bezinteresownie. Oddanie sie Matce Boga ma w nas
poglebiC nasza wiez z Bogiem, ktora zostala zapoczatkowana w chwili Chrztu Swietego i nasza

4



zbawcza z Nim wspolprace podjeta szczegdlnie przez Sakrament Bierzmowania. Przez Chrzest
Swiety staliSmy sie przybranymi dzie¢mi Bozymi, a Maryja jako nasza duchowa Matka podjela sie
troski o rozwoj zycia Bozego w nas. Wymaga to z naszej strony ufnej, dzieciecej, ale tez i coraz
bardziej dojrzatej wspdlpracy z Nia.

Te dzieciecg postawe wspoétdziatania z Matka Laski Bozej mozesz podja¢ w réznej formie, w
zalezno$ci od twojego upodobania, w ktérym ze «strojéw» Maryjnych, jesli zechcesz by¢ przez Nig
w taki przybrany. Mozesz nazwaC sie Jej grignionowskim niewolnikiem, prymasowskim
pomocnikiem, S$redniowiecznym slugg — serwita Maryjnym, maksymilianowskim rycerzem
Niepokalanej, fatimskim krzyzowcem spod znaku Serca Maryi, rézancowq zywa rézq Maryjna,
jezuickim sodalisem czy po prostu laburowskim dzieckiem Maryi.

Mozesz wymysli¢ inny tytut swojego oddania sie Maryi, byle tylko bylo to oddanie sie Jej na
wlasnos¢, za narzedzie, na stuzbe itp. i pozwolito Najswietszej Dziewicy Maryi, coraz doskonalej
realizowac Jej duchowe macierzynstwo wobec ciebie.

Im bardziej bedziesz w swym przekonaniu maty, tym doskonalej bedziesz Jej poddany. Wzrost
na drodze dzieciectwa duchowego polega na tym, by stawac sie coraz mniejszym i coraz bardziej
zaleznym od Niebieskiej Matki, czyli Jej niewolnikiem. Tym okreSleniem mozesz wyrazi¢ Jej swoja
pokore i bezinteresownos¢. Niewolnik nie ma zadnych praw. Mozna sie nim postugiwa¢ dowolnie.
Maryja nie musi wystuchiwac prosb swego niewolnika. Moze go nawet wyniszczy¢, gdyby to bylo
potrzebne dla chwaly Boga i zbawienia ludzi. To jest najwyzszy stopien oddania sie Bogu i zarazem
najwyzszy stopien mitosci, ku ktéoremu Niepokalana moze cie stopniowo poprowadzi¢, jesli
pozwolisz Jej kierowac swoim zyciem.

To ci przyniesie wolnos¢. Bog jest samg wolnoscia. Im bardziej uzaleznisz sie od Niego, tym
bardziej bedziesz wolny. Wolny od leku, bo Bdg sie niczego nie boi i wszystko moze. Wolny od
smutku, bo Bog jest RadoScia. Wolny od falszu, bo Bog jest Prawda, Wolny przede wszystkim od
grzechu, bo Bég jest Swietoscia.

Dobrze by bylo, gdybyS na tym pierwszym etapie drogi oddania, ukierunkowat je na
nabozenstwo do Niepokalanego i Macierzynskiego Serca Maryi (poSwiecenie sie Sercu Maryi).
Ono bardzo poglebia nasza dziecieca wiez z Maryja. Oredzie Matki Bozej z Fatimy moze ci bardzo
w tym pomoc.

c) Oddaj sie Maryi rzeczywiscie. Nie tylko stowem, ale zyciem. Trzeba rzeczywiscie,
naprawde tg drogq is¢ krok po kroku.

Maryja prowadzi skrécona droga do Swietosci, ale tylko Ona ja zna i tylko Ona ma od Boga
taske, Zze moze cie nig poprowadzi¢. Stwierdzisz rychlo, ze oddanie to nie tylko nowa forma
poboznosci, ale nowa forma zycia, zdolna rychlo i tak catkowicie przeobrazi¢ twe postepowanie, ze
zgodne bedzie z wolg Boza. Na tej drodze trzeba czasem ponies¢ pewne ryzyko, jesli zrozumiesz,
7e Maryja zazada od ciebie czegos trudnego. Oddaj sie z pelnym zaufaniem.

Gdy tak bedziesz realizowat swoje oddanie sie Matce Boga, Ona szybko obudzi w tobie ducha
apostolskiego i zapragniesz prowadzi¢ innych do Chrystusa przez Maryje. Wtedy NajSwietsza
Dziewica wilaczy cie w jaka$ wspolnote z innymi, idgcymi ta samq «Sciezka» po drodze Maryjnej
jak i ty. Bedzie was uczy¢ apostotowania zespotowego.

d) Oddaj sie z pelnym zaufaniem. Nie zadaj, by Bog ujawnit Swe plany wzgledem ciebie. Nie
chciej wiedzie¢, do czego cie Maryja w przyszto$ci zechce uzy¢. Pro$ tylko, bys wiedzial co masz
czyni¢, z chwili na chwile, a przewidywac tylko tu i tam, gdzie taka jest wola Boza.

Mozna powiedzie¢, zZe takie oddanie si¢ Bogu jest oddaniem «na $lepo» (ks. Prymas Stefan
Wyszynski), zawierzeniem sie Bogu przez Maryje «na calego». Ono jest juz bardzo bliskie
osiggniecia najwyzszego poziomu zjednoczenia sie i wspodtdziatania z Bogurodzica.

e) Oddaj sie Jej bezpowrotnie. Powiedz Maryi z gory: «Matko, gdybym kiedy$ chcial od
Ciebie odejs¢, gdybym sie zaczat buntowac, ze naprawde wszystko mi zabierzesz, badZ tak dobra i
w ogole nie zwazaj na moje protesty.»

f) Oddaj sie Maryi calkowicie i zupelnie. Nie mdéw, Ze na wszystko sie zgodzisz, ale na to, czy
tamto nie. To bylby brak zaufania. Zgédz sie na wszystko, takze na to, czego sie najbardziej boisz

5



jak choroba czy kalectwo. Ona wie lepiej, co dla ciebie dobre. Przestaniesz sie bac takich rzeczy
jak: osmieszenie, krzywda, cierpienie.

Gdy to osiggniesz, wtedy twoje oddanie wzniesie sie na najwyzszy poziom i bedzie ono
oddaniem doskonatym. Bedzie to twoje prawdziwe i doskonate nabozenstwo do NajsSwietszej Maryi
Panny.

Przy kazdym z tych przymiotow zastanow sie, czy tak chcesz sie Maryi oddac. Jesli tak, to Jej to
pokornie i radosnie wypowiedz. Potem stopniowo zglebiaj te przymioty oddania po uczynieniu
kolejnych krokéw na drodze Maryjnej. Staraj sie przyswoi¢ sobie na kazdym jej etapie po dwa
przymioty odpowiadajgce poszczeg6lnym etapom.

Na tej drodze mozesz wkrotce osiagna¢ to, o czym mowi sie: by¢ do pelnej dyspozycji
Niepokalanej, a Ona sama podda ci sposoby, jak te dyspozycyjnosc¢ zrealizowa¢. Moze cie Ona tez
powotac¢ do tego, abys w tej Jej Maryjnej szkole stuzby Bogu i bliznim stal sie przewodnikiem dla
innych, w Jej «armii» stal sie odpowiedzialnym za mniejszy lub wiekszy Jej oddziat.

4. Jaki jest cel oddania?

Cel oddania nie jest inny od gléwnego celu twego zycia. Po co zyjesz na Swiecie? Bdg dat ci
dwa zadania. Wzrost do pelni wlasnej osobowosci dla chwaly Bozej i pomoc innym, by osiggneli
swa pehie. Przez jedno i drugie Bog otrzymuje najwieksza chwate.

Wazrastasz fizycznie od dziecka do dorostego czlowieka. Wzrastasz umystowo uczac sie,
zdobywajac wyksztalcenie, nabywajac zyciowego doswiadczenia. Tylko w dziedzinie religijnej i
moralnej niestety czesto zostajemy na poziomie nie rozwinietych dzieci. Egoista, pyszatek,
nieczysty, chciwiec, zazdrosnik, leniwy — to ludzie moralnie niedorozwinieci. Kazdy grzech to znak
moralnego niedorozwoju: duchowego kalectwa, znak braku pelni czlowieczenstwa.

Jesli sie oddasz Maryi, Ona ci pomoze wyleczy¢ sie z wad i grzechow. Nie bedziesz sie musiat
wstydzic¢, ze jesteS moralnie niedorozwiniety. Ona ci pomoze dojs¢ do pelni duchowego wzrostu.
Nauczy cie wierzy¢, ufac i kocha¢ blizniego. Z Jej pomoca bedziesz mégt tak zy¢, bys niczego nie
musiat zalowac.

Kto oddaje sie Matce Bozej, tym Ona postuguje sie dla zbawienia bliznich. B6g pragnie zbawic
wszystkich ludzi zyjacych na swiecie. Postanowit jednak, ze w zbawieniu musza mu pomaéc sami
ludzie. Maryja ma od Boga laski dla zbawienia wszystkich, ale bedzie mogla radowac sie
uratowaniem wszystkich, jesli znajdzie takich, ktérzy Jej pomoga.

Oddajac sie Maryi, staniesz sie Jej narzedziem w zbawieniu. Ona czeka na takich ludzi. Prosita
w Fatimie, by Jej sie oddawac. Ona za twoje oddanie i przez ciebie bedzie mogta uratowac wielu od
potepienia.

Czy chcesz by¢ w rekach Maryi narzedziem zbawienia Swiata?

5. Jakie powinno by¢ wewnetrzne usposobienie ludzi oddajacych sie Maryi?

Nie mozna sie odda¢ komus, do kogo nie ma sie zaufania. Natomiast mozesz oddac¢ sie Maryi,
jesli masz do Niej pelne bezgraniczne zaufanie. Ufnos¢, to pewnos¢, ze Maryja nie zawiedzie. Czy
gotow jestes, jesli Ona tego zechce, podejmowac¢ dla Niej rzeczy — po ludzku moéwiac —
niewykonalne?

Nie mozna oddac sie komus, kogo sie nie kocha. Oddanie bez mitoSci nie ma sensu. Prawdziwa
mitos¢ szuka nie wilasnego dobra, ale dobra tego, kogo miluje. Czy kochasz Maryje tak, ze
pragniesz dla Niej dobra, ze gotéw jesteS dla Niej wiele, wszystko poswieci¢, by pomnozy¢ Jej
chwate i rados¢?

By oddac¢ sie Maryi trzeba, by$ znal Jej role w dziele zbawienia i usSwiecenia ludzi. Ona jest
nadprzyrodzong Matka wszystkich i Posredniczka task. Z woli Stwoércy przewodzi wszystkim sitom
Bozym w walce o Krolestwo Boze. Liczne Jej objawienia wskazuja, ze Bog pragnie, by wstapita
Swiadomie na arene walki o dusze z szatanem. Oddajac sie Jej, oddajesz sie Krolowej i Pani
Wszechwladnej.



6. Jakie sa owoce oddania sie Maryi?

Owoce sg wielorakie i cenne.

a) Catkowite oddanie sie Maryi przynosi Bogu najwieksza chwale. Sami zapominamy kierowac
wszystko ku chwale Bozej. Maryja twoje mysli, stowa, czyny, cierpienia i caly twoj czas uczyni
chwala Boza, by oczyscic¢ je ze Swiadomej checi szukania siebie i stuzenia sobie. Gdy twoje cele
poddasz Jej intencjom, te najprostsze czynnosci uczestnicza w bezmiernej chwale, jaka Ona
oddawata Bogu.

b) Twoje oddanie sie Maryi jest najwyzszym dobrem bliznich. Kto oddaje sie Bogu przez
Maryje, staje sie wraz z Nig darem Boga dla ludzi, narzedziem Jego mitosci ku ludziom. Matka
Boza ustrzeze cie od grzechow przeciw mitosci blizniego. Da ci udzial we wiladnym mitosierdziu.
Uwrazliwi na potrzeby najbiedniejszych, zwlaszcza konajacych grzesznikow. Nauczy delikatnosci,
przepraszania i naprawiania drobnych nawet przykrosci. Najwiecej po tobie skorzystaja z twego
oddania sie twoi bliscy. Poniewaz sg «twoi», staja sie «Jej». Maryja za oddanie bardziej ich kocha,
wiecej im pomaga i modli sie za nich.

c) Oddanie sie Maryi jest przede wszystkim twoja najwieksza korzyscig. Daje ci najpierw
udzial w Jej zyciu i cnotach. Jako Jej dziecko stajesz sie wspotwlascicielem wszystkich Jej dobr.
Da ci udziat w Swojej wierze, bez ktérej nie mozna podobac sie Bogu, w Swojej ufnosci i pokorze,
ktéra jest madroscia. Otrzymasz udzial w Jej mitosci niezmiernej ku Bogu i najmitosierniej oddanej
ludziom. Ona ozdobi twoje dobre uczynki Swoimi zastugami, ze beda milsze Bogu i wiecej
przyniosa ci taski, Jej mitos¢ ukryje wiele twoich brakéw i grzechow.

d) Oddanie sie Maryi zjednoczy cie szybko z Chrystusem, co jest twoja SwietoScig. Maryja jest
droga do Chrystusa niezawodna i wyzwoli cie z wszystkich zasadzek szatana. Jest droga
latwiejszg, bo sama pomoze ci przeby¢ cierpienie konieczne dla twej swietosci i krotsza, bo w
krotkim okresie zupetnej od Niej zaleznosci zajdziesz dalej na drodze mitoSci niz przez lata dlugie
wedrowania z wilasnej woli.

e) Oddanie sie Maryi dalej daje pelna wolnos¢ duchowa, uwolni cie od lekéw, skruputow i
urazow. Otrzymasz wielkie poczucie bezpieczenstwa, nie bedziesz sie lekat ludzi, cierpienia i
nieszczes¢. Bedziesz prawdziwie wolny. Nie bedziesz sie bal podejmowania decyzji i ich
konsekwencji, bo Ona ci pomoze wybra¢. Nawet twoje pomylki i niepowodzenia wykorzysta dla
dobra, a nawet, gdy co$ Swiadomie Zle zrobisz, kiedy potem wrdcisz do Niej, Ona wszystko
naprawi i odsunie zte skutki. Bedziesz umial gleboko i spokojnie wierzy¢, ze milujagcym Boga
wszystko sprzyja ku dobremu.

f) Gdy oddasz sie Maryi, otrzymasz od Niej wiele rado$ci. Doznasz raz po raz namacalnych
znakow Jej najmilszej opieki i interwencji. A c6z bardziej moze radowac jak to, ze ciebie, wlasnie
ciebie, matego, biednego i «nieudanego» mituje prawdziwie i serdecznie ta najpiekniejsza po Bogu
istota? Ta rado$¢ bedzie przedsmakiem szczegélnej radosci, jaka w niebie otrzymuja ci, co sie Jej
oddali na wilasnos¢, chcac by¢ Jej Krolestwem.

II. PRAKTYKA OSOBISTEGO ODDANIA SIE MARYI

1. Jak dokona¢ aktu oddania?

Poczatkiem zycia na drodze oddania sie Maryi jest pierwszy akt oddania. Moze go ztozyc
kazdy, kto rozumie co to jest oddanie i kto szczerze pragnie wciela¢ je w zZycie. Mozesz go zlozy¢ w
kazdej chwili, w jakimkolwiek zyjesz stanie i zawodzie. Uczynisz dobrze, gdy na drugim etapie
wlaczysz sie do jakie$S maryjnej formacji apostolskiej. Trzeci etap rozpoznaj za rada i zgoda
spowiednika.

Do pierwszego aktu oddania nalezy sie starannie przygotowac. Przede wszystkim winiene$
oczyscic¢ dusze w spowiedzi sw., zjednoczyc¢ sie z Chrystusem w Komunii $w. i chcie¢ zy¢ stale w
fasce uswiecajacej. Jednak nawet bardzo grzeszny cztowiek moze odda¢ sie Maryi byleby byt
gotow wszystko poswieci¢ dla wyzbycia sie grzechow. W okresie przygotowania nalezy starac sie o
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poznanie siebie, przede wszystkim jednak o doskonalsze poznanie Maryi, poglebienie osobistego
do Niej stosunku przez zarliwa modlitwe, okazywanie Jej czci i wysitku, by wzorowac sie na Jej
cnotach.

Na dzien oddania wybierz znaczniejsze Swieto Matki Bozej, ale mozesz sie oddac kazdego dnia,
jesli takg odczuwasz potrzebe.

Dobrze zrobisz, jesli wybierzesz na ten dzien rocznice swego Chrztu. Najstosowniejsza chwila
dla aktu oddania jest Msza Sw. W momencie Przemienienia Jezus oddaje sie za nas Ojcu. Po
Przemienieniu lub po Komunii $w. mozemy razem z Nim odda¢ sie Bogu przez Maryje. Kiedy
odnowisz swoje oddanie sie Najswietszej Maryi Pannie w sposéb uroczysty, to znaczy na trzecim
etapie, uczyn to po starannym przygotowaniu sie np. wedlig wskazan zawartych w
Trzydziestodniowym przygotowaniu sie do aktu oddania sie Matce Bozej.

Istniejq rozne formuly aktu oddania. Mozesz je wykorzysta¢ lub utozy¢ wlasny akt. Przepisz go,
z}6z na nim wiasny podpis, umieS¢ date i przechowaj ku pamieci. Uczynisz dobrze, jesli
skorzystasz z nastepujacego aktu oddania obdarzonego przez Ojca Sw. Pawla VI odpustami:

«Matko Boza, Niepokalana Maryjo. Tobie poswiecam ciato i dusze mojq, wszystkie modlitwy i
prace, radosci i cierpienia, wszystko czym jestem i co posiadam. Ochotnym sercem oddaje sie
Tobie w niewole Mitlosci.

Pozostawiam Ci zupelng swobode postugiwania sie mng dla zbawienia ludzi i ku po mocy
Kosciotowi swietemu, ktorego jestes Matka. Chce odtad wszystko czyni¢ z Tobg, przez Ciebie i dla
Ciebie. Wiem, ze wlasnymi sitami niczego nie dokonam, Ty za$ wszystko mozesz, co jest wola
Twego Syna i zawsze zwyciezasz. Spraw wiec, Wspomozycielko Wiernych, by moja rodzina,
parafia i cala Ojczyzna byly rzeczywistym Krolestwem Twego Syna i Twoim. Amen.»

Nalezy czesto powtarzac akt oddania, w sposdb uroczysty, z odpowiednim przygotowaniem, w
rocznice oddania. Codziennie rano i wieczorem, a wiele razy w ciggu dnia w formie aktu
strzelistego, takiego na przyklad: «Maryjo, jestem caly twoj i wszystko moje Twoje jest.»

Kiedy oddajesz sie catkowicie po raz pierwszy jeste$ przekonany, Ze tak jest naprawde. Z czasem
jednak widzisz w praktyce rozne rzeczy, ktorych jeszcze nie oddateS. Trzeba teraz na nowo, po
kolei wszystko oddawa¢, dotaczajac do pierwszego aktu oddania.

Nalezy poglebiac¢ stale akt oddania. Jak poglebia¢ oddanie rozumu? Nalezy oddawa¢ Maryi
wszystkie swoje mysli, sady, calty rozwoj intelektualny. Zgodzi¢ sie na to, Ze poznasz tylko tyle, ile
Bog zechce, a nawet na to, ze Bog ci rozum zabierze, jesli to bedzie potrzebne.

Jak poglebia¢ akt oddania woli? Mozesz pozwoli¢, by Maryja miala dostep do twojej woli i
mogla cie zawsze przekonac i zachecic¢ do tego, czego Ona pragnie.

Jak poglebia¢ akt oddania ciala? Nalezy oddawac zdrowie, chorobe, Smier¢. KosScio6t radzi, by to
uczyni¢ z wyrazeniem zgody na wszystkie cierpienia w chwili sSmierci, jakie Bogu podoba sie
zesta¢, wtedy przyznaje odpust zupelny.

Dobrze jest zgodzi¢ sie na swoj wyglad zewnetrzny. Gdy kto$ pragnie sie komus grzesznie
podoba¢, nie umie usung¢ tego uczucia, niech sie zgodzi wobec Maryi, Ze przestanie sie podobac.

Jak poglebi¢ oddanie swoich uczuc¢?_Oddawanie wyploszy z zakamarkow twojej duszy
wszystkie leki, ktore tam byly ukryte, a teraz ukazujq sie na powierzchni. Jest rzecza dobra, gdy
przy oddawaniu ujawniajg sie leki. Oddanie ma cie z nich wyzwoli¢ i oczysci¢ twoja dusze. Maja
sie pokazac po to, bys je przezwyciezyt. «Mitos¢ wypedza lek» — powiedzial sw. Pawel. Pan Jezus
w Ogroéjcu modlit sie: «Nie moja ale Twoja wola niech sie spelni»: mitos¢ do Ojca Niebieskiego
przezwyciezyla lek. Pan Jezus dal przyklad, ze zgoda na wole Ojca jest miloScig. Takie
postepowanie pomoze przezwyciezyC wszystkie leki.

Szczesliwy czlowiek, ktory uswiadomi sobie wszystkie swe obawy i umie je przezwyciezyc.
Przyrodzone $rodki thumig je w sposob sztuczny i moga Zle wplyna¢ na psychike. Jedynie Srodki
nadprzyrodzone sg tu pomoca skuteczng i bezpieczna, bo lecza przez dziatanie mitosci.

Oddanie wszystkiego faktycznie podcina korzenie grzechu pierworodnego, a wiec korzenie
wszystkich niepotrzebnych przywiazan do ludzi i rzeczy. Przy okazji takiego oddania coraz bardziej
rozjasni sie wnetrze i lepiej poznasz, czego wtasciwie chcesz.
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2. Na czym polega zycie na drodze oddania?

Polega ono na catkowitym uzaleznieniu sie¢ od Maryi. Po akcie oddania nastepuje stan oddania.
Juz teraz nie nalezysz do siebie, ale do Niej. Musisz z tym zaczaC sie liczy¢ praktycznie i
dostosowac do tego swe postepowanie. W przeciwnym wypadku oddanie bedzie czcza obiecankg i
nie doprowadzi do zmiany w zyciu.

Nie bodj sie uzaleznienia od Maryi. Syn Bozy od Jej zgody uzaleznil Swe przyjscie na Swiat.
Niezalezny od nikogo, okazuje pelnie Swej wolnosci, oddajac sie w niewole Maryi. Pozwolit Jej sie
zanies¢ do S$wiatyni, karmié¢, pielegnowa¢, wychowywaé, ofiarowa¢ na krzyzu. W Jego
trzydziestoletnim Zyciu ukrytym, pisze Ewangelia, byl oddany J6zefowi i Maryi oddany. Od Swej
Matki uzaleznit cud uswiecenia Jana Chrzciciela i pierwszy cud przemiany wody w wino u progu
publicznej dziatalnosci.

Oddajac sie Maryi decydujesz sie na te zaleznos¢. Mysl pelnej zaleznoSci wyraza stowo oddac
sie «<w niewole». Maryja ma odtad do ciebie pelne prawo. Mozesz Jej wprawdzie przeszkadzac, bo
oddanie nie narusza wolnej woli. Jednak zamiast przeszkadza¢, goraco pragnij coraz wiecej sie od
Niej uzalezni¢. Uzalezniaj wole, by zawsze chcie¢ i dziala¢ jak Ona. Uzalezniaj swe mysli, by
zawsze myslec¢ jak Ona, serce, by zawsze kochac jak Ona.

Na tym polega wzrost na drodze oddania. W zyciu naturalnym rozwdj niesie coraz glebsze
uzaleznienie od rodzicow i wychowawcOow, coraz pehiejsza samodzielnos¢. W Zyciu
nadprzyrodzonym rozwoj polega na tym, ze bedziesz coraz bardziej niesamodzielny, coraz bardziej
zalezny od Maryi i Boga. Dzieki temu w kazdej chwili pelisz to, czego chce Bog i tak jak Ona
pragnie.

3 Jakie sa glowne stopnie na drodze oddania?

A. Walka z grzechami Smiertelnymi._

Ludzie znajduja sie na réznych stopniach oddania. Pierwszy stopien, czyli pierwszy etap na
drodze oddania, osiggajq ci, ktorzy walczg z grzechami Smiertelnymi.

Mozesz odda¢ sie Matce Bozej, nawet zyjac w grzechu Smiertelnym, nawet bedac wielkim
grzesznikiem, ale pod warunkiem, ze szczerze pragniesz wyzwoliC sie z grzechow i zy¢ stale w
fasce uswiecajacej i ze jesteS gotow na wszystko, byleby w tasce wytrwac. Musisz zrozumie¢, ze
grozi ci wieczne potepienie i po dobrym namysle z cala szczerosciag powiedzie¢: «Matko Boza,
pozwalam ci czyni¢ ze mng wszystko, bylebym nie popekit grzechu $miertelnego. Mozesz mi
zupeklnie poprzestawiac¢ zycie, pozabiera¢ wszystko, co mnie do grzechu ciggnie, bylebym juz
wiecej nie zgrzeszy! ciezko.» Taki powinien by¢ akt oddania grzesznika.

Za ztozenie takiego aktu otrzymasz zdolnos¢ przyjecia taski chetnego zycia w tasce uswiecajacej
i unikania grzechu. Bedziesz sie chetnie i jak najszybciej spowiadal, gdybys mial nieszczescie
zgrzeszyC. Zapanuje w tobie wtedy radosc¢ z posiadanego Bozego zycia.

Na tym stopniu powiniene$ przyjmowa¢ Komunie Sw. przynajmniej w pierwsze piatki i soboty
miesigca oraz w Swieta Maryjne. To pomoze ci wytrwaC w stanie taski. Moglbys sie takze
zobowigzac¢ do odprawiania codziennego Apelu Jasnogorskiego z odméwieniem dziesiatki rézanca.

B. Walka z grzechami powszednimi.

Drugi stopien, czyli drugi etap na drodze oddania sie NajSwietszej Maryi Pannie, jest dla tych,
ktérzy walcza z grzechami powszednimi.

Jesli w zasadzie zyjesz w stanie taski, a popelniasz grzechy powszednie, z ktorych chciatbys sie
wyzwoli¢, mozesz wypowiedziec taki akt: «Matko Boza, pozwalam Ci czyni¢ ze mng wszystko,
bylebym nie popehiat grzechéw powszednich. Wez mdj rozum i wszystko w nim pozmieniaj,
zebym zaczal uwaza¢ za dobre to, co Ty za dobre uwazasz i brzydzil sie tym, czym Ty sie
brzydzisz. Wez moja wole, Zebym zawsze chciat tego, czego Ty chcesz, zabierz moje serce, abym
lubit to, co Ty lubisz, a nie lubit tego, czego Ty nie lubisz.»



Nalezy ten akt dobrze przemyslec, by go wypowiedzie¢ z calym przekonaniem. JesSli go ztozysz
bedziesz zdolny przyjac taske, ktoéra stopniowo wyleczy cie z grzechow powszednich. Staraj sie
przyjmowa¢ Komunie $w. przynajmniej raz na tydzien, a nawet czesciej i ucz sie czyta¢ Ewangelie,
otrzymasz wiele swiatla i checi do dobrego. Na drugim stopniu mozna przylaczyc¢ sie do apostolatu
grup maryjnych czyli do apostolstwa maryjnego.

C. Zdobywanie cndt.

Trzeci stopief, czyli trzeci etap na drodze maryjnej, osiagaja ci, ktérzy z zasady juz nie
popehiaja Swiadomych grzechow powszednich. Kto swiadomie grzechéw powszednich nie
popetnia lub zdarzaja mu sie one rzadko otrzymuje od Maryi taske. Polega ona na tym, Ze pragnie
on Bogu niczego nie odmowi¢ i coraz bardziej Go kocha¢. Niech uczyni taki akt: «Matko,
pozwalam Ci czyni¢ ze mng wszystko, bylebym niczego Tobie i Jezusowi nie odmowil, bylebym
Jezusa i Ciebie kochat tak, jak On tego pragnie. Godze sie na kazde cierpienie jakie do tego jest
potrzebne i jakie sie Jezusowi spodoba na mnie zesta¢.»

Taki akt uzyska ci taske, zZe bedziesz umial coraz czesciej kierowac sie natchnieniami Ducha
Swietego. Zyje sie tu jakby pod okiem Maryi w poczuciu Jej obecno$ci i spojrzenia. Na tym stopniu
bedziesz na pewno pragnat przyjmowac Pana Jezusa codziennie lub tak czesto jak tylko jest to
mozliwe. Bedzie ci zalezalo na tym, by ludzie najbardziej czcili i kochali Matke Boza i by jak
najwiecej ludzi Jej sie oddato, dlatego bedziesz chciat ich uczy¢ mitosci ku Maryi i drogi oddania.

4. Jak rozwijac zycie w oddaniu?

Kiedy juz umiesz trwale zy¢ w tasce uswiecajacej i tylko dos¢ rzadko zdarza ci sie popehic
Swiadomy grzech powszedni, mozesz skorzysta¢ z nastepujgcego wyprobowanego sposobu
poglebienia sie na drodze oddania. Nie przechodZ jednak do nastepnego punktu, dopoki nie
bedziesz umiat wykonac¢ poprzedniego.

A. Etap pierwszy

1. Odnosi¢ sie do Niej jak male dziecko. Trzeba chcie¢ by¢ coraz mniejszym, coraz mniej
samodzielnym.

2. O wszystko pytac i prosi¢ o pozwolenie. Pyta¢ o wszystko, to znaczy, nawet o rzecz, ktéra
bylaby taka mala i niewazna, Ze o nig nie potrzeba pytac.

3. Mowi¢ do Niej, chociaz sie niczego nie potrzebuje, kierowa¢ do Niej nie tylko prosby, ale
takze pochwaly, podziekowania, dzielenie sie wrazeniami, uczuciami dotyczqcymi drobnych spraw
zycia. Zamiast mys$le¢ samemu — mysle¢ «do Maryi».

4. Prosi¢, by Ona nas wziela na wlasnos¢. To nie my wyswiadczamy Jej przystuge, kiedy sie Jej
oddajemy, ale Ona wykazuje milosierdzie i taske, Ze nas chce przyja¢. Trzeba oddanie podnies¢ do
subtelniejszego poziomu przez prosbe o przyjecie. Mamy o to prosi¢ usilnie, czesto ufnie i
szczerze.

B. Etap drugi
1. Bezgraniczne zaufanie do Maryi. Zaufanie jest podstawa oddania. Nalezy czesto mowic

Maryi: «Mam do Ciebie bezgraniczne zaufanie». «Wiem, ze Ty mozesz wszystko uprosic».

2. O wszystko prosi¢ Maryje. Dla wytworzenia trwatego przezycia wszechposrednictwa Maryi
warto przez jaki$ czas, np. kilka tygodni, modli¢ sie tylko do Niej, a do Boga i Chrystusa zawsze w
Jej obecnosci, Swiadomie przezytej lub za Jej posrednictwem.

3. Odda¢ sie Najswietszej Maryi Pannie jako narzedzie w doprowadzeniu bliznich do
Chrystusa przez Maryje. Mowic Jej o bliznich, z ktérymi spotykamy sie w ciggu dnia i oddawac ich
samych, oraz ich sprawy.

C._Etap trzeci
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1. Chodzi¢ w obecnosci Pana Jezusa i Matki Najswietszej. Z czasem pytanie o wszystko
zamienia sie w zycie «pod okiem» Jezusa i Maryi. Wystarczy proste duchowe spojrzenie — i juz sie
wie, czy Maryja potwierdza, czy nie, czy pozwala, czy zabrania.

2. Przyjmowac¢ od Nich natchnienia. Droga natchnieri to droga oparta o dary Ducha Swietego.
Kazdy je posiada i kazdy winien je wykorzystaé. Zycie wedlug daréw Ducha Swietego jest
najwyzszym stopniem zycia wewnetrznego.

3. Oddawanie uczyni¢ calkowitym, czyli rozciagnietym na wszystkie sprawy zycia i zupelnym
co do stopnia natezenia. WyrabiaC w sobie postawe dyspozycyjnosci na spelnianie woli Matki
Bozej, by moc stawac sie dyspozycyjnym wobec wiadzy koscielnej.

5. Jakie sg glowne akty zycia na drodze oddania?

Wszystkie sytuacje zyciowe podzieli¢ mozna na dwie grupy: takie, w ktérych wiadomo, czego
Bog pragnie, i takie, w ktorych Jego wola jest nieznana.

Kazda z nich wymaga odmiennej postawy. Tam, gdzie wiesz, jaka jest wola Boza winienes ja
dokladnie wypehic¢. Ale wypelnic¢ ja oddajqc siebie i podjeta sprawe Maryi.

Oddawanie siebie i wszystkiego Maryi jest glbwnym aktem na drodze oddania. Nalezy stale, jak
najczesciej oddawac¢ Maryi siebie, ludzi, sprawy. Im wiecej bedziesz oddawal, tym bardziej
bedziesz Jej narzedziem. W ten sposob poddajesz sie naprawde pod Jej kierownictwo, wktadasz w
Jej rece, wlaczasz w Jej usposobienie, by Ona mogla przez ciebie dziatac.

A. Oddawac siebie, pierwszy krok.
Nalezy oddawa¢ Maryi siebie, zwlaszcza wtedy, gdy masz co$ wykonac. Najpierw wyrzec sie

siebie, bo mogtbys Jej wszystko popsu¢. Powiedz Jej: «Matko, wyrzekam sie siebie, a oddaje sie
caty Tobie». Wyrzekanie sie siebie jest potrzebne, inaczej bowiem oddanie bedzie udawaniem, a w
rzeczywistosci bedziesz robit, co ty chcesz, a nie czego Ona pragnie. Musisz naprawde powiedziec:
«Matko, ja nie chce teraz uczynic tego, co ja uwazam za wlasciwe, ani tak jak mnie sie wydaje, nie
chce ulega¢ mojej sklonnosci do ruchliwosci i dziatania, bo wiem, Ze czesto modgltbym Tobie
przeszkadza¢. Gdybym dzialatl sam, moze bym sie wiele napracowatl, bylbym zagoniony, zmeczony,
ale owocow byloby niewiele.»

Potem powiedz: «Matko, oddaje Ci moj rozum, zeby$s Go o$wiecita». Zobaczysz, Ze nieraz
przyjda ci madre rozwazania i stowa na mysl, jakich sam nigdy bys nie wymyslit. «Matko, oddaje
Tobie moja wole». Przekonasz sie, ze potrafisz chcie¢ takich rzeczy, ktérych sam nigdy nie
chciatby$ zrobi¢, np.: przeprosi¢, przebaczy¢, itp. «Matko, oddaje Ci moje serce». Ona cie czesto
napeni serdecznoscia dla tych, ktérzy ci sa niemili, chetnie podejmiesz sie zadan, jakich przedtem
unikatesS. «Matko, oddaje Ci moje cialo i wszystko co mam». Ona sie wtedy toba postuzy tak, ze
czesto sam twoj widok pobudzi bliznich do dobrego.

Oddawaj siebie nie tylko wtedy, gdy zaczniesz modlitwe, ale wiele razy, dziesiatki i setki razy w
ciagu dnia, przy najzwyklejszych czynnosciach, takich jak sprzatanie domu, pranie, szycie, jak
praca przy warsztacie, tablicy kreslarskiej, w pracowni naukowej czy na roli. Mozesz to czynic z
krotkim aktem strzelistym, a z czasem prostym duchowym spojrzeniem na Maryje: «Matko, Tobie
to oddaje», «Matko, pokieruj mna», «Wez mnie teraz w swoje rece».

Oddawaj sie takze wtedy, gdy czynisz coS$, co dobrze umiesz. Nie sadZ, ze nie potrzeba ci wtedy
Jej pomocy i kierownictwa. Zobaczysz, jak cie wytraci z utartych szablonéw i rutyny, jak cie
nauczy o wiele lepiej robi¢ to, o czym dotad byte$ przekonany, ze czynisz to najlepiej. Czesto
zaoszczedzi ci klopotow i czasu. Bedziesz lepiej pracowal, owocniej sie modlil, chetniej Swiadczyt
ludziom dobro.

Oddawaj Maryi swdj czas, zdrowie, zdolnosci, zycie. Oddawaj rozum, gdy poznasz, Ze masz sie
uczyC i usta, gdy bedziesz mial méwic. Oczy, gdy Maryja pozwoli ci patrze¢ i rece, gdy bedzie
sobie zyczy¢, bys pracowal. Tak czyn z godziny na godzine i zachowaj spokdj, chocby ci sie
wydawato, ze Ona tobg Zle rzadzi. Ona dobrze wie, co dla ciebie najlepsze. W ten sposob, dzieki Jej
pomocy, bedziesz sie umiat poddaé Duchowi Swietemu.
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Przemysl to starannie i popros Maryje, by sama ci to wyttumaczyta.

B. Oddawac¢ bliznich, drugi krok.
Mozesz i powinienes oddawa¢ Maryi wszystkich ludzi, zwlaszcza tych, z ktérymi Ona cie w

jakikolwiek sposob styka. Czy mam prawo odda¢ Maryi bliznich? Czy moze kto$ inny mnie oddac i
jakie to ma znaczenie?

W scistym znaczeniu mozna oddac to co sie posiada. Papiez moze odda¢ Bogu caly Kosciét, bo
Bdég dat mu nad nim wiadze. Kazdy przelozony ma prawo odda¢ swoich podwladnych. Wszelka
wiadza pochodzi od Boga i to co Pan Bog dal, mozna Bogu przez Maryje oddac.

Czy moge jednak odda¢ ludzi, nad ktorymi nie mam wyraznej wladzy? Istnieja wielorakie
racje, dla ktérych kazdy ma prawo, a czasem obowigzek oddawac¢ drugich. Moze to czyni¢ na
podstawie przykazania miloSci Boga. Mam prawo odda¢ Maryi bliznich, by w ten sposéb
skuteczniej nauczyli sie kocha¢ Boga. Winienem to czynic¢ z racji przykazania mitoSci blizniego.

Oddawanie kogo$ jest najwiekszym dobrem. Mam wiec nie tylko prawo, ale i obowiagzek
oddawa¢ ludzi Bogu przez Maryje. Mozna bliznich oddawa¢ z tytulu przynaleznosci do
Chrystusa. Chrystus ma prawo do kazdego czlowieka. Przez chrzest daje mi udzial w Swoich
prawach. Mam prawo dazy¢ do tego, zeby nikt Chrystusa nie krzywdzil, bo przez chrzest jestem
jedno z Nim. Mam prawo starac sie, zeby kazdy Chrystusa kochat. Tym samym mam prawo oddac
blizniego, zeby nie czynit Zle, a byt w pelni Chrystusowy i mo6j. Moge to czyni¢ z tytulu wiezi
Mistycznego Ciala. Mam obowiazek kocha¢ Mistyczne Ciato i pragna¢ Jego zdrowia i rozwoju.
Dlatego mam prawo kazdego, kto do Niego nalezy, odda¢ Maryi. Wolno mi oddac¢ bliznich na
podstawie dobrej miloSci samego siebie. Mam prawo do tego, Zeby mnie wszyscy kochali, bo Bog
dat takie przykazanie. Dlatego moge ich oddac, bySmy sie spotkali w Niebie.

To, ze kogos oddatem nie naklada na niego Zadnego nowego obowiazku ponad to, ktore juz
posiada, ale jest skutecznym wstawiennictwem i pomoca dla Maryi, by mogla mu udzieli¢ wiecej
task.

Czy mozna odda¢ czlowieka, ktory nie chce, zeby go oddac? Mozna. Samobojce nalezy
ratowaC nawet wbrew jego woli. Oddanie kogo$ Bogu przez Maryje jest tak wielkim dobrem, ze
nikt nie ma prawa sie o to obrazic, bo to nie jest dla niego zadng krzywda. Z czasem sam zrozumie i
uzna, ze oddanie go byto dla niego taska.

Kto oddaje blizniego, rezygnuje ze swoich praw do niego, na korzys¢ Matki Bozej. A wiec z
gory godzi sie, ze nie bedzie sie gniewal i narzekal, kiedy ten blizni bedzie dla niego niedobry,
niesprawiedliwy, nietaktowny.

Sa trzy stopnie oddania bliZzniego: oddanie go Maryi aktem wewnetrznym, ofiarowanie czego$
dla niego, np. cierpienia, oddanie za niego samego siebie, nawet gotowos¢ oddania za niego zycia.
Ten trzeci stopien jest najwyzszym, gdyz nikt «nie ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos zycie swoje
oddaje za przyjaciot». Jest to doskonate nasladowanie Chrystusa, najlepszy sposéb przezywania
Mszy sw., w ktorej wraz z Chrystusem oddajemy siebie za caly swiat.

Oddawaj wiec wszystkich ludzi, oddawaj zwlaszcza tych, z ktorymi sie spotkasz. Zalatwiasz co$
w urzedzie, oddawaj ludzi, z ktérymi masz rozmawia¢. Czeka cie przeprawa z przelozonymi,
oddawaj Maryi przelozonych. Nie sadz jednak, ze wszystko sta¢ sie musi po twojej mysli. Moze
wlasnie po oddaniu spotka cie ze strony ludzi niesprawiedliwo$¢. Maryja wie o tym i sprawi, ze to
ci nie zaszkodzi. Oddawaj napotykanych przechodniow, wspotpodroznych w autobusie i pociagu,
oddawaj tych, o ktorych styszysz w radiu i czytasz w gazecie. Oddawaj tych, co sie kochaja i tych,
ktorzy sie nienawidzg. Oddawaj wierzacych i niewierzacych. Mow np.: «Matko, oddaje Tobie
wszystkich, ktorych teraz widze, ktoérzy ze mng jada..., daj, by nikt z nich sie nie potepib».

Poniewaz masz prawo wszystkich oddawa¢, Matka Boza kazdemu z nich da za to jakas$ laske.
Czasem zobaczysz namacalne i to zdumiewajace skutki takiego oddania, czasem niczego nie
dostrzezesz. Tym sie jednak nie zrazaj, zwlaszcza gdy wiele razy bedziesz kogos oddawat i nie
zobaczysz zadnej zmiany na lepsze. Zaufaj Maryi. Ona udzieli taski na lepsze, kiedy uzna za
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stuszne i wlasciwe. Zobaczysz, ilu zbawionych przyjdzie w Niebie podziekowac ci za to, ze ich
oddates w Jej rece.

B) Oddawac sprawy i rzeczy swoje oraz bliznich, drugi krok.

W podobny sposéb oddawaj Maryi kazda rzecz i sprawe. Oddawaj Jej instytucje i miejsca pracy.
Oddanie wprowadzi wszedzie Maryje. Ona tam bedzie. Bedzie kierowa¢, prowadzi¢, wezmie
odpowiedzialnos¢ w miare, jak Jej sie pozwoli, jak Jq sie bedzie o to prosi¢. Oddawaj Swiatynie i
miejsca czci Bozej. Oddawaj wszystkie instytucje koScielne, by wszedzie w nich szerzyla sie czysta
chwata Boza. Oddawaj szkoly i uczelnie, by uczono w nich prawdy i wychowano szlachetnych
ludzi. Oddawaj urzedy, organizacje, urzadzenia gospodarcze, oddawaj konferencje
miedzynarodowe, narady polityczne, plany ekonomiczne, by wszystko stuzylo Bogu i dobru ludzi.
Oddawaj ludzkie klopoty i nieszczescia. W katastrofach, w kataklizmach méw: «O Matko, pomoz
pociesz, ratuj... !» Oddawaj kazda twoja modlitwe, kazda Msze sw., by$ przez nie spehiat to, czego
Bog oczekuje.

Siebie, ludzi, sprawy — bierz w rece i serce i podno$ oddaniem ku Maryi. Po prostu Jej pokaz,
przedstaw, Ona bedzie wiedziatla co czyni¢, bo jest twoja Matka, Ona sama to wie, jednak twoje
oddanie jest potrzebne. Bog tak zarzadzil, Zze twoje oddawanie, umozliwia Jej rozdzielenie wiekszej
ilosci task. Im wiecej bedziesz oddanym, tym wiecej moze Ona zdziata¢. Dlatego Maryja cie
potrzebuje.

Oddawanie siebie, ludzi, spraw i rzeczy ma by¢ na drodze oddania rytmem Zycia, oddechem
duszy, potrzebg serca.

C. Poznanie woli Bozej, trzeci krok.

Gdy wiesz, czego Bog w danej chwili od ciebie zada, oddaj siebie, bliznich, sprawy i rzeczy
Maryi i staraj sie Jego wole wykonac.

Co pocza¢, gdy nie wiesz, jaka jest wola Boza?

Matka Boza na kazdq chwile ma dla ciebie najlepsze zajecie: czasem prace i cierpienie, czasem
wypoczynek i rozrywke. Nie zawsze to, co obiektywnie lepsze, jest dla ciebie wolg Boza. Trzeba
sie dowiedzie¢, czego Maryja pragnie.

Wymys$lano rézne sposoby poznania Jej. Jedni zastanawiaja sie, co byloby teraz Panu Bogu
najbardziej mite. Inni czytaja Ewangelie, by sie dowiedzie¢, co o tym mowi Pan Jezus lub co
uczynit w podobnej sytuacji. Jeszcze inni pytaja co by uczynita Maryja, gdyby byta na ich miejscu.
Jest jednak prostszy sposéb i chyba lepszy. Kto oddat sie Maryi ma prawo Jg zapytac: «Matko, co ja
mam teraz zrobi¢?», «Czy wolno mi tam p6js¢, to kupi¢, na to popatrze¢, o tym poméwic?» To jest
przeciez najprostsze i odpowiada duchowi dzieciectwa. Pan Jezus powiedzial: «Proscie, a bedzie
wam dane» (Mt 7,7); «Ojciec z nieba da Ducha Swietego tym, ktérzy Go proszg» (Ek 11,13);
«Duch Swiety, ktérego Ojciec posle w moim imieniu, On was wszystkiego nauczy» (J 14,26).

State pytanie o zgode i pozwolenie, o rade i Swiatlo, wszedzie tam, gdzie nie wiesz, co wybrac
jest normalnym nastepstwem oddania sie na wiasnos¢. Masz pytac czy wolno ci patrze¢, mowic i co
mowic, bo twoje oczy i usta sq Jej wlasnoscia. To nie jest przesada. Od wiekdw ucza Swieci, ze
nalezy przed kazdym czynem zastanowic sie czy jest zgodny z wolg Boza, Ze nie nalezy we
wszystkim szuka¢ woli Bozej. Pytanie sie Maryi jest tylko zastosowaniem tej zasady do drogi
oddania sie Matce Bozej. Tu masz jednak te korzysc¢, ze nie szukasz woli Bozej sam, ale prosisz
Maryje, by ci ja ukazala. Z czasem nie bedziesz musial pyta¢ stowami. Wystarczy duchowe
spojrzenie w Jej oczy, a bedziesz wiedzial, czy tak czy inaczej.

Nie czekaj po zapytaniu na zadne wyjasnienia, widzenia, nadprzyrodzone glosy. Maryja ma
bardzo wiele zwyczajnych sposobow, by ci pokaza¢, co jest w tej chwili wolg Bozg. Pan Jezus
powiedzial w Ogrojcu: "Czuwajcie i modIcie sie" (Mt 26,41). Kto pyta Maryje o wole Boza, ten sie
modli. Trzeba teraz czuwac, czekajac na Jej odpowiedz. Trzeba by¢ bardzo czujnym. Odpowiedz
przychodzi czesto droga nieoczekiwang, pojawia sie subtelnie. Kto nie nauczy sie bacznie czuwac,
moze jej nie zauwazyc.

13



Jakimi drogami przychodzi najczesciej odpowiedZ Maryi? Czasem NajsSwietsza Panna
przypomni ci Boze przykazanie, polecenie Pana Jezusa i Ewangelii lub jakis obowiazek, o
ktorym zapomniales. Czesto odpowiedz przychodzi przez przelozonych, ktérzy cos kazg uczynic.
Niekiedy Maryja przysyta do nas ludzi z prosbami. Pan Jezus powiedziat: «Daj temu, kto cie prosi»
(Mt 5,42); «Daj kazdemu, kto cie prosi» (Lk 6,30). Nie wolno tylko spetnia¢ prosby o co$ ztego.
Czasem zadecyduja okolicznosci, przypadkowo ustyszana rozmowa, niespodziewane spotkanie,
spOznienie na pociag i wiele tego rodzaju rzeczy moze by¢ wskazaniem woli Maryi. Trzeba mie¢
oczy otwarte na wszystko. Raz po raz otrzymasz dobre natchnienie. Nauczysz sie z czasem
odroznia¢ Boze natchnienie od podstepow zilego ducha. Gdybys jednak przypadkiem w dobrej
wierze podstepny podszept szatana lub wlasne uwiedzenie wzial za wole Maryi, nie potrzebujesz
sie lekac¢. Kto sie oddal i szczerze szuka Jej woli, za tego Ona bierze odpowiedzialnosc i nie tylko
nikt nie poniesie prawdziwej szkody, ale spelni dobry uczynek.

Kiedy zrozumiesz odpowiedZ Maryi, wro¢ do aktu oddania. Oddaj Jej siebie i wykonanie i
staraj sie rzecz spelic. Akt oddania jest zawsze podstawowy i najwazniejszy.

Czesto, a moze najczesciej, zadna wyrazna odpowiedz nie nadchodzi. Pytasz — cisza! Nie
sadZz wtedy, Ze pytanie nie ma sensu. Warto i trzeba pyta¢, nawet, chociazby sie przewidywalo, ze
znow nie bedzie zadnego wskazania. Bez pytania bedziesz wszystko czynit samowolnie i oddanie
bedzie zludzeniem. Droga oddania jest zwykla i prosta, rzeczy nadzwyczajne rzadko sie na niej
trafiaja. To droga wiary i zaufania.

Co jednak czyni¢, gdy nie ma odpowiedzi? Najpierw odczekaj jak dlugo mozna, zeby$ wiasng
niespokojng ruchliwoscig nie psul Maryi Jej planéw. Gdy juz czeka¢ nie mozesz, popro$ Ja o
Swiatto i wybierz sam, to co twoim zdaniem najbardziej Jej sie teraz podoba. Oddaj Jej tw6j wybor
z catlym spokojem wykonaj to, co wybrates. Maryja dlatego nie data odpowiedzi, bo wiedziala, ze
sam wybierzesz to, co jest Jej wola. Na wszelki wypadek — bo nigdy nie wiesz czy dobrze pytates —
popros, by cie zawrécita z drogi lub odsunela zle nastepstwa wyboru, gdyby miat by¢ zty i badz
wtedy zupelnie spokojny.

Oto masz zwiezte zarysowanie drogi we wszystkich sytuacjach, by twoje oddanie mogto stac sie
zyciem. Gdy wiesz, czego Maryja chce, oddaj i wykonaj. Gdy nie wiesz, zapytaj i czekaj na
odpowiedz. Gdy odpowiedZ zrozumiesz, oddaj to i wykonaj. Gdy nie zrozumiesz, wybierz sam
wedlug powyzszych wskazan, oddaj wybor Maryi, wykonaj i badZ spokojny. Oto w najwiekszym
skrocie gtlowne zasady zycia na drodze oddania. Madre i proste, dostepne dla kazdego.

6. Jak zjednoczyc sie z Maryja?

Mozesz swobodnie korzysta¢ ze wszystkich Srodkow, jakie znajdziesz, by lepiej sie do Maryi
modli¢, czesciej o Niej pamieta¢, doskonalej Jg czcic i szerzy¢ Jej chwate. Oto niektore z nich:

Miej w mieszkaniu wizerunek Matki Bozej. Wyobrazaj sobie, Ze to nie obraz czy figura, lecz
Ona sama jest tu obecna. Madl sie do Niej jako do obecnej. Zachowuj sie tak, jakby Ona osobiscie
byla u ciebie.

Rano, lub ilekro¢ wychodzisz z domu popro$ Maryje o blogoslawienstwo na dzien i uczyn znak
krzyza. Ona ci naprawde pobtogostawi.

Staraj sie wszystko czyni¢ z Maryja. Wyobrazaj sobie, Ze Ona wszedzie jest z tobg i wszedzie z
tobg idzie. Wszedzie Ja ze soba zapraszaj. Kto nauczy? sie utrzymywac w sobie Swiadomos¢ Maryi
posiada skarb. O wiele tatwiej bedzie umiat wszystko oddawac i o wszystko pytac.

Ucz sie wszystko czyni¢ u Maryi. Wyobrazaj sobie, ze jeste§ w Jej najczystszym i pelnym
pokoju Sercu, jak w $Swiatyni. Otoczony Nig zewszad. Niech cie ogarnie atmosfera Jej wnetrza.
Bedziesz wtedy prawie spontanicznie unikat wszystkiego, co w Niej by¢ nie moze: niepokoju,
hatasliwosci, zdenerwowania, zlosci, egoizmu... Bedziesz spontanicznie nasycat sie Jej cnotami i
darami: pokora, pokojem, czystoScia, ufnoscia...

Wyobrazaj sobie, ze patrzysz Jej oczyma na swiat i ludzi, ze kochasz Jej Sercem.

Rozwazaj czesto Jej zycie. Nie zatrzymuj sie jednak na powierzchni zdarzen opisanych w
Ewangelii. Staraj sie wnika¢ w Jej ducha. Wyobrazaj sobie, co Ona wtedy myslala, jakie byly Jej
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uczucia i pragnienia. W ten sposob wnikniesz w Jej wnetrze. Pro$, by sama wtedy udzielala ci
Swoich przezy¢ i uczyta cie Siebie. Pragnij wszystko czyni¢ dla Niej. Nie bdj sie, ze skrzywdzisz
Chrystusa i Boga. Ona wszystko oddaje Chrystusowi, niczego nie zatrzymuje dla siebie. W Niej
wszystko dazy ku Bogu, jak rzeka ku morzu. Jesli o tym wiesz, nie lekaj sie podejmowac dla Niej
rzeczy wielkich. Tym samym bowiem czynisz to dla Boga, ale B6g wynagrodzi cie za to bardziej
niz gdybys$ Jemu wprost to ofiarowat.

Pomijamy zachete do modlitwy, nabozenstw i aktow czci Matki Bozej, bo to samo przez sie jest
zrozumiale, ze kto kocha Ja i Jej sie oddaje, nie pominie Zadnej okazji by Ja uczci¢, z Nig
porozmawiac, do Jej mitosci innych pobudzic.

7. Modlitwa o laske oddania.

Wszystkie te stowa oddane sa Matce Bozej. Te lekture uwaza¢ nalezy za Jej zaproszenie na
droge oddania. Nie odl6z tych stow, zanim nie powiesz Twej Matce: «Oddaje sie na wlasnosc,
mozesz ze mna czynic¢, co chcesz». Potem bedziesz poglebiat i doskonalit Zycie na drodze oddania.

Ze wzoru Papieza Polaka — Jana Pawla II, wielkiego Prymasa Polski i Ksiezy Biskupow wez
bodziec nowy, by wlasnie tak — na nowo lub po raz pierwszy — zwiazac sie z Bogurodzica.

Jesli nie czujesz checi do osobistego oddania sie Maryi, jeSli moze przezywasz jakieS opory,
powiedz Jej pokornie: «Matko, jesli Ty tego pragniesz, sama pociagnij mnie na droge oddania». I
modl sie o Swiatlo. Zrozumienie drogi doskonalego oddania sie NajSwietszej Pannie jest wyborng
taska Boga.

Laske Boga trzeba upraszac zarliwa modlitwa. Pros codziennie, by dana ci byta owa taska. Pros
z ufnoscia. Ten dar nie bedzie ci odmoéwiony. Maryja sama cie pociagnie, jesli tylko na to
pozwolisz. Wtedy przezyjesz doSwiadczenie, ze oddanie sie w macierzynskq niewole Matki Bozej i
ludzi jest oddaniem sie szczeSciu.

III
Trzydziestodniowe przygotowanie do oddania sie Matce Bozej

Przygotowanie do oddania
Poczatkiem oddania sie Bogu jest uznanie prawa, jakie ma On do czlowieka. Im lepiej

uswiadomimy sobie prawo najwyzszej mitosci, jakie ma do nas Bdg, tym szybciej przejdziemy do
realizacji naszego oddania sie Bogu w kazdej chwili zycia. Dlatego trzeba jak najlepiej
przygotowac sie do aktu oddania.

Swiety Ludwik zaleca trzydziestodniowe przygotowanie w formie chwil skupienia i nakresla
poszczegolne etapy codziennej pracy nad soba. Jesli juz poprzednio ofiarowaliSmy sie w niewole
mitosSci, przygotowanie to bedzie poglebieniem i umocnieniem naszego oddania.

W okresie przygotowania codziennie p6t godziny modlimy sie, czytamy i rozmyslamy. Modlimy
sie powoli, w skupieniu. Czytamy z uwaga tekst przeznaczony na dany dzien, starajac sie do glebi
zrozumiec jego tres¢. Rozmys$lamy, czyli myslimy z mitoScig o przeczytanych prawdach Bozych. W
ciagu dnia jak najczesciej prosimy Matke Boza o pomoc w pracy nad soba.

Okres I

Odrzucenie myslenia i postepowania niezgodnego z Ewangelia.

Praca samowychowawcza pierwszych dwunastu dni polega na wykryciu w sobie i odrzuceniu
myslenia i postepowania niezgodnego z Ewangelia. Zasady przeciw Ewangelii nie uczq grzechu
otwarcie, ale traktuja go jako co$ obojetnego i nie majacego zadnych konsekwencji. W ciagu tych
dni specjalnie walczymy z naszym samolubstwem, staramy sie by¢ dobrzy dla kazdego cztowieka.

1. Myslenie niezgodne z Ewangelia

Modlitwa: )
Przyjdz Duchu SWiety......cccceeevieeriieeniieecieecieeceee e
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a) Myslenie i postepowanie krancowo rozne od ewangelicznego ducha mitosci Pismo Sw.
nazywa «madro$cig Swiata».

b) By pozna¢ madros¢ Boga, mysl Bozg o istocie i wartoSci naszego zycia, trzeba dobrze poznac
Ewangelie. W niej Chrystus méwi do nas i dla nas dziala. Stowami i przyktadami uczy nas zycia,
wychowuje nas i prowadzi.

c) Czy posiadam Ewangelie? Jak czesto ja czytam? Czy czytam ja z wiarga i miloscia? Z
pragnieniem poznania Jezusa? Z pragnieniem zaczerpniecia wskazowek do ksztaltowania mojego
zycia na Jego podobienistwo?

d) Maryjo, Matko moja, naucz mnie czytaC i przezywa¢ Ewangelie z takim usposobieniem, z
jakim Ty przezywatas kazda chwile zycia Twojego Syna. Daj mi site upodobnic sie jak Ty do Jezusa
Chrystusa.

Czytanie: A mysmy uwierzyli i poznali, ze Ty jestes Swietym Boga. J 6,69

Nasladowanie:

ks. I, r. IIT O nauce prawdy

ks. IV, 1. 1

Z jak wielkq czciq nalezy przyjmowac Chrystusa

2. Po co modlitwa

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) «Placz i modlitwa sq jednakowo bezcelowe» — powie niewierzacy. Skupienie jest dla wielu
tylko bezwladem, a modlitwa staboscig i biernosciag. B6g? Po co Go prosic?! Czlowiek jest
dostatecznie silny. Niech sie oprze na samym sobie. Po co szuka¢ pomocy u Boga?

b) Chrystusa, Ten, ktory przyszedt odkupi¢ caly Swiat, 30 lat zycia spedzit w ciszy i milczeniu.
Gdy wystapit z publiczng dziatalno$cia, dlugie godziny, dni i noce poswiecit na modlitwe, a przed
kazdym ze swych cudéw modlit sie do Ojca.

c) A jak ja oceniam modlitwe? Czy staram sie codziennie znalez¢ chwile, by serdecznie
porozmawiac z Bogiem? Jak czesto w ciggu dnia podnosze moja mysl do Boga? Czy szukam z Nim
kontaktu w glebi mego serca — Jego zZywej Swiatyni?

d) Maryjo, catkowicie z Bogiem zjednoczona, naucz mnie poufalej i glebokiej rozmowy z
Bogiem. Niech potrafie méwic¢ z Bogiem, dziekowa¢ Mu, przepraszac, prosic¢, uwielbiac.

Czytanie: Nad ranem, gdy jeszcze bylo ciemno, wstat, wyszedt i udat sie na miejsce pustynne, i
tam sie modlit. (Mk 1,35)

Nasladowanie: ks. III, . IX

Wszystko nalezy odnosic¢ do Boga jako do ostatecznego celu

3. Dzialanie czysto ludzkie

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Bardzo wielu docenia tylko zewnetrzna dziatalnos¢, skuteczno$¢ pracy przypisuje jedynie
srodkom ludzkim. Jesli modla sie, to hatasliwie, jesli apostolujg, to wysilaja sie na nerwowe
dziatania; wedlug nich, to jedyny sposob zdobywania dusz dla Boga.

b) Chrystus nie uzaleznia swego apostolstwa ani od bogactwa, ani od ludzkich zdolnosci.
Publiczne zycie rozpoczat skupieniem na pustyni. Tym nas uczy wielkiej madrosci: ...beze Mnie (to
znaczy bez Mojej pomocy) nic nie mozecie uczynic¢ (J 15,5). On sam dziatal jedynie «peten Ducha
Swietego» (Lk 4,1).

c) Czy szukam wlasnego powodzenia, sukcesu, osobistego wplywu? Czy licze jedynie na
ludzkie $rodki, czy raczej na taske Boza? Czy polecam Bogu, jako Dawcy lask, tych ludzi, dla
ktorych pracuje? Czy modle sie przed rozpoczeciem kazdej czynnoSci, myslenia, mowienia? Czy
opanowuje goraczke czynu? Czy przywracam duszy spokoj, gdy zauwaze, Ze jestem podniecony?
Czy w czasie jakiego$ dzialania radze sie Pana Boga? Czy pragne tak jak Chrystus by¢ we
wszystkim prowadzony przez Ducha Swietego? Czy jestem naiwnie przekonany o tym, ze mdj
sposOb myslenia jest lepszy, moje dzialanie niezbedne?
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d) Maryjo, Ty bylas przewodniczka i pomocg Apostolow. Spraw, abym zrozumial, ze moje
dziatanie jest tym owocniejsze dla zbawienia ludzi, im bardziej btagam o taske i pomoc Boza.

Czytanie: Ja jestem krzewem winnym, wy — latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten
przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczynic. J 15,5

Nasladowanie: ks. III, . 1T

Prawda mowi w glebi duszy bez zgietku stow

4. Obawa zZycia w cieniu

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Nie znosimy pracy bez rozglosu, szarej roboty, drugiego miejsca. Tylko wtedy jestesSmy
zadowoleni, gdy inni uwazaja nas za pozytecznych, gdy mowia o nas, gdy chwala nasze
osiggniecia.

b) Jezus czyni cuda, ale zabrania uzdrowionym mowic o sobie. «Ja nie szukam wilasnej chwaty»
(J 8,50). Prawie cate zycie spedza na pogardzanej przez 6wczesny swiat pracy fizycznej. Jest do
tego stopnia znany, ze ludzie mowig o Nim z pogarda: «Czyz moze by¢ co dobrego z Nazaretu?» (J
1,46).

c¢) Czy ja, tak jak Jezus, odczuwam wstret do ludzkiej chwaly? Czy odwazam sie unikac
Sciagania na siebie pochwaly? Czy nie probuje przypomnie¢ innym tego, zZe nie zauwazyli, iz to
wiasnie ja uczynitem co$ dobrego? Czy zaznaczam delikatnie, ze zapomniano mi podziekowac?
Czy lubie mowic o sobie i o tym, co specjalnie odnosi sie do mnie? Czy przynajmniej od czasu do
czasu wybieram dla siebie zajecia gorsze, nieznane, upokarzajace, zostawiajac dla innych prace
przyjemniejszg?

d) Maryjo, stajac sie Matkq Boga nazwalas sie Jego Stuzebnica. Przez cate zycie stuzylas Bogu i
ludziom. Pom6z mi zrozumie¢, jak mite jest Jezusowi moje dobrowolne unizenie sie.

Czytanie: «Strzezcie sie, Zzebyscie uczynkow poboznych nie wykonywali przed ludZmi po to, aby
was widzieli; inaczej nie bedziecie mieli nagrody u Ojca waszego, ktory jest w niebie. Kiedy wiec
dajesz jatmuzne, nie trgb przed sobq, jak obtudnicy czyniq w synagogach i na ulicach, aby ich
ludzie chwalili. Zaprawde, powiadam wam: ci otrzymali juz swojq nagrode. Kiedy zas ty dajesz
jatmuzne, niech nie wie lewa twoja reka, co czyni prawa, aby twoja jatmuzna pozostata w ukryciu.
A Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie.

Gdy sie modlicie, nie bqdzcie jak obtudnicy. Oni lubiq w synagogach i na rogach ulic wystawac i
modlic¢ sie, zeby sie ludziom pokaza¢. Zaprawde, powiadam wam: otrzymali juz swojq nagrode. Ty
zas, gdy chcesz sie modli¢, wejdz do swej izdebki, zamknij drzwi i modl sie do Ojca twego, ktory jest
w ukryciu. A Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie. Na modlitwie nie bqdzZcie gadatliwi jak
poganie. Oni myslq, ze przez wzglqd na swe wielomoéwstwo bedq wystuchani.» (Mt 6,1-7)

Nasladowanie: ks. I, r. VII

O unikaniu proznej nadziei i wyniostosci

5. Nieopanowane uzywanie

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Uciekamy od cierpienia, od wszystkiego co krepuje, co sie nam sprzeciwia. Stale narzekamy.
Chcemy urzadzi¢ swoje zycie pod katem maksymalnego dobrobytu i wygody, bez cienia
umartwien. Nie jesteSmy zahartowani przez wysitek, gdy z byle powodu unikamy najmniejszego
trudu.

b) Jezus chciat urodzi¢ sie w stajni, leze¢ w zlobie, pracowa¢ w pocie czota, umrze¢ na krzyzu,
nigdy sie nie skarzyl. Powiedzial: «Jesli kto chce p6js¢ za Mnq, niech sie zaprze samego siebie,
niech wezmie krzyz swoj i niech Mnie nasladuje» (Mt 16,24).

c) Jak ja zapatruje sie na cierpienie? Czy uwazam je za zado$¢uczynienie? Za zados¢uczynienie
za moje grzechy i za wynagrodzenie za grzesznikobw? Za coraz wieksze upodobnienie sie do Pana
Jezusa? Czy staram sie zawsze uciekac od cierpienia? Czy tez, jesli mnie spotka, potrafie je przyjac
ze spokojem, cierpliwie, bez narzekania? Czy posiadam ducha ofiary, to znaczy czy chetnie
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korzystam z okazji, by cho¢ troche zmusic sie do czegos, czego nie lubie, co mi trudno przychodzi?
A moze szukam czasem okazji do tego? Czy mozna zy¢ po chrzescijansku bez dobrowolnych ofiar?
Czy zastanawiam sie nad Meka Pana Jezusa? Czy staram sie zrozumie¢, ze mozna cieszyc¢ sie z
cierpienia dla Chrystusa?

d) Maryjo, z mitosci dla nas stalas sie Matkq Bolesng; spraw, abym razem z Tobg przylaczy? sie
do cierpienia Chrystusa Ukrzyzowanego. Odbij w mojej duszy slady Jego ran.

Czytanie: «Wtedy przyszedt Jezus z nimi do ogrodu, zwanego Getsemani, i rzekt do uczniow:
Usiqdzcie tu, Ja tymczasem odejde tam i bede sie modlit. Wziqwszy z sobq Piotra i dwoch synéw
Zebedeusza, poczqt sie smucic i odczuwac trwoge. Wtedy rzekt do nich: Smutna jest moja dusza az
do Smierci; zostancie tu i czuwajcie ze Mnq! I odszedlszy nieco dalej, upadt na twarz i modlit sie
tymi stowami: Ojcze moj, jesli to mozliwe, niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja chce,
ale jak Ty.

Potem przyszedt do uczniow i zastat ich spigcych. Rzekt wiec do Piotra: Tak, jednej godziny nie
mogliscie czuwac¢ ze Mnq? Czuwajcie i mddicie sie, abyscie nie ulegli pokusie; duch wprawdzie
ochoczy, ale cialo stabe. Powtornie odszedt i tak sie modlit: Ojcze madj, jesli nie moze oming¢ Mnie
ten kielich, i musze go wypic, niech sie stanie wola Twoja!

Potem przyszedt i znow zastat ich spiqcych, bo oczy ich byly senne. Zostawiwszy ich, odszedt
znowu i modlit sie po raz trzeci, powtarzajqc te same stowa. Potem wrdcit do uczniow i rzekt do
nich: Spicie jeszcze i odpoczywacie? A oto nadeszla godzina i Syn Czlowieczy bedzie wydany w
rece grzesznikow. Wstancie, chodZmy! Oto blisko jest moj zdrajca. Gdy On jeszcze mowit, oto
nadszedt Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim wielka zgraja z mieczami i kijami, od arcykaptanéw i
starszych ludu. Zdrajca zas dat im taki znak: Ten, ktorego pocatuje, to On; Jego pochwyccie! Zaraz
tez przystqpit do Jezusa, mowiqc: Witaj Rabbi! i pocatowat Go. A Jezus rzekt do niego: Przyjacielu,
po cos przyszedt? Wtedy podeszli, rzucili sie na Jezusa i pochwycili Go.

A oto jeden z tych, ktorzy byli z Jezusem, wyciqgngt reke, dobyt miecza i ugodziwszy stuge
najwyzszego kaptana odcigt mu ucho. Wtedy Jezus rzekt do niego: Schowaj miecz swéj do pochwy,
bo wszyscy, ktorzy za miecz chwytajq, od miecza ginq. Czy myslisz, ze nie mégtbym poprosi¢ Ojca
mojego, a zaraz wystawitby Mi wiecej niz dwanascie zastepow aniotow? Jakze wiec spetniq sie
Pisma, ze tak sie sta¢ musi? W owej chwili Jezus rzekt do umow: Wyszliscie z mieczami i kijami
jak na zbojce, zeby Mnie pojmac. Codziennie zasiadatem w Swiqtyni i nauczalem, a nie
pochwyciliscie Mnie. Lecz stato sie to wszystko, zeby sie wypetnity Pisma prorokow. Wtedy wszyscy
uczniowie opuscili Go i uciekli.

Ci zas, ktérzy pochwycili Jezusa, zaprowadzili Go do najwyzszego kaptana, Kajfasza, gdzie
zebrali sie uczeni w Pismie i starsi. A Piotr szedt za Nim z daleka, az do palacu najwyziszego
kaptana. Wszedl tam na dziedziniec i usiadt miedzy stuzbq, aby widzie¢, jaki bedzie wynik.
Tymczasem arcykaptani i cata Wysoka Rada szukali fatszywego Swiadectwa przeciw Jezusowi, aby
Go zgtadzié. Lecz nie znalezli, jakkolwiek wystepowato wielu fatszywych swiadkéw. W koncu staneli
dwaj i zeznali: On powiedziat: Moge zburzy¢ przybytek Bozy i w ciqgu trzech dni go odbudowac.
Wtedy powstat najwyzszy kaptan i rzekt do Niego: Nic nie odpowiadasz na to, co oni zeznajq
przeciwko Tobie?

Lecz Jezus milczat. A najwyiszy kaptan rzekt do Niego: Poprzysiegam Cie na Boga zywego,
powiedz nam: Czy Ty jestes Mesjasz, Syn Bozy? Jezus mu odpowiedziat: Tak, Ja Nim jestem. Ale
powiadam wam: Odtqd ujrzycie Syna Cztowieczego, siedzqcego po prawicy Wszechmocnego, i
nadchodzqcego na obtokach niebieskich. Wtedy najwyziszy kaptan rozdart swoje szaty i rzekt:
Zbluznit. Na coz nam jeszcze potrzeba swiadkow? Oto teraz styszeliscie bluznierstwo. Co wam sie
zdaje? Oni odpowiedzieli: Winien jest Smierci.

Wowczas zaczeli plu¢ Mu w twarz i bi¢ Go piesciami, a inni policzkowali Go i szydzili: Prorokuj
nam, Mesjaszu, kto Cie uderzyt?

Piotr zas siedziat zewngqtrz na dziedzincu. Podeszta do niego jedna stuzqca i rzekta: I ty bytes z
Galilejczykiem Jezusem. Lecz on zaprzeczyt temu wobec wszystkich i rzekt: Nie wiem, co mowisz. A
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gdy wyszedt ku bramie, zauwazyla go inna i rzekla do tych, co tam byli: Ten byt z Jezusem
Nazarejczykiem. I znowu zaprzeczyt pod przysiegq: Nie znam tego cztowieka.

Po chwili ci, ktorzy tam stali, zblizyli sie i rzekli do Piotra: Na pewno i ty jesteS jednym z nich,
bo i twoja mowa cie zdradza. Wtedy poczqt sie zaklinac i przysiegac¢: Nie znam tego Czlowieka. I w
tej chwili kogut zapiat. Wspomniat Piotr na stowo Jezusa, ktory mu powiedziat: Zanim kogut
zapieje, trzy razy sie Mnie wyprzesz. Wyszedt na zewnqtrz i gorzko zaptakat.

A gdy nastat ranek, wszyscy arcykaptani i starsi ludu powzieli uchwate przeciw Jezusowi, zeby
Go zgladzi¢. Zwiqzawszy Go zaprowadzili i wydali w rece namiestnika Poncjusza Pitata.

Wtedy Judasz, ktory Go wydal, widzqc, ze Go skazano, opamietat sie, zwrocit trzydziesci
srebrnikéw arcykaptanom i starszym i rzekt: Zgrzeszytem, wydawszy krew niewinnq. Lecz oni
odparli: Co nas to obchodzi? To twoja sprawa. Rzuciwszy srebrniki ku przybytkowi, oddalit sie,
potem poszedt i powiesit sie. Arcykaptani zas wzieli srebrniki i orzekli: Nie wolno kfas¢ ich do
skarbca swiqtyni, bo sq zaptatq za krew. Po odbyciu narady kupili za nie Pole Garncarza, na
grzebanie cudzoziemcow. Dlatego pole to az po dzis dzien nosi nazwe Pole Krwi.

Wtedy spetnito sie to, co powiedziat prorok Jeremiasz: Wzieli trzydziesci srebrnikow, zaptate za
Tego, ktorego oszacowali synowie Izraela. I dali je za Pole Garncarza, jak mi Pan rozkazat.

Jezusa zas stawiono przed namiestnikiem. Namiestnik zadat Mu pytanie: Czy Ty jestes krolem
zZydowskim? Jezus odpowiedziat: Tak, Ja nim jestem. A gdy Go oskarzali arcykaptani i starsi, nic
nie odpowiadat. Wtedy zapytat Go Pitat: Nie styszysz, jak wiele zeznajq przeciw Tobie? On jednak
nie odpowiedziat mu na zZadne pytanie, tak zZe namiestnik bardzo sie dziwit.

A byt zwyczaj, ze na kazde swieto namiestnik uwalniat jednego wieznia, ktérego chcieli.
Trzymano zas wtedy znacznego wieznia, imieniem Barabasz. Gdy sie wiec zebrali, spytat ich Pilat:
Ktorego chcecie, zebym wam uwolnit, Barabasza czy Jezusa, zwanego Mesjaszem? Wiedziat
bowiem, ze przez zawis¢ Go wydali. A gdy on odbywat przewdd sqdowy, zZona jego przystata mu
ostrzezenie: Nie miej nic do czynienia z tym Sprawiedliwym, bo dzisiaj we $nie wiele nacierpiatam
sie z Jego powodu.

Tymczasem arcykaptani i starsi namowili thumy, zeby prosity o Barabasza, a domagaty sie
smierci Jezusa. Pytat ich namiestnik: Ktérego z tych dwoch chcecie, zebym wam uwolnit?
Odpowiedzieli: Barabasza. Rzekt do nich Pitat: C6z wiec mam uczyni¢ z Jezusem, ktorego
nazywajq Mesjaszem? Zawotali wszyscy: Na krzyz z Nim! Namiestnik odpowiedziat: C6z wiasciwie
ztego uczynit? Lecz oni jeszcze gtosniej krzyczeli: Na krzyz z Nim! Pitat widzqc, ze nic nie osiqga, a
wzburzenie raczej wzrasta, wzigt wode i umyt rece wobec thumu, mowiqc: Nie jestem winny krwi
tego Sprawiedliwego. To wasza rzecz. A caly lud zawotat: Krew Jego na nas i na dzieci nasze.
Wowczas uwolnit im Barabasza, a Jezusa kazat ubiczowac i wydat na ukrzyzowanie.

Wtedy zotnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobq do pretorium i zgromadzili koto Niego calq
kohorte. Rozebrali Go z szat i narzucili na Niego ptaszcz szkartatny. Uplottszy wieniec z ciernia
wlozyli Mu na glowe, a do prawej reki dali Mu trzcine. Potem przyklekali przed Nim i szydzili z
Niego, mowiqc: Witaj, krolu zydowski! Przy tym pluli na Niego, brali trzcine i bili Go po glowie. A
gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego ptaszcz, wltozyli na Niego witasne Jego szaty i odprowadzili Go na
ukrzyzowanie.

Wychodzqc spotkali pewnego cztowieka z Cyreny, imieniem Szymon. Tego przymusili, zeby niost
krzyz Jego. Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotq, to znaczy Miejscem Czaszki, dali Mu pi¢ wino
zaprawione goryczq. Skosztowat, ale nie chciat pic.

Gdy Go ukrzyzowali, rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajqc o nie losy. I siedzqc, tam Go
pilnowali. A nad gtowq Jego umiescili napis z podaniem Jego winy: To jest Jezus, Krol zydowski.
Wtedy tez ukrzyzowano z Nim dwéch zloczyncdow, jednego po prawej, drugiego po lewej stronie.

Ci zas, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go i potrzgsali glowami, mowiqc: Ty, ktory burzysz
przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz, wybaw sam siebie; jesli jestes Synem Bozym, zejd7 z
krzyza. Podobnie arcykaptani z uczonymi w Pismie i starszymi, szydzqc, powtarzali: Innych
wybawial, siebie nie moze wybawic. Jest krélem Izraela: niechze teraz zejdzie z krzyza, a
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uwierzymy w Niego. Zaufat Bogu: niechze Go teraz wybawi, jesli Go mituje. Przeciez powiedziat:
Jestem Synem Bozym. Tak samo Izyli Go i ztoczyncy, ktorzy byli z Nim ukrzyzowani.

Od godziny szostej mrok ogarngt calq ziemie, az do godziny dziewiqtej. Okoto godziny dziewiqtej
Jezus zawotatl donosnym gtosem: Eli, Eli, lema sabachthani? To znaczy: Boie moj, Boze moyj,
czemus Mnie opuscit? Styszqc to, niektorzy ze stojqcych tam mowili: On Eliasza wota. Zaraz tez
jeden z nich pobiegt i wziqwszy gqbke, napetnit jq octem, wlozyt na trzcine i dawat Mu pic.

Lecz inni mowili: Poczekaj! Zobaczymy, czy przyjdzie Eliasz, aby Go wybawi¢. A Jezus raz
jeszcze zawotat donosnym gtosem i wyziongt ducha.

A oto zastona przybytku rozdarta sie na dwoje z gory na dot; ziemia zadrzata i skaly zaczety
pekac. Groby sie otworzyly i wiele ciat Swietych, ktérzy umarli, powstato. I wyszedlszy z grobéw po
Jego zmartwychwstaniu, weszli oni do Miasta Swietego i ukazali sie wielu.

Setnik zas i jego ludzie, ktorzy odbywali straz przy Jezusie, widzqc trzesienie ziemi i to, co sie
dziato, zlekli sie bardzo i mowili: Prawdziwie, Ten byt Synem Bozym. Byto tam rowniez wiele
niewiast, ktore przypatrywaty sie z daleka. Szty one za Jezusem z Galilei i ustugiwaty Mu. Miedzy
nimi byty: Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba i Jézefa, oraz matka synéw Zebedeusza.

Pod wieczor przyszedt zamoiny cztowiek z Arymatei, imieniem Jozef, ktory tez byt uczniem
Jezusa. On udat sie do Pitata i poprosit o ciato Jezusa. Wowczas Pitat kazat je wydac. Jozef zabrat
cialo, owingt je w czyste piétno i ztozyt w swoim nowym grobie, ktéry kazat wykuc¢ w skale. Przed
wejsciem do grobu zatoczyt duzy kamien i odszedt. (Mt 26,36-27,60)

Nasladowanie: ks. II, r. XII

O krolewskiej drodze krzyza

6. Spryt zyciowy

a) Swiat ceni ludzi pewnych siebie, ktérzy wybrng z kazdego klopotu, nie przebierajac w
srodkach, ktérzy potrafia mydli¢ oczy, sprytnie wywina¢ sie z kazdej przykrej sytuacji, ktorzy
wszystkim co czynia, nadaja piekne pozory i umiejetnie tuszuja swoje pomyiki i bledy.

b) Chrystus w ten sposéb nie myslat. Zwalczat falsz faryzeuszow. Powiedziat: «BgdZcie wiec
roztropni jak weze, a nieskazitelni jak gotebie» (Mt 10,16). Chcial, by jego uczniowie stawali sie
podobni do matych dzieci, ktore sq czyste i proste, bez udawania.

c) A ja co sobie cenie? — Prawos¢ czy wykrety, ktore zapewniaja mi przejsciowy sukces? Czy w
glebi serca nie odczuwam zazdrosci w stosunku do tych, ktérym sie to udaje? Czy nie okazuje im
podziwu? Czy wole wszelkie porazki, niz najcenniejsze klamstwo? Czy godze sie na upokorzenia,
byle nie ktamac? Czy usiluje by¢ prawym w glebi swego serca, w swoim mysleniu? Czy mozna do
mnie mie¢ zaufanie, do tego co czynie, do tego co méwie?

d) Matko Niepokalana, prawos¢ Twej duszy zachwyca Boga. Daj, by moje serce bylo jak serce
dziecka: czyste i prawe.

Czytanie: «Jesli bowiem przebaczycie ludziom ich przewinienia, i wam przebaczy Ojciec wasz
niebieski. Lecz jesli nie przebaczycie ludziom, i Ojciec wasz nie przebaczy wam waszych
przewinien.

Kiedy poscicie, nie bqdzicie posepni jak obtudnicy. Przybierajq oni wyglad ponury, aby pokazac
ludziom, ze poszczq. Zaprawde, powiadam wam: juz odebrali swojq nagrode. Ty zas, gdy poscisz,
namasc sobie glowe i umyj twarz, aby nie ludziom pokazad, ze poscisz, ale Ojcu twemu, ktory jest w
ukryciu. A Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie.

Nie gromadzcie sobie skarbow na ziemi, gdzie mdl i rdza niszczq i gdzie ztodzieje wiamujq sie i
kradnqg. Gromadzcie sobie skarby w niebie, gdzie ani mol, ani rdza nie niszczq i gdzie ztodzieje nie
wlamujq sie i nie kradngq. Bo gdzie jest twdj skarb, tam bedzie i serce twoje.

Swiatlem ciala jest oko. Jesli wiec twoje oko jest zdrowe, cale twoje ciato bedzie w $wietle. Lecz
jesli twoje oko jest chore, cate twoje cialo bedzie w ciemnosci. Jesli wiec swiatlo, ktdre jest w tobie,
jest ciemnosciq, jakze wielka to ciemnos¢! Nikt nie moze dwom panom stuzy¢. Bo albo jednego
bedzie nienawidzit, a drugiego bedzie mitowat; albo z jednym bedzie trzymat, a drugim wzgardzi.
Nie mozecie stuzy¢ Bogu i Mamonie.
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Dlatego powiadam wam: Nie troszczcie sie zbytnio o swoje zycie, o to, co macie jes¢ i pi¢, ani o
swoje ciato, czym sie macie przyodziac. Czyz Zycie nie znaczy wiecej niz pokarm, a cialo wiecej niz
odzienie?

Przypatrzcie sie ptakom w powietrzu: nie siejq ani znq i nie zbierajq do spichlerzy, a Ojciec
wasz niebieski je zywi. Czyz wy nie jestescie wazniejsi niz one? Kto z was przy calej swej trosce
moze choc¢by jednq chwile dotozy¢ do wieku swego zycia?

A o odzienie czemu sie zbytnio troszczycie? Przypatrzcie sie liliom na polu, jak rosnq: nie
pracujq ani przedq. A powiadam wam: nawet Salomon w catym swoim przepychu nie byt tak
ubrany jak jedna z nich.

Jesli wiec ziele na polu, ktore dzis jest, a jutro do pieca bedzie wrzucone, Bog tak przyodziewa,
to czyz nie tym bardziej was, matej wiary? Nie troszczcie sie wiec zbytnio i nie mowcie: co
bedziemy jes¢? co bedziemy pic¢? czym bedziemy sie przyodziewac? Bo o to wszystko poganie
zabiegajq. Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego wszystkiego potrzebujecie.

Starajcie sie naprzéd o krolestwo Boga i o Jego Sprawiedliwosé, a to wszystko bedzie wam
dodane. Nie troszczcie sie wiec zbytnio o jutro, bo jutrzejszy dzien sam o siebie troszczyc sie bedzie.
Dosy¢ ma dzien swojej biedy» (Mt 6,14-34).

Nasladowanie ks. IIr. IV

O czystym sercu i prostej intencji

7. Nienawis¢ i zemsta

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Niektorzy maja zasade: "oko za oko, zab za zab". Taki czlowiek nie przepusci najmniejszej
urazy. Za wszystko msci sie, wszystkim sie postuzy: kping, obmowa, oszczerstwem.

b) Pan Jezus, Milos¢ Uwielbiona, uczy nas przebacza¢ winy. Chce, bySmy sie modlili za
najwiekszych nieprzyjaciot. Sam umart dla zbawienia czlowieka, ktory przez swoéj grzech byt
wrogiem Boga, jego osobistym wrogiem. Prosit Ojca o lito$¢ dla swych katow: "Ojcze, przebacz
im, bo nie wiedza, co czynig" (Lk 23,34).

c) Moze i ja mam osobistych wrogéw lub antypatie? Jakie mam uczucia do os6b, ktére mnie
obrazity? Czy przebaczam im w glebi serca? Czy powstrzymuje, czy zapominam, a przynajmniej
staram sie zapomnie¢ wszystkie przykrosci, jakie mi wyrzadzili? Czy staram sie usprawiedliwi¢ ich
postepowanie? Czy zastanawiatem sie nad tym, ze moze oni raczej maja mi co$ do przebaczenia?
Czy unikam méwienia o nich, skoro nie mam odwagi ukry¢ ich bledow? Czy prébuje niekiedy
mowic o nich dobrze? Czy jestem gotowy wyswiadczy¢ im jakas przystuge?

d) Matko Boza, Twoja milos¢ przebaczyla ludziom, ktérzy nienawidzili Twego Syna i
usprawiedliwiala tchérzostwo Apostoldw. Pomdz mi mie¢ mitos¢ wyrozumialg i wielkoduszng w
stosunku do kazdego brata. Naucz mnie mowic¢ caltym sercem: "Odpu$¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom".

Czytanie:

«Nie sqdzicie, abyscie nie byli sqdzeni. Bo takim sqdem, jakim sqdzicie, i was osqdzq; i takq
miarq, jakq wy mierzycie, wam odmierzq.

Czemu to widzisz drzazge w oku swego brata, a belki we wtasnym oku nie dostrzegasz? Albo jak
mozesz mowi¢ swemu bratu: Pozwdl, ze usune drzazge z twego oka, gdy belka tkwi w twoim oku?
Obtudniku, wyrzu¢ najpierw belke ze swego oka, a wtedy przejrzysz, azeby usunqc drzazge z oka
twego brata. Nie dawajcie psom tego, co swiete, i nie rzucajcie swych peret przed swinie, by ich nie
podeptaty nogami, i obrociwszy sie, was nie poszarpaty.

Proscie, a bedzie wam dane; szukajcie, a znajdziecie; kotaczcie, a otworzq wam. Albowiem
kazdy, kto prosi, otrzymuje; kto szuka, znajduje; a kotaczqcemu otworzq. Gdy ktorego z was syn
prosi o chleb, czy jest taki, ktory poda mu kamieni? Albo gdy prosi o rybe, czy poda mu weza? Jesli
wiec wy, choc Zli jestescie, umiecie dawac dobre dary swoim dzieciom, o ilez bardziej Ojciec wasz,
ktory jest w niebie, da to, co dobre, tym, ktorzy Go proszq.
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Wszystko wiec, co byscie chcieli, zeby wam ludzie czynili, i wy im czyncie! Albowiem na tym
polega Prawo i Prorocy» (Mt 7,1-12).
Nasladowanie ks.I, 1. 14
O unikaniu pochopnego sqdzenia
r. 15
O uczynkach pochodzqcych z mitosci
r. 16.
O znoszeniu cudzych wad

8. Pycha i ambicja )
Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Raczej by¢ pierwszym na wsi, niz drugim w Rzymie — mowit z pychg pewien ksigdz. Wielu
po nim powiedziato podobne stowa, podyktowane ambicjq i nienasycong zadzq witadzy, drzemiaca

w kazdym ludzkim sercu.

b) Pan Jezus nigdy sie nie narzuca. Powiedziat: "... uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i
pokorny sercem" (Mt 11,29). Tylko za te cene obiecuje nam pokdj wewnetrzny i zadowolenie.
Powiedzial jeszcze: "Lecz kto by miedzy wami chcial sie sta¢ wielkim, niech bedzie shuga
waszym." (Mk 10,43).

c) A ja? Czy lubie stale rzadzi¢? Narzuca¢ swoja wole, o wszystkim decydowac na terenie mojej
pracy, w domu? Czy potrafie ustapié¢, by inni mieli przyjemno$¢ zorganizowania pracy czy zabawy?
Czy potrafie zamilkna¢ w czasie dyskusji, nawet kiedy mam racje, skoro nie chodzi o co$ waznego,
rezygnujac z osobistego tryumfu, aby nie bylo kt6tni? Gdy chodzi o prawde albo mito$¢, mam
obowiazek nie ustepowac, ale czy w takim wypadku zdobywam sie na tagodnos$¢, aby prawda byta
powiedziana w mitosci? Jak przyjmuje sprzeciw, czy spokojnie, bez gniewu, czy nie chowam w
sercu urazy do moich przeciwnikow? Czy potrafie sie przyzna¢ do pomyiki? Czy nie wysuwam sie
na pierwsze miejsce nawet w ustugiwaniu innym? (Czynimy to bowiem czasem z pr6znosci, by nas
inni zauwazyli).

d) Maryjo, w Ewangelii mamy o Tobie zaledwie kilka zdan, ale wszystkie méwia o Twojej
uleglosci i stodyczy. Uksztattuj we mnie ducha pokory i tagodnosci, aby chociaz troche moje serce
byto podobne do Serca Twojego Syna.

Czytanie: «Pitat zapytat Go: Czy Ty jestes Krolem zydowskim? Jezus odpowiedziat mu: Tak, Ja
Nim jestem. Pilat wiec oSwiadczyt arcykaptanom i thumom: Nie znajduje zadnej winy w tym
cztowieku. Lecz oni nastawali i mowili: Podburza lud, szerzqc swq nauke po catej Judei, od Galilei,
gdzie rozpoczqt, az dotqd. Gdy Pitat to ustyszat, zapytat, czy cztowiek ten jest Galilejczykiem.

A gdy sie upewnit, ze jest spod witadzy Heroda, odestat Go do Heroda, ktory w tych dniach
rowniez przebywat w Jerozolimie. Na widok Jezusa Herod bardzo sie ucieszyt. Od dawna bowiem
chciat Go ujrzeé, poniewaz styszat o Nim i spodziewat sie, ze zobaczy jaki znak, zdziatany przez
Niego. Zasypat Go tez wieloma pytaniami, lecz Jezus nic mu nie odpowiedziat.

Arcykaptani zas i uczeni w Pismie stali i gwaltownie Go oskarzali. Wowczas wzgardzit Nim
Herod wraz ze swojq strazq; na posmiewisko kazat ubra¢ Go w Isniqcy ptaszcz i odestat do Pitata.
W tym dniu Herod i Pilat stali sie przyjaciotmi. Przedtem bowiem zyli z sobq w nieprzyjazni.

Pitat wiec kazat zwota¢ arcykaptanow, cztonkow Wysokiej Rady oraz lud i rzekt do nich:
Przywiedliscie mi tego cztowieka pod zarzutem, ze podburza lud. Otoz ja przestuchatem Go wobec
was i nie znalaztem w Nim zadnej winy w sprawach, o ktore Go oskarzacie. Ani tez Herod — bo
odestat Go do nas; a oto nie popetnit On nic godnego Smierci. Kaze Go wiec wychlosta¢ i uwolnie.

A byt obowiqzany uwalniac¢ im jednego na swieta. Zawotali wiec wszyscy razem: Stra¢ Tego, a
uwolnij nam Barabasza!

Byt on wtrqcony do wiezienia za jakis rozruch powstaty w miescie i za zabdjstwo. Pitat, chcqc
uwolni¢ Jezusa, ponownie przemoéwit do nich. Lecz oni wotali: Ukrzyzuj, ukrzyzuj Go!
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Zapytat ich po raz trzeci: Coz On ztego uczynit? Nie znalaztem w Nim nic zastugujqcego na
smier¢. Kaze Go wiec wychlostac i uwolnie. Lecz oni nalegali z wielkim wrzaskiem, domagajqc sie,
aby Go ukrzyzowano; i wzmagaly sie ich krzyki.

Pitat wiec zawyrokowat, zeby ich Zqdanie zostalo spelnione. Uwolnit im tego, ktérego sie
domagali, a ktory za rozruch i zabdjstwo byt wtrqcony do wiezienia; Jezusa zas zdat na ich wole.

Gdy Go wyprowadzili, zatrzymali niejakiego Szymona z Cyreny, ktory wracat z pola, i wlozyli na
niego krzyz, aby go niost za Jezusem. A szto za Nim mnostwo ludu, takze kobiet, ktore zawodzity i
ptakaly nad Nim. Lecz Jezus zwrdcit sie do nich i rzekt: Corki jerozolimskie, nie placzcie nade
Mnagq; ptaczcie raczej nad sobq i nad waszymi dziecmi! Oto bowiem przyjdq dni, kiedy mowic¢ bedq:
Szczesliwe nieptodne tona, ktore nie rodzity, i piersi, ktére nie karmity. Wtedy zacznq wotac¢ do gor:
Padnijcie na nas; a do pagorkow: Przykryjcie nas! Bo jesli z zielonym drzewem to czyniq, coz sie
stanie z suchym? (bk 23,3-32) i Mt 23,1-12

Nasladowanie: ks. I, 1. II

O pokornym mniemaniu o sobie

9. Wzglad na opinie

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) JesteSmy jakby sparalizowani przez wzglad na ludzi. Boimy sie opinii kolegéw, znajomych;
na jedno stowo, ruch, czy ironiczny usmiech, wycofujemy sie ze swoich przekonan.

b) Jezus nie bat sie faryzeuszdw, ani tym bardziej ich krytyki czy pogrozek. Obronit Magdalene
przed Szymonem, jawnogrzesznice przed ukamienowaniem. Powiedziat do nas: «Lecz kto sie Mnie
zaprze przed ludimi, tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem, ktory jest w niebie» (Mt 10,33).
Apostotom zapowiedziat przesladowanie, ale umocnit ich zapewnieniem: «Na swiecie doznacie
ucisku, ale miejcie odwage: Jam zwyciezyt swiat» (J 16,33).

c) Jak jest moja postawa wobec sadow ludzkich? Czy wylacznie nimi kieruje sie w moim
postepowaniu? Czy postepuje w duchu zasad chrzescijanskich, bez wzgledu na to, co ludzie
powiedza? Czy gldwnym motywem mojego postepowania jest zawsze moj obowigzek, wola Boza —
czy moze strach przed kolegg, jego ztosliwym usmiechem? Czy nie opuszczam obowigzkow stanu,
moich praktyk religijnych z obawy przed kpinami? Czy jestem prawdziwie dumny z Jezusa
Chrystusa, z mojej wiary, z mojego Chrztu? Czy bez wstydu zaswiadczam, ze jestem
chrzescijaninem?

d) Panno Wierna, nie batas sie iS¢ za Jezusem w czasie Jego meki, gdy wszyscy Mu uragali i
poniewierali Go. Udziel mi Swojej mitoSci do Niego, mitosci, ktdra jest mocniejsza niz sSmierc.

Czytanie: «Kiedy was wydadzq, nie martwcie sie o to, jak ani co macie mowi¢. W owej bowiem
godzinie bedzie wam poddane, co macie mowic, gdyz nie wy bedziecie mowili, lecz Duch Ojca
waszego bedzie mowit przez was.

Brat wyda brata na smierc¢ i ojciec syna; dzieci powstanq przeciw rodzicom i o Smier¢ ich
przyprawiq. Bedziecie w nienawisci u wszystkich z powodu mego imienia. Lecz kto wytrwa do
konca, ten bedzie zbawiony. Gdy was przesladowa¢ bedq w tym miescie, uciekajcie do innego.
Zaprawde, powiadam wam: Nie zdqzycie obejs¢ miast Izraela, nim przyjdzie Syn Cztowieczy.

Uczen nie przewyzsza nauczyciela ani stuga swego pana. Wystarczy, jesli uczen bedzie jak jego
nauczyciel, a stuga jak pan jego. Jesli pana domu przezwali Belzebubem, o ilez bardziej jego
domownikow tak nazwq. Wiec sie ich nie bojcie! Nie ma bowiem nic zakrytego, co by nie miato by¢
wyjawione, ani nic tajemnego, o czym by sie nie miano dowiedziec.

Co mowie wam w ciemnosci, powtarzajcie na Swietle, a co styszycie na ucho, rozgtaszajcie na
dachach! Nie bdjcie sie tych, ktorzy zabijajq cialo, lecz duszy zabi¢ nie mogq. Bdjcie sie raczej
Tego, ktory dusze i ciato moze zatraci¢ w piekle. Czyz nie sprzedajq dwoch wrobli za asa? A
przeciez zaden z nich bez woli Ojca waszego nie spadnie na ziemie. U was zas nawet wiosy na
gtowie wszystkie sq policzone. Dlatego nie bojcie sie: jestescie wazniejsi niz wiele wrobli.
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Do kazdego wiec, ktory sie przyzna do Mnie przed ludZmi, przyznam sie i Ja przed moim Ojcem,
ktory jest w niebie. Lecz kto sie Mnie zaprze przed ludZmi, tego zapre sie i Ja przed moim Ojcem,
ktory jest w niebie.

Nie sqdicie, 7e przyszedtem pokdj przynies¢ na ziemie. Nie przyszedlem przynies¢ pokoju, ale
miecz. Bo przyszedtem pordznic¢ syna z jego ojcem, corke z matkq, synowq z tesciowq (Mt 10,19-
35).

Nasladowanie: ks. III, r. XXXVI

O marnosci sqdow ludzkich

10. Lekcewazenie i niedbalstwo

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Wielu wykonuje niedbale kazda prace, aby tylko jak najpredzej odpoczywac i bawic sie. Ich
hasto: zdoby¢ jak najwiecej pieniedzy, przy jak najmniejszym wysitku. Nie dbaja oni o uczciwe
wykonywanie obowiazku.

b) O Chrystusie mozna powiedziec, ze przeszed} przez zycie wszystko dobrze czynigc. "Oto ide,
abym spelnial wole Twojq" (Hbr 10,9). Wypehitl az do ostatniej kropli krwi swdj obowiazek
Odkupiciela. Ukochat nas do konca w sposob najdoskonalszy.

c) Jak ja zapatruje sie na moje codzienne zajecia? Czy nie uwazam ich za panszczyzne, od ktérej
trzeba sie uwolni¢ jak najpredzej, obojetnie w jaki sposob? Czy sa one dla mnie wyrazem woli
Bozej? Czy chodzi mi o to, by je wypehic¢ jak najlepiej, jak najsumienniej? Czy tacze mojq prace z
pracami Jezusa i Maryi? Czy mysle o tym, ze moja praca ofiarowana Bogu jest wspo6tpraca w Jego
dziele stworzenia, utrzymania $wiata i odkupienia ludzi? Czy skladam Bogu w ofierze moja prace i
przemieniam jg w ten sposob w modlitewny akt uwielbienia Boga? Czy trud zwigzany z pracq
przyjmuje w duchu umartwienia, pokuty? Oddajac sie powaznie, cho¢ bez goraczki, moim
zajeciom, czy zostawiam sobie tyle wolnosci ducha, aby moc od czasu do czasu zwrdcic serce ku
Bogu?

d) Matko, ktora wszystko czynitas dobrze, bo z najwiekszq mitoscig do Twego Syna i ludzi, daj
mi taske pracowania z Toba, abym wszystko czynit z Toba, abym wszystko czynit jak najlepiej na
chwate Twego Boskiego Syna.

Czytanie: «Potem Jezus Swiadom, ze juz wszystko sie dokonato, aby sie wypetnito Pismo, rzeki:
Pragne. Stato tam naczynie petne octu. Natozono wiec na hizop ggbke peing octu i do ust Mu
podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt: Wykonato sie! I skioniwszy gtowe oddat ducha. (J
19,28-30).

«Znowu opuscit okolice Tyru i przez Sydon przyszedt nad Jezioro Galilejskie, przemierzajqc
posiadtosci Dekapolu. Przyprowadzili Mu gtuchoniemego i prosili Go, zeby potozyt na niego reke.
On wzigt go na bok, osobno od ttumu, wlozyt palce w jego uszy i Slinq dotkngt mu jezyka; a
spojrzawszy w niebo, westchngt i rzekt do niego: Effatha, to znaczy: Otworz sie! Zaraz otworzyty
sie jego uszy, wiezy jezyka sie rozwiqzaly i mégt prawidlowo moéwié. Jezus przykazat im, zeby
nikomu nie mowili. Lecz im bardziej przykazywat, tym gorliwiej to rozgtaszali. I petni zdumienia
mowili: Dobrze uczynit wszystko. Nawet gluchym stuch przywraca i niemym mowe» (Mk 7,31-37).

Nasladowanie: ks. I, . XV

O uczynkach pochodzqcych z mitosci

11. Samowola

Modlitwa: Przyjdz Duchu Swiety...

a) Taternicy poshuszni swemu przewodnikowi przywiazuja sie do liny i szczesSliwie przebywaja
trudng wspinaczke. Zarozumialy turysta, ktory nikogo sie nie radzi, wyrusza sam, bez liny
ochronnej, ktéra krepowataby jego swobode, i naraza sie na pewna $mier¢. Wielu jest wrogow
jakiegokolwiek przymusu. Przez falszywe pojecie niezaleznosci stracajg siebie samych w przepasé
zmarnowanego zycia.
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b) Jezus, posiadajac jako BOg najwyzsza wolnoS¢ i niezaleznosS¢, przez cale zycie na ziemi
dobrowolnie uzalezniat sie od ludzi. By}t postuszny Swojej Matce i swoim oprawcom. Powiedziat:
"Moim pokarmem jest wypeli¢ wole Tego, ktory Mnie postal, i wykonac Jego dzieto" (J 4,34).

c) Jakie jest moje postuszenstwo? Czy rozumiem co to jest postuszenstwo chrzescijanina? Czy
tak dalece kocham swoja wole, ze usiluje sie wyzwoli¢ od wszystkich nakazéw, od wszelkiego
prawa? Czy chce podporzadkowac sie woli Bozej z mitoSci? Czy zastanawialem sie nad tym, ze
Chrystus wyzej ceni postuszenstwo niz ofiare, ze przyszed} na $wiat nie po to, by rozkazywag, ale
by stuzy¢? Czy uwazam usamodzielnienie mojej woli za najwieksze dobro?

d) Maryjo, Chrystus kochat Cie bardziej za to, zZe zawsze bylas poddana woli Bozej. Przez Twoje
postuszenstwo ucz mnie we wszystkim by¢ ulegltym Jego woli.

Czytanie: «Wziqwszy z sobq Piotra i dwoch synow Zebedeusza, poczqt sie smucic¢ i odczuwac
trwoge. Wtedy rzekt do nich: Smutna jest moja dusza az do Smierci; zostancie tu i czuwajcie ze
Mnq!

I odszedlszy nieco dalej, upadt na twarz i modlit sie tymi stowami: Ojcze mdj, jesli to mozliwe,
niech Mnie ominie ten kielich! Wszakze nie jak Ja chce, ale jak Ty. Potem przyszedt do uczniow i
zastat ich spiqcych. Rzekt wiec do Piotra: Tak, jednej godziny nie mogliscie czuwac¢ ze Mnq?
Czuwajcie i modicie sie, abyscie nie ulegli pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe.
Powtodrnie odszedt i tak sie modlit: Ojcze maj, jesli nie moze oming¢ Mnie ten kielich, i musze go
wypi¢, niech sie stanie wola Twoja!

Potem przyszedt i znéw zastat ich spigcych, bo oczy ich byly senne. Zostawiwszy ich, odszedt
znowu i modlit sie po raz trzeci, powtarzajqc te same stowa» (Mt 26,37-44).

Nasladowanie ks. III, r. XV

Jak nalezy zachowac sie wzgledem kazdej rzeczy pozqdanej i co o niej mowic

12. Kult materii

Modlitwa: PrzyjdZ Duchu Swiety...

a) Rekordy we wszystkich dziedzinach — oto co ludzi pasjonuje. Wazne sq pienigdze i sukcesy.
Kto mysli o zdrowiu i o zyciu swej duszy?

b) Chrystus ma inng hierarchie wartosci. «Starajcie sie naprzod o krolestwo Boga i o Jego
Sprawiedliwos¢, a to wszystko bedzie wam dodane» (Mt 6,33). «Nie mozecie stuzy¢ Bogu i
Mamonie» (Lk 16,13). Bozymi milionerami sg rekordzisci mitosci blizniego i ofiary z siebie.

c) Co ja praktycznie stawiam na pierwszym planie: moje ciato, czy dusze? Czy nie przesadzam
w trosce o cialo, moze ze szkoda dla mojej duszy? Czy wyzej cenie moje dobra wewnetrzne, tzn.
taske, cnote, czy tez dobra zewnetrzne: pienigdze, urode? Czy jestem niewolnikiem moich trosk
materialnych? Czy potrafie oceni¢ pieniadz wedlug jego stusznej wartosci? Czy jestem gotowy
ponies¢ raczej strate materialng i cierpienie fizyczne, niz popeni¢ grzech? Godzac sie
wielkodusznie na straty materialne i cierpienia, czy potrafie z nich wyciggna¢ korzysci duchowe?

d) Maryjo, na pierwszym miejscu pragnetas Krdlestwa Bozego, czyli panowania woli Bozej w
swoim sercu i sercach wszystkich ludzi. Naucz mnie stawi¢ na pierwszym miejscu to, co ma
prawdziwa wartos¢, to, czego Chrystus uczy w Ewangelii.

Czytanie: Mt 6,24-34

Nasladowanie:  ks. III . LIII

taski Bozej nie przyjmujq ci, co majq ziemskie upodobania.

Okres 11

Poznanie siebie

Praca samowychowawcza dalszych szeSciu dni polega na poznaniu samego siebie. Codziennie
robimy pokorny rachunek sumienia, btagamy Matke Boza o Swiatlo poznania siebie i moéwimy przy
koncu: «Sam z siebie jestem zdolny do wszystkiego ztego, ale spodziewam sie wszystkiego po
Twojej, Matko, dobroci».
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13. Konieczno$¢ poznania siebie

Hymn: O, Stworzycielu...

a) Aby pozna¢ moje powotlanie zyciowe, czyli zadanie jakie mi Bég wyznaczyl, droge, jaka mam
is$¢ ku Niemu, musze najpierw pozna¢ samego siebie, méj temperament, charakter, moje
mozliwosci fizyczne, umystowe i duchowe. Jesli ich nie poznam, narazam sie na marnowanie
wartosci, jakie mi dat Bog.

b) Jezus i Maryja sq dla nas jak zwierciadlo. Przygladajac sie Im, poznajemy siebie. By nam
dopom6c w poznaniu siebie i pracy nad soba, ustanowit Jezus Sakrament Pokuty, gdzie kaptan w
Jego imieniu staje sie naszym ojcem, przyjacielem i doradca.

c) Czy jestem przekonany o koniecznosci poznania siebie takim, jakim jestem, z moimi dobrymi
i ztymi sklonnoSciami? Czy probowatem sobie postawic ideal, ktory chce w swoim Zyciu osiggnac?
Czy odpowiada on moim mozliwosciom? Czy w pracy nad jego osiggnieciem zuzytkuje nawet
stabg strone mojego charakteru? Czy probuje zdac sobie sprawe z przyczyn, z intencji moich
dobrych lub zlych czynéw, z upodoban, lekow? Czy lapie na goraco moje reakcje, by sobie
uswiadomi¢ prawdziwe podtoze mojego charakteru? Czy w tym celu wykorzystuje z wdziecznosScia
uwagi mego otoczenia? A nawet wySmiewanie sie ze mnie? Czy znam przyczyny moich sukceséw
— dlaczego mi sie co$ udato? Czy umiem obiektywnie oceni¢: czy mam lub nie mam racji?

d) Maryjo, naucz mnie sztuki poznania samego siebie. Chcialbym umie¢ Twoimi oczyma patrzec¢
i oceniac siebie i zawsze iS¢ za Twymi macierzynskimi poleceniami i radami.

Czytanie: «Bo ktoz z was, chcqc zbudowac wieze, nie usiqdzie wpierw i nie oblicza wydatkow,
czy ma na wykonczenie? Inaczej, gdyby zatozyt fundament, a nie zdotatby wykonczy¢, wszyscy,
patrzqc na to, zaczeliby drwic z niego: Ten cztowiek zaczqt budowad, a nie zdotat wykonczy¢c. Albo
ktory krol, majqc wyruszyc, aby stoczy¢ bitwe z drugim krolem, nie usiqdzie wpierw i nie rozwazy,
czy w dziesieC tysiecy ludzi moze stawic czolo temu, ktory z dwudziestu tysigcami nadciqga przeciw
niemu?

Jesli nie, wyprawia poselstwo, gdy tamten jest jeszcze daleko, i prosi o warunki pokoju» (Lk
14,28-32).

Nasladowanie: ks. II, . V

O zastanawianiu sie nad sobq

14. Moj sposob patrzenia na zycie

Hymn: O Stworzycielu...

a) Czy to przypadek sprawil, ze jestem wlasnie tym, czym jestem w tej chwili? Na pewno nie.
Moja rodzina, Srodowisko w jakim jestem, okoliczno$ci Zycia, moje zajecia, stowem moje zycie
zostalo przewidziane przez Mitos¢ Boza.

b) Pan Jezus znalaz! sie tak jak ja w obliczu swojego przeznaczenia. Powiedziat: «Oto ide, abym
spelniat wole Twoja» (Hbr 10,9). Dal pelne mitosci przyzwolenie na swoje zycie.

c) Czy ja reaguje na opatrzno$ciowe zrzadzenia Boze? Czy jestem niezadowolony, zbuntowany,
czy gotowy na przyjecie woli Bozej takiej, jaka jest? Czy staram sie w zmieniajacych sie
okolicznosciach mojego zycia zobaczy¢ przejawy woli Bozej? Czy widze w nich dobro¢ i mitos¢ do
mnie? Czy staram sie wytlhumaczy¢ to innym, ktérzy tylko narzekaja? Czy naprawde wierze w
opatrznosciowq opieke Bozego Ojcostwa nade mnga? Czy swiadcze o tym? Czy dostatecznie ufam
Bogu w prébach i przeciwnoSciach? Czy mam poczucie obowigzku? Czy jestem gotowy na
wszelkie ofiary, aby by¢ wiernym swoim obowigzkom, by je sumiennie spelia¢, poniewaz Bog
nakazuje mi te prace i sposob jej wykonania? Czy jestem przekonany o wielkiej wartosci dobrze
spetnionej pracy? Jej wartoSci ludzkiej i jej wartoSci uSwiecajacej — Bozej? Czy zdaje sobie sprawe
z tego, ze wszystko co mnie odrywa od mego obowigzku stanu, ktory jest wola Boza, na pewno
mnie wykoleja i w gruncie rzeczy prowadzi do nieszczeScia?

d) Panno Najwierniejsza, badZ przy mnie nieustannie i pomagaj mi starannie wykonywac¢ moje
obowiazki, czyli wypehi¢ wole Boza w stosunku do mnie.
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Czytanie: «Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus wiedzqc, ze nadeszta Jego godzina przejscia z
tego swiata do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do korica ich umitowat. W czasie wieczerzy,
gdy diabet juz naktonit serce Judasza Iskarioty syna Szymona, aby Go wydac, wiedzqc, ze Ojciec
dat Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wyszedt i do Boga idzie, wstat od wieczerzy i ztozyt szaty.
A wziqwszy przescieradto nim sie przepasat. Potem nalat wody do miednicy. I zaczqt umywac
uczniom nogi i ocierac przescieradtem, ktorym byt przepasany.

Podszedt wiec do Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi? Jezus
mu odpowiedziat: Tego, co Ja czynie, ty teraz nie rozumiesz, ale pdzniej bedziesz to wiedziat. Rzekt
do Niego Piotr: Nie, nigdy mi nie bedziesz nég umywat. Odpowiedziat mu Jezus: Jesli cie nie
umyje, nie bedziesz miat udziatu ze Mnq. Rzekt do Niego Szymon Piotr: Panie, nie tylko nogi moje,
ale i rece, i glowe. Powiedziat do niego Jezus: Wykgpany potrzebuje tylko nogi sobie umyc¢, bo caty
jest czysty. I wy jestescie czysci, ale nie wszyscy» (J 13,1-10).

Nasladowanie: ks. III, . XVII

Wszelkq troske o siebie nalezy powierzy¢ Bogu

15. Méj temperament

Hymn: O Stworzycielu...

a) Kazdy z nas przynosi ze soba swoj temperament i swdj wiasny charakter: ten zespét
fizjologiczny i moralny, ktéry tworzy naszq osobowos¢, nasze «ja».

b) Jezus i Maryja mieli temperament i charakter doskonale zharmonizowany, podczas gdy nasz
wypaczony jest przez grzech pierworodny.

c) Czy prébowatem pozna¢ swdj temperament? Czy jestem tak wytrwaly i zarliwy, Ze nic mnie
nie zniecheci, jezeli chce dojs¢ do postawionego celu? Czy przeciwnie, jestem nieSmiaty,
zalekniony, lub obojetny? Czy cofam sie przed odpowiedzialnos$cia, przed podjeciem decyzji? Czy
jestem melancholijny, marzycielski, nadmiernie wrazliwy, czy tez wesoly, pobudliwy i zbyt
nerwowy?

Czy jestem energiczny i uparty, czy raczej bezwolny i kaprysny? Czy dbam o swoje wygody, czy
tez nie zaluje wygod materialnych dla dobra sprawy, ktéra mam wykonac¢? Czy chce kochac,
udowadnia¢ moje przywigzanie i poSwiecenie sie dla tego, kogo mitluje? Czy tez egoistycznie
zasklepiam sie w sobie? Czy nie jestem skionniejszy do krytyki niz do dzialania? Czy jestem
rozwazny i roztropny, czy raczej porywczy, bataganiarski? Czy jestem sumienny? Czy rzeczywiscie
staram sie byC moralnie coraz lepszy? Czy staram sie by¢ prawy w stowach? A w myslach i
czynach? Czy nie blaguje, nie chwale sie nawet z tego, czego powinienem sie wstydzic?

d) Matko Niepokalana, piekna ponad wszelka miare, dopoméz mi uporzadkowa¢ moje zycie w
rownowadze prawdy i faski.

Czytanie: «Takie jest Swiadectwo Jana. Gdy Zydzi wystali do niego z Jerozolimy kaptanéw i
lewitéw z zapytaniem: Kto ty jestes?, on wyznal, a nie zaprzeczyl, oSwiadczajqc: Ja nie jestem
Mesjaszem.

Zapytali go: Co6z zatem? Czy jestes Eliaszem? Odrzekt: Nie jestem. Czy ty jestes prorokiem?
Odpart: Nie! Powiedzieli mu wiec: Kim jestes, abysmy mogli da¢ odpowiedZ? tym, ktorzy nas
wystali? Co méwisz sam o sobie?

Odpowiedziat: Jam glos wotajqcego na pustyni: Prostujcie droge Panskq, jak powiedziat prorok
Izajasz. A wystannicy byli sposrod faryzeuszow. I zadawali mu pytania, mowiqc do niego: Czemu
zatem chrzcisz, skoro nie jestes ani Mesjaszem, ani Eliaszem, ani prorokiem?

Jan im tak odpowiedziat: Ja chrzcze wodq. Posrod was stoi Ten, ktérego wy nie znacie, ktoéry po
mnie idzie, a ktoremu ja nie jestem godzien odwiqzac rzemyka u Jego sandata» (J 1,19-27).

Nasladowanie: ks.III, 1. V

Przedziwne skutki Bozej mitosci

16. Duch wodzostwa
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Hymn: O Stworzycielu...

a) Jezeli silny charakter usposabia mnie do wywierania rzeczywistego wplywu na moje
otoczenie, jest to bogactwo, za ktore bede odpowiadat przed Bogiem. Czy nie chcial On we mnie
zapali¢ ideatu apostolskiego?

b) «Jesli chcesz» (Mt 19,21) — méwi do mnie Jezus. Czy chcesz upodobni¢ sie do mnie, by¢
wodzem tak jak ja, pociagna¢ wszystkich do Mnie? Lecz pamietaj, Ze prawdziwym wodzem bylem
dopiero na Krzyzu.

c) Jaka bedzie moja odpowiedZ na to wezwanie? Czy rozumiem, Ze otrzymane dary zobowiazujq
mnie, ze musze je wykorzystac? Czy az dotad waham sie z daniem odpowiedzi? Dlaczego? Jesli
odpowiedzialem odmownie na pytanie Chrystusa, czy bylo to tchérzostwo, czy strach przed
wysitkiem, czy mitoS¢ wiasna, czy obawa przed nieuniknionymi upokorzeniami? Czy moze
lenistwo, bo ja tak bardzo lubie Swiety spokdj, czy moze falszywa pokora: «nie jestem godny». Czy
wprowadzam w zycie zasade, ze bez glebokiego Zycia wewnetrznego nie ma apostolstwa? Czy
naprawde rozumiem, ze by¢ wodzem to nie znaczy rozkazywac, ale stuzy¢ innym, wszystkim — za
przykladem Jezusa? Czy jestem zdecydowany tak jak On iS¢ na Kalwarie, to znaczy przyjac
wszelkie upokorzenia i cierpienie, byle tylko pociggna¢ dusze ku Niemu.

d) Maryjo, daj mi sile zawsze wspanialomyslnie odpowiada¢ «tak» na kazde wezwanie mojego
Wodza. Tak, jak Ty, nie cofnac sie nigdy przed taska wezwania i kazdym Jego rozkazem.

Czytanie: «Nazajutrz Jan znowu stat w tym miejscu wraz z dwoma swoimi uczniami i gdy
zobaczyl przechodzqcego Jezusa, rzekt: Oto Baranek Bozy. Dwaj uczniowie ustyszeli, jak mowit, i
poszli za Jezusem. Jezus zas odwrdéciwszy sie i ujrzawszy, ze oni idq za Nim, rzekt do nich: Czego
szukacie? Oni powiedzieli do Niego: Rabbi! — to znaczy: Nauczycielu — gdzie mieszkasz?

Odpowiedziat im: Chodzcie, a zobaczycie. Poszli wiec i zobaczyli, gdzie mieszka, i tego dnia
pozostali u Niego. Bylo to okoto godziny dziesiqtej. Jednym z dwoch, ktorzy to ustyszeli od Jana i
poszli za Nim, byt Andrzej, brat Szymona Piotra. Ten spotkat najpierw swego brata i rzekt do niego:
Znalezlismy Mesjasza — to znaczy: Chrystusa. I przyprowadzit go do Jezusa. A Jezus wejrzawszy na
niego rzekt: Ty jestes Szymon, syn Jana, ty bedziesz nazywat sie Kefas — to znaczy: Piotr. Nazajutrz
Jezus postanowit udac sie do Galilei. I spotkat Filipa. Jezus powiedziat do niego: Pojdz za Mnq!

Filip zas pochodzit z Betsaidy, z miasta Andrzeja i Piotra. Filip spotkat Natanaela i powiedziat
do niego: Znalezlismy Tego, o ktérym pisat Mojzesz w Prawie i Prorocy — Jezusa, syna Jozefa z
Nazaretu. Rzekt do niego Natanael: Czyz moze by¢ co dobrego z Nazaretu? Odpowiedziat mu Filip:
Chodz i zobacz.

Jezus ujrzat, jak Natanael zblizat sie do Niego, i powiedziat o nim: Patrz, to prawdziwy Izraelita,
w ktorym nie ma podstepu. Powiedziat do Niego Natanael: Skqd mnie znasz? Odrzekt mu Jezus:
Widziatem cie, zanim cie zawotat Filip, gdy bytes pod drzewem figowym.

Odpowiedziat Mu Natanael: Rabbi, Ty jestes Synem Bozym, Ty jestes Krolem Izraela! Odpart mu
Jezus: Czy dlatego wierzysz, ze powiedziatem ci: Widziatem cie pod drzewem figowym? Zobaczysz
jeszcze wiecej niz to. Potem powiedziat do niego: Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Ujrzycie
niebiosa otwarte i aniotéow Bozych wstepujqcych i zstepujqgcych na Syna Cziowieczego» (J 1,35-51).

Nasladowanie: ks. III, r. VII

O ukrywaniu taski pod strazq pokory

17. Dobroc¢

Hymn: O Stworzycielu...

a) Jesli jestem nieSmialy i lagodny, mam sie sta¢ pogoda i pokojem dla otoczenia —
«Swiatloscig», aby Swiecita wszystkim, ktorzy sa w domu.

b) «Jesli chcesz» (Mt 19,21) — méwi do mnie Jezus, mozesz upodobnic sie do Mnie, bedziesz
promieniowat pokojem i stodycza mojego Serca.

c) Czy jestem przekonany o tym, ze moge mie¢ wielki wplyw na moje otoczenie? Dobro¢
podbija serca. Czy staram sie by¢ dobrym dla wszystkich? Czy staram sie promieniowa¢ pokojem,
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uspokajac¢ niezgody? Czy staram sie o prawdziwe mitosierdzie, ktére, z mitoSci, usuwa cudze braki
duchowe i materialne? Czy staram sie o pogode, ktéra ratuje ludzkie serca i usposabia je do dobra?
Czy nie drzemie w wygodnym, ciemnym, pospolitym zadowoleniu z siebie, w «blogim
samouznaniu»? Czy nie staje sie egoistycznym centrum mojego otoczenia?

d) Matko Najmilsza, Ty bytas radoscia, swiattem i pokojem dla wszystkich, spraw, abym przez
moja dobro¢ pomogt najblizszym do poznania dobroci i mitosci Boga.

Czytanie: «W dalszej ich podrozy przyszedt do jednej wsi. Tam pewna niewiasta, imieniem
Marta, przyjeta Go do swego domu. Miata ona siostre, imieniem Maria, ktora siadta u nég Pana i
przystuchiwata sie Jego mowie.

Natomiast Marta uwijata sie koto rozmaitych postug. Przystgpita wiec do Niego i rzekta: Panie,
czy Ci to obojetne, ze moja siostra zostawita mnie samq przy ustugiwaniu? Powiedz jej, zeby mi
pomogta. A Pan jej odpowiedziat: Marto, Marto, troszczysz sie i niepokoisz o wiele, a potrzeba
mato albo tylko jednego. Maria obrata najlepszq czqstke, ktorej nie bedzie pozbawiona» (Lk 10,38-
42).

Nasladowanie: ks. III, 1. ITI

Stow Bozych nalezy stuchac z wiarq, a wielu ich nie docenia.

18. Oddanie siebie

Hymn: O Stworzycielu...

a) Jesli chce kocha¢ Chrystusa, jezeli pragne Mu stuzy¢, jezeli w codziennym zyciu umiem
zapominaC o sobie i poSwieca¢ wiasne sprawy dla dobra innych, czy to nie wskazuje, ze Bog
wzywa mnie do ztozenia ofiary z siebie, do zupelnego oddania sie Jezusowi?

b) «Jesli chcesz» (Mt 19,21) — moéwi do mnie Jezus, mozesz by¢ tak jak Ja oddany catkowicie
Bogu i swym braciom. Jesli chcesz, mozesz iS¢ za Mng bardzo blisko, w zupelnym zjednoczeniu ze
Mna.

c) Czy jestem zdecydowany na kazdej drodze, na jakiej mnie Bog postawil, trzymac sie tej
jednej zasady: Stuzy¢ i bezgranicznie kocha¢ Boga i moich braci? Czy jestem przekonany, Ze ta
zasada jest najlepszym srodkiem do mego szczescia, do pelnego rozwoju mojej osobowosci, do
mojego uSwiecenia? Niezaleznie od tego, jakie jest moje powolanie Zyciowe, stysze wezwanie
Chrystusa do zjednoczenia sie z Nim i zupelnego oddania siebie na stuzbe braciom. Czy nie mam
pokusy udawania, ze tego nie stysze? Czy boje sie ustysze¢, Zze moj najwiekszy Przyjaciel wzywa
mnie do Swojej stuzby? Czy boje sie ofiary, jakiej Pan Jezus zada od tych, ktérych zaprasza, aby
byli Jego przyjaciélmi? Czy rozumiem, ze taka ofiara jest warunkiem pelnego rozwoju mojego
zycia i pomocy moim braciom?

d) Krélowo Apostotdw, zupelie oddana Bogu i ludziom, spraw, aby nigdy nie powiedzial «nie»
na wezwanie Twojego Syna.

Czytanie: «Zapytat Go pewien zwierzchnik: Nauczycielu dobry, co mam czynié, aby osiqgnq¢
Zycie wieczne? Jezus mu odpowiedziat: Czemu nazywasz Mnie dobrym? Nikt nie jest dobry, tylko
sam BOg. Znasz przykazania: Nie cudzoloz, nie zabijaj, nie kradnij, nie zeznawaj falszywie, czcij
swego ojca i matke!

On odrzekt: Od miodosci przestrzegam tego wszystkiego. Jezus styszqc to, rzekt mu: Jednego ci
jeszcze brak: sprzedaj wszystko, co masz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat skarb w niebie; potem
przyjdz i chodZ za Mnq. Gdy to ustyszat, mocno sie zasmucit, gdyz byt bardzo bogaty. Jezus
zobaczywszy go takim rzekt: Jak trudno bogatym wejs¢ do krolestwa Bozego. Latwiej jest
wielbtqdowi przejs¢ przez ucho igielne, niz bogatemu wejs¢ do krélestwa Bozego» (Lk 18,18-25).

Nasladowanie: ks. III, . X

Kto umie zwycieza¢ ducha tego Swiata odczuje stodycz stuzby Bozej

Okres II1
Maryja w moim zyciu
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W trzecim okresie pracy nad soba poznaje lepiej, kim jest dla mnie Maryja. Jezus méwi do mnie:
«Oto Matka twoja» (J 19,27) i pragnie, abym tak jak sw. Jan wzial Ja do siebie. Pragnie, by
czystosc¢ Jego Niepokalanej Matki stata sie mojg czystoScia. Jej pokorna madro$¢ — mojq madroscia.
Jej mito$¢ do Boga i ludzi — moja mitoScia. Jej duchowa sita — moja sita. Jej wiernos¢ — moja
wiernoscig. Abym mogl, jak sw. Ludwik powiedzie¢: «Caly oddaje sie Tobie Maryjo i biore Ciebie
za jedyne moje dobro».

19. Moja czystos¢

Hymn: O Stworzycielu...

Rézaniec $w.: Tajemnica Zwiastowania

a) Wyobrazamy sobie, Ze jestesmy w Lourdes, w grocie obok Bernadety i wraz z nig widzimy
«S$liczng Panig», ktora na nas patrzy i do nas sie uSmiecha.

b) «Blogostawieni czystego serca, albowiem oni Boga oglada¢ beda» (Mt 5,8). Niepokalana
patrzy na mnie. Widzi we mnie Boga.

c) Matko Boza, ogladasz teraz Boga bez zastony, ale gdy bylas na ziemi, tak jak ja, juz widziatas
w sobie dziatanie Boze. Nie przypisywatas sobie nic z tego, co bylo w Tobie dzielem Boga. I tu
byto Zrodto Twojej pokory czyli prawdziwej madrosci: znalaztas prawde o Sobie. Widzialas tez
Boga w kazdym czlowieku, jak teraz widzisz Go we mnie. Wielbisz we mnie obraz Bozy,
podobienstwo do Boga i mitosci Boga, ktorego jestem Swiatyniq. Jest w Tobie niepokalana mitos¢,
ktére nie czuje wstretu do nas, biednych grzesznikow. Obejmujesz mitoscia wszystkie stworzenia i
podziwiasz plany Bozej Opatrznosci, ktora kieruje mng, ludzmi i Swiatem.

d) Przyciagaj mnie, Niepokalana Matko, codziennie blizej ku Sobie i naucz mnie widzie¢ Boga
we wszystkim. Pom6z mi coraz lepiej rozpoznawa¢ Go w sobie, w kazdym bliznim i we wszystkich
okolicznosciach mojego zycia. Pom6z mi walczy¢ o czyste serce, ktére widzi nie tylko siebie i
swoja przyjemnosc, wygode czy korzys¢. Pomdz mi oddac sie Bogu zupelnie i bez «ale».

Czytanie: «Wtedy Maryja rzekta: Wielbi dusza moja Pana, i raduje sie duch moj w Bogu, moim
Zbawcy. Bo wejrzat na unizenie Stuzebnicy swojej. Oto bowiem blogostawi¢ mnie bedq odtqd
wszystkie pokolenia, gdyz wielkie rzeczy uczynit mi Wszechmocny. Swiete jest Jego imie — a swoje
mitosierdzie na pokolenia i pokolenia zachowuje dla tych, co sie Go bojq. On przejawia moc
ramienia swego, rozprasza ludzi pyszniqcych sie zamystami serc swoich. Strqca wtadcéw z tronu, a
wywyzsza pokornych. Gtodnych nasyca dobrami, a bogatych z niczym odprawia. Ujgt sie za stugq
swoim, Izraelem, pomny na mitosierdzie swoje — jak przyobiecat naszym ojcom — na rzecz
Abrahama i jego potomstwa na wieki» (Lk 1,46-55).

20. Moja madros¢

Hymn: O Stworzycielu...

Rézaniec Sw.: Tajemnica Nawiedzenia

a) Czy mam rados¢ nocnego wedrowca, ktory widzi jak niebo rézowieje na wschodzie?

b) Ja tez jestem wedrowcem i nieraz wsrdéd ciemnej nocy wotam z utesknieniem: «Gwiazdo
zaranna, Sliczna Jutrzenko...»

c) Matko Boga! Jedyna z ludzi ukazata§ nam Boskie stonce mitosci i madrosci — Jezusa
Chrystusa. Ty jedna bytas z Nim w najsciSlejszej zazytosci i jednosci. Poznata$ Jego najskrytsze
mysli, Jego upodobania i pragnienia. Jego bezgraniczng mitos¢ do ludzi. Kt6z lepiej od Ciebie
moze mnie w zyciu poprowadzi¢, poradzi¢ mi, pokierowa¢, wychowa¢ mnie wedlug
najpiekniejszego wzoru Twojego Syna.

d) Matko Dobrej Rady, jestes moja zywa Ewangelia, ktora uczy mnie zycia Jezusa. Oddaje sie
pod wpltyw Twoj. Zdaje sie na Twoje macierzynskie rady. Stolico Madrosci, sktadam Ci mojq dobra
wole ulegla i uwazna, aby by¢ Ci postusznym bez zastrzezen. Skladam Ci caly m6j rozum, aby$
mnie uczyta prawdziwej madrosci.

Czytanie: «Trzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej i byla tam Matka Jezusa.
Zaproszono na to wesele takze Jezusa i Jego uczniow. A kiedy zabrakto wina, Matka Jezusa mowi
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do Niego: Nie majq juz wina. Jezus Jej odpowiedziat: Czyz to moja lub Twoja sprawa, Niewiasto?
Czyz jeszcze nie nadeszta godzina moja? Wtedy Matka Jego powiedziata do stug: Zrdbcie wszystko,
cokolwiek wam powie» (J 2,1-5).

21. Moja mitos¢

Hymn: O Stworzycielu...

Rézaniec Sw.: Tajemnica Narodzenia

a) Dzisiaj wchodze do groty Betlejemskiej. Klekam przed Dziecigtkiem, moim Bogiem. Patrze
na Niego z mitoscig. Widze Go w ramionach Jego Matki, ktora jest i mojgq Matka.

b) Czy mozna kiedykolwiek spodziewac sie podobnego szczeScia? Milos¢ do Jezusa tak
przepelnia Twoje Serce, Matko Boza, ze ogrania takze i mnie, biednego stabego czlowieka,
splamionego grzechami.

c) Matko Boza, czy jesteS mojg przybrang Matka? Nie. Jeste$ rzeczywista i prawdziwa Matkq
Laski Bozej, czyli zycia Bozego we mnie. Przez Ciebie Bog dal mi taske wilaczenia sie w zycie
Chrystusa przy Chrzcie Sw. Swoim umeczonym Sercem, w strasznych cierpieniach pod Krzyzem, i
Ty urodzita$ mnie do nowego zycia. Poswiecitas dla mnie Swego ukochanego Syna. Czyz to nie Ty
mng kierujesz? Przez Ciebie Bog daje mi taske Komunii Sw. i przygotowuje mnie do niej. Ciato
Chrystusa, mojego Boga, jest z Ciebie, Maryjo. Ty tez ksztaltujesz mnie i wychowujesz za
posrednictwem taski, ktorg dla mnie wypraszasz. Pocieszasz w przykroSciach. Dajesz mi sile w
walce z moimi wadami. Prowadzisz mnie do Jezusa, ubierajac w Swoje wlasne piekno. Dajesz mi
Swoja wlasng mitos¢ do Jezusa i moich braci.

d) Matko najlepsza, tak bardzo potrzebuje Twojej mitosci. Przygarnij mnie do Siebie. Oswiec¢
mnie, abym zrozumial, do jakiego stopnia Tobie wszystko zawdzieczam. Chce Cie goragco kochac,
bo wszystko, co tylko Bog mi daje, daje mi przez Ciebie.

Czytanie:

I: «Gdy zas Jezus narodzit sie w Betlejem w Judei za panowania kréla Heroda, oto Medrcy ze
Wschodu przybyli do Jerozolimy i pytali: Gdzie jest nowo narodzony krol zydowski? Ujrzelismy
bowiem jego gwiazde na Wschodzie i przybyliSmy odda¢ mu pokion .

Skoro to ustyszat krol Herod, przerazit sie, a z nim cata Jerozolima. Zebrat wiec wszystkich
arcykaptanéw i uczonych ludu i wypytywat ich, gdzie ma sie narodzi¢ Mesjasz. Ci mu
odpowiedzieli: W Betlejem judzkim, bo tak napisat Prorok:

A ty, Betlejem, ziemio Judy, nie jestes zgota najlichsze sposréd gtdownych miast Judy, albowiem z
ciebie wyjdzie witadca, ktory bedzie pasterzem ludu mego, Izraela. Wtedy Herod przywotat
potajemnie Medrcow i wypytat ich doktadnie o czas ukazania sie gwiazdy. A kierujqc ich do
Betlejem, rzekt: Udajcie sie tam i wypytujcie starannie o Dziecie, a gdy Je znajdziecie doniescie mi,
abym i ja mogt pojsc i odda¢ Mu pokion.

Oni zas wystuchawszy kréla, ruszyli w droge. A oto gwiazda, ktorq widzieli na Wschodzie, szta
przed nimi, az przyszta i zatrzymata sie nad miejscem, gdzie byto Dziecie. Gdy ujrzeli gwiazde,
bardzo sie uradowali. Weszli do domu i zobaczyli Dziecie z Matkq Jego, Maryjq; upadli na twarz i
oddali Mu pokton. I otworzywszy swe skarby, ofiarowali Mu dary: zioto, kadzidlo i mirre. A
otrzymawszy we snie nakaz, zeby nie wracali do Heroda, innq drogq udali sie do swojej ojczyzny,

Gdy oni odjechali, oto aniot Panski ukazat sie Jozefowi we Snie i rzekt: Wstan, wez Dziecie i
Jego Matke i uchodz do Egiptu; pozostan tam, az ci powiem; bo Herod bedzie szukat Dzieciecia,
aby Je zgtadzié¢. On wstal, wzigt w nocy Dziecie i Jego Matke i udat sie do Egiptu; tam pozostat az
do smierci Heroda. Tak miato sie spetni¢ stowo, ktére Pan powiedziat przez Proroka: Z Egiptu
wezwalem Syna mego. Wtedy Herod widzqc, ze go Medrcy zawiedli, wpadt w straszny gniew. Postat
(oprawcow) do Betlejem i catej okolicy i kazat pozabija¢ wszystkich chtopcow w wieku do lat
dwdch, stosownie do czasu, o ktorym sie dowiedziat od Medrcow.

Wtedy spetnily sie stowa proroka Jeremiasza: Krzyk ustyszano w Rama, ptacz i jek wielki.
Rachel optakuje swe dzieci i nie chce utuli¢ sie w zalu, bo ich juz nie ma. A gdy Herod umart, oto
Jozefowi w Egipcie ukazat sie aniot Pariski we Snie, i rzekt: Wstan, wez Dziecie i Jego Matke i idz
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do ziemi Izraela, bo juz umarli ci, ktorzy czyhali na zycie Dzieciecia. On wiec wstat, wzigt Dziecie i
Jego Matke i wrocit do ziemi Izraela. Lecz gdy postyszal, ze w Judei panuje Archelaos w miejsce
ojca swego, Heroda, bat sie tam is¢. Otrzymawszy zas we snie nakaz, udat sie w strony Galilei.

Przybyt do miasta, zwanego Nazaret, i tam osiadl. Tak miato sie spetni¢ stowo Prorokow:
Nazwany bedzie Nazarejczykiem» (Mt 2);

II: «Ojcze sprawiedliwy! Swiat Ciebie nie poznal, lecz Ja Ciebie poznatem i oni poznali, zes Ty
Mnie postat. Objawitem im Twoje imie i nadal bede objawiat, aby mitos¢, ktorq Ty Mnie
umitowates, w nich byta i Ja w nich» (J 17,25-26).

22, Moja sila

Hymn: O Stworzycielu...

Rézaniec $w.: Tajemnica Ofiarowania

a) Kazdy z nas jest podroznikiem, ktéry wraca do Ojczyzny, do domu Ojca.

b) Szukam najlepszej i najpewniejszej drogi.

c) Ty, Matko Boza, prowadzisz mnie najprostszq droga. Ide, trzymajac sie twojej reki. Droga jest
trudna i twarda, ale przy Tobie tatwiej jest porzuci¢ towarzystwo zbuntowanych namietnosci, ztych
skltonnosci i mitosci wiasnej. Cierpienie jest mniej gorzkie przy Tobie, ktéra tyle wycierpiatas.
Droga jest dhuga, ale z Toba razem idzie sie szybciej i pokusa trudniej odciaga, bo ostrzegasz przed
zasadzkami i niebezpieczenstwami. Twoja mitos¢ ostadza meczacq codziennosc.

d) Matko Boza, co by$ zrobila teraz, tutaj, na moim miejscu? Jaka bylaby Twoja postawa, Twoja
reakcja wobec tej trudnosci, tej pokusy? Jakbys sie modlita, pracowala, cierpiata? Wejdz Matko w
moje zycie, aby nim kierowac tak, jak Swoim zyciem.

Czytanie: «Wtedy przyszli do Niego Jego Matka i bracia, lecz nie mogli dostac sie do Niego z
powodu ttumu. Oznajmiono Mu: Twoja Matka i bracia stojq na dworze i chcq sie widzie¢ z Tobq.

Lecz On im odpowiedziat: Mojq matkq i moimi bracmi sq ci, ktorzy stuchajq stowa Bozego i
wypetniajq je.» (£k 8,19-21).

23.5. Moja wiernos¢

Hymn: O Stworzycielu...

Rozaniec $w.: Tajemnica Znalezienia

a) Chrystus z mitosci do mnie chce, abym byt we wszystkim zaleznym od Matki Bozej jak On,
gdy byt Dzieciatkiem w Jej tonie.

b) Chce byc¢ przez cale zycie wiernym Chrystusowi, Jego Ewangelii, Jego Krzyzowi, Jego
KosSciotlowi, Jego zastepcom na ziemi, dlatego chce by¢ w kazdej chwili ulegly, oddany i
«zamkniety» w woli Matki Bozej.

c) Maryjo, w Tobie jest bezmiar mitoSci, czyli Swietosci. Oddaje Ci dobrowolnie catego siebie.
Mimo moich niewiernosci btagam Cie, abys mnie przyjela i napelnita Swojg mitoscia. Jezus bedzie
patrzyl na mnie poprzez Twoja pokore, postuszenstwo, goraca mitos¢, bym nie oderwat sie od
Ciebie przez grzech.

d) Domie Zloty, przepeliony Bogiem, oddaje sie Tobie na zawsze, chowam si¢ w Tobie, by
znalez¢ wszystko. Chce uczestniczy¢ w Twojej niezmiennej wiernosci dla Boga. Tobie stane sie tak
ulegly, ze bedziesz mogta z cala swoboda dziatla¢, modli¢ sie, cierpie¢ i kocha¢ we mnie. Czyn ze
mna, co sie Tobie podoba — na wieksza chwate Boga.

Czytanie: «Ktoz7 jest tym stugq wiernym i roztropnym, ktdrego pan ustanowit nad swojq stuzbg,
zeby na czas rozdat jej zywnosc¢? Szczesliwy ow stuga, ktérego pan, gdy wrdci, zastanie przy tej
czynnosci. Zaprawde, powiadam wam: Postawi go nad catym swoim mieniem. Lecz jesli taki zty
stuga powie sobie w duszy: Mdj pan sie ociqga, i zacznie bi¢ swoje wspotstugi, i bedzie jadt i pit z
pijakami, to nadejdzie pan tego stugi w dniu, kiedy sie nie spodziewa, i o godzinie, ktorej nie zna.
Kaze go ¢wiartowac i z obtudnikami wyznaczy mu miejsce. Tam bedzie placz i zgrzytanie zebow»
(Mt 24,45-51).
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24. Moja wlascicielka

Hymn: O Stworzycielu...

Rézaniec sw.: Tajemnica Ukoronowania Najswietszej Maryi Panny

a) JesteS wilascicielka wszystkich serc na ziemi. Jedni nazywaja Cie Matka, drudzy swoja
Ucieczka, ale nikt kto Cie poznal nie moze sie oprzec¢ krolewskiej dobroci i czulosci Twojego Serca.

b) Chciatbym by¢ Twojaq wlasnoscia; chcialbym by¢, jak moéwi $w. ojciec Kolbe, Twoja rzeczq i
narzedziem.

c) Krolowo Polski, od tysigca lat Twoje Swiatynie sa chlubg naszych miast, a Twoje kapliczki
oswietlajq nasze drogi. Czy nie pociggasz niezliczonych thumow do stolicy Twojej Mitosci na Jasng
Gore? Czy nie rozdajesz Twojej mitosci w tylu stynacych cudami sanktuariach? Czy caly kraj i
Naréd nie jest Twoja wiasnoécig? Krélowo $wiata, wszyscy Aniolowie i Swieci $piewaja Twoja
chwale. Jestes Krolowa samego Serca Bozego: Bég Ojciec, Syn Bozy i Duch Swiety przyozdobili
Cie najwiekszymi darami. JesteS wszechmoca btagajqca, ktorej Bog niczego nie odmawia.

d) Wiascicielko moja, chce by¢ dla twojej mitosci. Dla Ciebie sa moje codzienne wysitki, prace i
ofiary. Chce sprawi¢, by Cie najbardziej kochano, oddawano Ci swoje zycie. Postuguj sie mng, by
wieksza byla chwata Twoja i Twojego Syna w moim sercu, w mojej OjczyZnie i na calej ziemi.

Czytanie: «Potem wielki znak sie ukazat na niebie: Niewiasta obleczona w stonce i ksiezyc pod
jej stopami, a na jej glowie wieniec z gwiazd dwunastu. A jest brzemienna. I wofa cierpiqc bole i
meki rodzenia. I inny znak sie ukazat na niebie: Oto wielki Smok barwy ognia, majqcy siedem gtow
i dziesie¢ rogéw — a na glowach jego siedem diademow — i ogon jego zmiata trzeciq czes¢ gwiazd
nieba: i rzucit je na ziemie. I stangt Smok przed majqcq rodzi¢ Niewiastq, azeby skoro porodzi,
pozrec jej dziecie. I porodzita syna — mezczyzne, ktory wszystkie narody bedzie past rézgq zelaznq. 1
zostato porwane jej Dziecie do Boga i do Jego tronu. A Niewiasta zbiegta na pustynie, gdzie
miejsce ma przygotowane przez Boga, aby jq tam Zywiono przez tysiqc dwiescie szesc¢dziesiqt dni. I
nastqgpita walka na niebie: Michat i jego aniotowie mieli walczy¢ ze Smokiem. I wystqpit do walki
Smok i jego aniotowie, ale nie przemdgt, i juz sie miejsce dla nich w niebie nie znalazto. I zostat
strqcony wielki Smok, Wqz starodawny, ktory sie zwie diabet i szatan, zwodzqcy catq zamieszkalq
ziemie, zostat strqcony na ziemie, a z nim strqceni zostali jego aniotowie. I ustyszatem donosny glos
mowiqcy w niebie: Teraz nastato zbawienie, potega i krolowanie Boga naszego i wiladza Jego
Pomazanca, bo oskarzyciel braci naszych zostat strqcony, ten, co dniem i nocq oskarza ich przed
Bogiem naszym. A oni zwyciezyli dzieki krwi Baranka i dzieki stowu swojego Swiadectwa i nie
umitowali dusz swych — az do Smierci. Dlatego radujcie sie, niebiosa i ich mieszkaricy! Biada ziemi
i morzu — bo zstqpit na was diabet, patajqc wielkim gniewem, Swiadom, ze mato ma czasu. A kiedy
ujrzat Smok, ze zostat strqcony na ziemie, poczqt Sciga¢ Niewiaste, ktora porodzita Meziczyzne. 1
dano Niewiescie dwa skrzydta orta wielkiego, by na pustynie leciata do swojego miejsca, gdzie jest
Zywiona przez czas i czasy, i potowe czasu, z dala od Weza. A Wqz za Niewiastq wypuscit z gardzieli
wode jak rzeke, zeby jq rzeka uniosta. Lecz ziemia przyszta z pomocq Niewiescie i otworzyla ziemia
swq gardziel, i pochtoneta rzeke, ktorq Smok ze swej gardzieli wypuscit. I rozgniewat sie Smok na
Niewiaste, i odszedt rozpoczq¢ walke z resztq jej potomstwa, z tymi, co strzegq przykazan Boga i
majq Swiadectwo Jezusa» (Ap 12,1-17).

Okres IV
Chrystus w moim zyciu

Czy mozna kocha¢ cztowieka, ktérego sie nie zna albo zna bardzo mato. Nie dos¢ kochamy
Chrystusa, bo Go nie znamy prawie wcale. Nie interesujemy sie Nim. Prawie nikt nie szuka
skwapliwie, jak Sw. Pawel, wiadomosci o Nim. A tymczasem wiedza o Chrystusie jest nam
najbardziej potrzebna, pozyteczna i niezbedna. Nauka o Nim jest pierwsza ze wszystkich nauk na
Swiecie i daje nam najwiecej wewnetrznego zadowolenia i radosci. Jest pierwsza, bo ma za
przedmiot Mito$¢ i Madros¢, pelnie Béstwa i Czlowieczenstwa. Napelia nas radoscig Ojca, ktory
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poznaje Syna i kocha Go w Trojcy Przenajswietszej. Jest nam niezbedna, gdyz istotg Zycia jest,
abySmy poznali Boga i Jego Syna Jezusa Chrystusa.
«Gdy znamy wszystko oprocz Jezusa Chrystusa, to nie znamy nic» — mowi Sw. Ludwik.

25. Bog — Czlowiek

Modlitwa $w. Augustyna:

«Jezu Chryste... Madrosci moja, Prostoto moja, Pokoju moéj... Dlaczego kochaltem cokolwiek i
pragnatem poza Toba? Dlaczego myslami nie bylem zawsze przy Tobie? Juz dos¢ tego ociagania.
Niechaj od tej chwili kazde moje pragnienie biegnie ku Tobie, niech sie spieszy, niech predko szuka
i znajduje Ciebie.

Najstodszy Jezu, badZ mitoscig, rozkosza i zachwytem kazdego cztowieka poswieconego Twojej
chwale. BadZ wszystkim dla mojego serca. Niech serce moje bedzie oltarzem, na ktérym plonie
zywy ogien Twojej mitosci. Nieustannie i catkowicie mnie spalaj, aby w chwili $mierci nie bylo we
mnie nic précz mitosci. Amen»

a) «Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga, i Bogiem bylo Stowo» (J 1,1).

b) Za $w. Janem uwielbiajmy Przedwieczne Stowo Ojca, Syna Maryi.

c) Wszechmogacy Synu, rowny we wszystkim swemu Ojcu — z mitoSci stales sie Cztowiekiem.
Jestes odwieczny, a poddales sie czasowi. Nieskonczony — a wyznaczyle§ Sobie granice.
Niezmierzony — a stales sie malenki. Jestes Stlowem Boga — a skazale$ sie na milczenie. To
niepojete arcydzielo Wszechmocy Bozej, ten cud pokory i mitosci, to wiasnie Ty, Jezu Chryste.

Sw. Jan powiedziat: «To wam oznajmiamy, co byto od poczqtku, cosmy ustyszeli o Stowie zycia,
co ujrzelismy wlasnymi oczami, na co patrzyliSmy i czego dotykaly nasze rece — bo zycie objawito
sie. Mysmy je widzieli, o nim swiadczymy i glosimy wam Zycie wieczne, ktore byto w Ojcu, a nam
zostato objawione» (1 J 1,1-2). Oni widzieli Jego chwale, podziwiali Jego cuda, od zamiany wody
na wino, az do wilasnego zmartwychwstania. Widzieli, jak zrealizowal co do joty proroctwa.
«Wykonalo sie» — powiedzial na Kalwarii. Shichali Jego nauki madrej, czystej i piekne;j.
Przemawial, jak wladze majacy. Nikt dotad nie mowit tak, jak On. Apostotowie zapisali Jego Boska
nauke. On chce, aby w Niego wierzy¢; wierzy¢ w Jego mitos¢. Chce, by Mu podporzadkowac
wiasny sad, wlasne zdanie, by Go kocha¢ i te mitos¢ stawia¢ ponad wszystkie uczucia, wszystkie
ludzkie rados$ci. Chce, by razem z Nim oddawac zycie za braci. I o dziwo, mimo zadanych ofiar, ida
ku Niemu miliony juz od dwudziestu wiekow. Z radoscia poswiecaja Mu swoje zycie miodzi,
bogaci, kochani przez ludzi.

d) Jezu, méwie Ci wraz z Piotrem: «Tys jest Chrystus, Syn Boga zywego» (Mt 16,16). Ty jestesS
moja Drogg, moja Prawda, moim Zyciem, moim Swiatlem. U Ciebie szukam sensu zycia. Do kogo
pojde? «Ty masz stowa zycia wiecznego» (J 6,68). Ty jesteS moim Ojcem, Przewodnikiem,
Przyjacielem. Tylko Ty jeden godny jestes tego, by iS¢ za Toba i milowac¢ Cie wiecznie. Oddaj mnie
Twojej Matce, abym w kazdej chwili, jak Ona, kochat Cie i szedt za Toba.

Czytanie: «Na poczqtku bylo Stowo, a Stowo byto u Boga, i Bogiem bylo Stowo. Ono bylo na
poczqtku u Boga. Wszystko przez Nie sie stato, a bez Niego nic sie nie stalo, co sie stato. W Nim
byto zycie, a zycie bylo swiattosciq ludzi, a swiattoS¢ w ciemnosci Swieci i ciemnosc¢ jej nie
ogarneta. Pojawit sie cztowiek postany przez Boga — Jan mu bylo na imie. Przyszedt on na
swiadectwo, aby zaswiadczy¢ o swiattosci, by wszyscy uwierzyli przez niego. Nie byt on Swiatlosciq,
lecz postanym, aby zaswiadczy¢ o Swiattosci.

Byta swiatlos¢ prawdziwa, ktéra oswieca kazdego czlowieka, gdy na Swiat przychodzi. Na
swiecie bylo Stowo, a swiat stat sie przez Nie, lecz swiat Go nie poznat. Przyszto do swojej
wiasnosci, a swoi Go nie przyjeli. Wszystkim tym jednak, ktérzy Je przyjeli, dato moc, aby sie stali
dziecmi Bozymi, tym, ktorzy wierzq w imie Jego — ktorzy ani z krwi, ani z zqdzy ciata, ani z woli
meza, ale z Boga sie narodzili. A Stowo stato sie ciatem i zamieszkato wsrod nas. I oglgdalismy
Jego chwate, chwale, jakq Jednorodzony otrzymuje od Ojca, peten taski i prawdy. Jan daje o Nim
swiadectwo i glosno wota w stowach: Ten byt, o ktérym powiedziatem: Ten, ktory po mnie idzie,
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przewyzszyl mnie godnosciq, gdyz byt wczesniej ode mnie. Z Jego petnosci wszyscysmy otrzymali —
taske po tasce» (J 1,1-16).

Nasladowanie: ks. II, r. VII

O mitowaniu Jezusa nade wszystko

26. Cichy i pokornego Serca

Modlitwa Sw. Augustyna (jak wyzej)

a) «PrzyjdZzcie do Mnie wszyscy, ktorzy utrudzeni i obciazeni jesteScie, a Ja was pokrzepie.
WeZcie moje jarzmo na siebie i uczcie sie ode Mnie, bo jestem cichy i pokorny sercem, a
znajdziecie ukojenie dla dusz waszych» (Mt 11,28-29).

b) «PrzyjdZzcie do Mnie.... a Ja was pokrzepie». W tych stowach jest bezgraniczna dobro¢. Co to
za szczescie iS¢ do Tego, ktory jest przyjacielem i radoscia dla naszych dusz. IS¢ do Niego, gdy sie
jest zmeczonym, przygnebionym, cierpigcym niepokoje — i odpocza¢. Kto moze wyrazic¢
delikatno$¢ Jego Serca?

c) Jezu, jakie cnoty najbardziej kochasz? PowiedzialeS nam to sam: «Uczcie sie ode Mnie, bo
jestem cichy i pokorny Sercem». Ukochate$ te dwie, tak nie rozumiane przez ludzi, cnoty. Jeste$
cichy i fagodny. Czyz prorok nie powiedzial o Tobie: «Nie zlamie trzciny nadtamanej, nie zagasi
knotka o niklym ptomyku» (Iz 42,3)? JesteS Barankiem, ktory pozwolit bez oporu ztozy¢ sie na
ofiare. Byles pelen stodyczy, gdy Cie zniewazano i bito. (Pan Jezus powiedziat do $w. Gertrudy, ze
podczas cierpien ukoronowania, gdy krew zalewala Mu oczy, otwieral je z wysitkiem, aby z
czutoscig patrze¢ na Swoich katow). Jestes pokorny Jezu, dobierates sobie na towarzyszy ludzi
biednych i grzesznych. Nie szukale$ pierwszego miejsca i kryles sie, gdy ttumy chcialy obwota¢
Cie krolem. Zabraniates uzdrowionym rozglasza¢ Twoje Imie, i upokorzyles sie az do mycia nog
Swoim uczniom. A kto byt bardziej od Ciebie pogardzany i sponiewierany?

d) Jezu cichy i pokornego Serca, przemien moje dumne i twarde serce. Przelam jego opory.
Niech zrozumiem i uznam mojq nedze, bo ta nedza jest powodem Twojej wspodtczujacej mitosci.
Daj mi laske oddawania sie najpokorniejszemu Sercu Twojej Matki, abym ukochal pokore i
cichosc¢.

Czytanie:

I: «A kiedy Pan dowiedziat sie, ze faryzeusze ustyszeli, iz Jezus pozyskuje sobie wiecej uczniow i
chrzci wiecej niz Jan — chociaz w rzeczywistosci sam Jezus nie chrzcit, lecz Jego uczniowie —
opuscit Judee i odszedt znéw do Galilei. Trzeba Mu bylo przejs¢ przez Samarie. Przybyt wiec do
miasteczka samarytanskiego, zwanego Sychar, w poblizu pola, ktére niegdys dat Jakub synowi
swemu, Jozefowi.

Byto tam zrodto Jakuba. Jezus zmeczony drogq siedziat sobie przy studni. Bylo to okoto szostej
godziny. Nadeszta tam kobieta z Samarii, aby zaczerpnq¢ wody. Jezus rzekt do niej: Daj Mi pic!
Jego uczniowie bowiem udali sie przedtem do miasta dla zakupienia Zywnosci. Na to rzekta do
Niego Samarytanka: Jakzez Ty bedqc Zydem, prosisz mnie, Samarytanke, bym Ci dala sie napi¢?
Zydzi bowiem z Samarytanami unikajq sie nawzajem. Jezus odpowiedziat jej na to: O, gdybys znata
dar Bozy i wiedziata, kim jest Ten, kto ci méwi: Daj Mi sie napic¢ — prositabys Go wéwczas, a datby
ci wody Zywej. Powiedziata do Niego kobieta: Panie, nie masz czerpaka, a studnia jest gleboka.
Skqdze wiec wezmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wiekszy od ojca naszego Jakuba, ktory dat nam te
studnie, z ktorej pit i on sam, i jego synowie i jego bydto? W odpowiedzi na to rzekt do niej Jezus:
Kazdy, kto pije te wode, znéw bedzie pragnqgt. Kto zas bedzie pit wode, ktorq Ja mu dam, nie bedzie
pragngt na wieki, lecz woda, ktorq Ja mu dam, stanie sie w nim Zrodtem wody wytryskajqcej ku
Zyciu wiecznemu.

Rzekta do Niego kobieta: Daj mi tej wody, abym juz nie pragneta i nie przychodzita tu czerpac. A
On jej odpowiedziat: 1dZ, zawolaj swego meza i wrdc tutaj. A kobieta odrzekta Mu na to: Nie mam
meza. Rzekt do niej Jezus: Dobrze powiedziatas: Nie mam meza. Miatas bowiem pieciu mezow, a
ten, ktorego masz teraz, nie jest twoim mezem. To powiedziatas zgodnie z prawdq. Rzekta do Niego
kobieta: Panie, widze, ze jestes prorokiem. Ojcowie nasi oddawali czes¢ Bogu na tej gorze, a wy
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mowicie, ze w Jerozolimie jest miejsce, gdzie nalezy czci¢ Boga. Odpowiedziat jej Jezus: Wierz Mi,
kobieto, ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jerozolimie nie bedziecie czcili Ojca.
Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy, poniewaz zbawienie bierze poczqtek od
Zydéw. Nadchodzi jednak godzina, owszem juz jest, kiedy to prawdziwi czciciele bedq oddawaé
czes¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli chce mie¢ Ojciec. Bog jest duchem; potrzeba
wiec, by czciciele Jego oddawali Mu czes¢ w Duchu i prawdzie. Rzekta do Niego kobieta: Wiem, ze
przyjdzie Mesjasz, zwany Chrystusem. A kiedy On przyjdzie, objawi nam wszystko. Powiedziat do
niej Jezus: Jestem Nim Ja, ktory z tobq mowie.

Na to przyszli Jego uczniowie i dziwili sie, ze rozmawiat z kobietq. Jednakze zaden nie
powiedziat: Czego od niej chcesz? — lub: — Czemu z niq rozmawiasz? Kobieta zas zostawita swoj
dzban i odeszta do miasta. I méwita tam ludziom: Pojdicie, zobaczcie cztowieka, ktory mi
powiedziat wszystko, co uczynitam: Czyz On nie jest Mesjaszem? Wyszli z miasta i szli do Niego.
Tymczasem prosili Go uczniowie, mowiqc: Rabbi, jedz! On im rzekt: Ja mam do jedzenia pokarm, o
ktérym wy nie wiecie. Mowili wiec uczniowie jeden do drugiego: Czyz Mu kto przynidst cos do
zjedzenia? Powiedziat im Jezus: Moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktory Mnie postat, i
wykonac Jego dzielo. Czyz nie mowicie: Jeszcze cztery miesiqce, a nadejdq zniwa? Oto powiadam
wam: Podniescie oczy i popatrzcie na pola, jak bielejq na zniwo. Zniwiarz otrzymuje juz zaplate i
zbiera plon na zZycie wieczne, tak iz siewca cieszy sie razem ze zniwiarzem. Tu bowiem okazuje sie
prawdziwym powiedzenie: Jeden sieje, a drugi zbiera.

Ja was wystatem 7qc¢ to, nad czym wyscie sie nie natrudzili. Inni sie natrudzili, a w ich trud
wyscie weszli. Wielu Samarytan z owego miasta zaczeto w Niego wierzy¢ dzieki stowu kobiety
swiadczqcej: Powiedziat mi wszystko, co uczynitam. Kiedy wiec Samarytanie przybyli do Niego,
prosili Go, aby u nich pozostat. Pozostat tam zatem dwa dni. I o wiele wiecej ich uwierzylo na Jego
stowo, a do tej kobiety mowili: Wierzymy juz nie dzieki twemu opowiadaniu, na wtasne bowiem
uszy ustyszelismy i jesteSmy przekonani, ze On prawdziwie jest Zbawicielem swiata.» (J 4,1-42);

II: «Bylo to przed Swietem Paschy. Jezus wiedzqc, ze nadeszta Jego godzina przejscia z tego
swiata do Ojca, umitowawszy swoich na swiecie, do kornica ich umitowat.

W czasie wieczerzy, gdy diabet juz naktonit serce Judasza Iskarioty syna Szymona, aby Go
wydac, wiedzqc, ze Ojciec dat Mu wszystko w rece oraz ze od Boga wyszedt i do Boga idzie, wstat
od wieczerzy i zlozyl szaty. A wziqwszy przescieradto nim sie przepasal. Potem nalat wody do
miednicy. I zaczqt umywac uczniom nogi i ocierac przescieradtem, ktorym byt przepasany. Podszedt
wiec do Szymona Piotra, a on rzekt do Niego: Panie, Ty chcesz mi umy¢ nogi? Jezus mu
odpowiedziat: Tego, co Ja czynie, ty teraz nie rozumiesz, ale pozniej bedziesz to wiedziat.

Rzekt do Niego Piotr: Nie, nigdy mi nie bedziesz nog umywat. Odpowiedziat mu Jezus: Jesli cie
nie umyje, nie bedziesz miat udziatu ze Mnq. Rzekt do Niego Szymon Piotr: Panie, nie tylko nogi
moje, ale i rece, i glowe. Powiedziat do niego Jezus: Wykgpany potrzebuje tylko nogi sobie umy¢,
bo caly jest czysty. I wy jestescie czysci, ale nie wszyscy. Wiedziat bowiem, kto Go wyda, dlatego
powiedziat: Nie wszyscy jestescie czysci.

A kiedy im umyt nogi, przywdziat szaty i znow zajgt miejsce przy stole, rzekt do nich: Czy
rozumiecie, co wam uczynitem? Wy Mnie nazywacie Nauczycielem i Panem i dobrze méwicie, bo
nim jestem. Jezeli wiec Ja, Pan i Nauczyciel, umylem wam nogi, to i wyscie powinni sobie
nawzajem umywac nogi. Datem wam bowiem przyktad, abyscie i wy tak czynili, jak Ja wam
uczynitem. Zaprawde, zaprawde, powiadam wam: Stuga nie jest wiekszy od swego pana ani
wystannik od tego, ktory go postat. Wiedzqc to bedziecie blogostawieni, gdy wedtug tego bedziecie
postepowac.» (J 13,1-17).

Nasladowanie: ks. III, r. XIII

O postuszenstwie pokornego stugi na wzor Jezusa

27. Hostia ofiarna

Modlitwa $w. Augustyna (jak wyzej)
a) «Czyz Mesjasz nie miat tego cierpie¢, aby wejs¢ do swej chwaly?» (Lk 24,26).
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b) Potrzebne bylo, aby Chrystus cierpiat. Tak powiedziateS. Dziwne to i sprzeczne z naszymi
pojeciami. Trzeba bylo, aby$ cierpieniem wynagrodzit za nasz grzech. Trzeba byto, abys dokonat
naszego odkupienia na Krzyzu. Na chwale Ojca i dla wykupu Twoich braci, niewolnikow grzechu,
wybrate$ Krzyz z calag meka, jaka Ci sprawit. Ukochate$ Go, to Twoje szalenistwo Krzyza...

c) Jezu, jeste$ Hostig ztozong w ofierze za mnie. Jako Dziecigtko lezysz w stajni. Mlode lata
spedzasz w biedzie i ciezkiej pracy. Twoje publiczne zycie napotyka na sprzeciwy, oszczerstwa,
pogardy. Cierpisz ze zmeczenia, upatu, glodu. W godzinie przez Ojca wyznaczonej spadaja na
Ciebie: udreka konania, bdl biczowania, ogotocenia i opuszczenia, najbole$niejsza meka Krzyza.
Wszystko to przewidziate$ na poczatku Twego zycia. Krzyz nigdy cie nie opuszczat. A teraz, Hostio
Ofiarna, na ottarzu nieustannie odnawiasz Swoja Ofiare i pokazujesz Ojcu otrzymane rany, aby
wstawia¢ sie za nimi. Chce do Twej nieskonczonej Ofiary doda¢ takze i moja. Jest mata sama w
sobie, ale wielka w zjednoczeniu z Toba, ofiara mojego Zycia oddanego Tobie godzina za godzina.

d) Jezu, daj mi zrozumie¢ Krzyz. «Nie ma Jezusa bez Krzyza, nie ma Krzyza bez Jezusa».
Odnajduje Cie przy kazdej ofierze. Kazde cierpienie w polaczeniu z Toba zbawia Swiat. Kazda
praca jest wspotpraca z Toba. Cate zycie jest zyciem razem z Tobg. Czy mogtbym patrze¢ na Ciebie
ubogiego, ponizonego i spracowanego dla mnie, a jednoczesnie godzi¢ sie na to, by by¢ bogatym,
uwielbianym i wolnym od wszelkich przykrosci? Daj mi przez Twoja Matke taske wspotcierpienia i
wspotzbawienia z Toba.

Czytanie: «Po odspiewaniu hymnu wyszli w strone Gory Oliwnej. Wtedy Jezus im rzekt: Wszyscy
zwqtpicie we Mnie. Jest bowiem napisane: Uderze pasterza, a rozproszq sie owce. Lecz gdy
powstane, uprzedze was do Galilei. Na to rzekt Mu Piotr: Chocby wszyscy zwqtpili, ale nie ja!
Odpowiedziat mu Jezus: Zaprawde, powiadam ci: dzisiaj, tej nocy, zanim kogut dwa razy zapieje, ty
trzy razy sie Mnie wyprzesz. Lecz on tym bardziej zapewniat: Chocby mi przyszto umrze¢ z Tobq,
nie wypre sie Ciebie. I wszyscy tak samo moéwili.

A kiedy przyszli do ogrodu zwanego Getsemani, rzekt Jezus do swoich uczniow: UsiqdZcie tutaj,
Ja tymczasem bede sie modlit. Wziqt z sobq Piotra, Jakuba i Jana i poczqt drzeé, i odczuwaé
trwoge. I rzekt do nich: Smutna jest moja dusza az do Smierci; zostancie tu i czuwajcie! I odszedtszy
nieco dalej, upadt na ziemie i modlit sie, Zeby — jesli to mozliwe — omineta Go ta godzina.

I mowit: Abba, Ojcze, dla Ciebie wszystko jest mozliwe, zabierz ten kielich ode Mnie! Lecz nie
to, co Ja chce, ale to, co Ty niech sie stanie! Potem wrdcit i zastat ich Spiqcych. Rzekt do Piotra:
Szymonie, spisz? Jednej godziny nie mogtes czuwac? Czuwajcie i modicie sie, abyscie nie ulegli
pokusie; duch wprawdzie ochoczy, ale ciato stabe. Odszedt znowu i modlit sie, powtarzajqc te same
stowa.

Gdy wrdcit, zastat ich Spigcych, gdyz oczy ich byly snem zmorzone, i nie wiedzieli, co Mu
odpowiedzie¢. Gdy przyszed} po raz trzeci, rzekt do nich: Spicie dalej i odpoczywacie? Dosyc!
Przyszta godzina, oto Syn Czlowieczy bedzie wydany w rece grzesznikow. Wstancie, chodzmy, oto
zbliza sie moj zdrajca.

I zaraz, gdy On jeszcze mowil, zjawit sie Judasz, jeden z Dwunastu, a z nim zgraja z mieczami i
kijami wystana przez arcykaptanow, uczonych w Pismie i starszych. A zdrajca dat im taki znak: Ten,
ktérego pocatuje, to On; chwyccie Go i prowadZcie ostroznie! Skoro tylko przyszed}, przystqpit do
Jezusa i rzekt: Rabbi!, i pocatowat Go. Tamci zas rzucili sie na Niego i pochwycili Go.

A jeden z tych, ktorzy tam stali, dobyt miecza, uderzyt stuge najwyiszego kaptana i odcigt mu
ucho. A Jezus zwrocit sie i rzekt do nich: Wyszliscie z mieczami i kijami, jak na zbdjce, zeby Mnie
pochwycié. Codziennie nauczatem u was w swiqtyni, a nie pojmaliscie Mnie. Ale Pisma muszq sie
wypetnic. Wtedy opuscili Go wszyscy i uciekli.

A pewien miodzieniec szedt za Nim, odziany przescieradtem na gotym ciele. Chcieli go chwycic,
lecz on zostawit przescieradto i nago uciekt od nich.

A Jezusa zaprowadzili do najwyiszego kaptana, u ktérego zebrali sie wszyscy arcykaptani, starsi
i uczeni w Pismie. Piotr zas szedt za Nim z daleka az na dziedziniec patacu najwyiszego kaptana.
Tam siedziat miedzy stuzbq i grzat sie przy ogniu.
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Tymczasem arcykaptani i cata Wysoka Rada szukali swiadectwa przeciw Jezusowi, aby Go
zgtadzié, lecz nie znalezli. Wielu wprawdzie zeznawalo fatszywie przeciwko Niemu, ale swiadectwa
te nie byty zgodne. A niektorzy wystqpili i zeznali fatszywie przeciw Niemu: Mysmy styszeli, jak On
mowit: Ja zburze ten przybytek uczyniony ludzkq rekq i w ciqqu trzech dni zbuduje inny, nie rekq
ludzkq uczyniony. Lecz i w tym ich swiadectwo nie byto zgodne.

Wtedy najwyzszy kaptan wystqgpit na sSrodek i zapytat Jezusa: Nic nie odpowiadasz na to, co oni
zeznajq przeciw Tobie? Lecz On milczat i nic nie odpowiedziat. Najwyiszy kaptan zapytat Go
ponownie: Czy Ty jestes Mesjasz, Syn Blogostawionego? Jezus odpowiedziat: Ja jestem. Ujrzycie
Syna Czlowieczego, siedzqcego po prawicy Wszechmocnego i nadchodzqcego z oblokami
niebieskimi.

Wowczas najwyzszy kaptan rozdart swoje szaty i rzekt: Na c6z nam jeszcze potrzeba swiadkow?
Styszeliscie bluznierstwo. Coz wam sie zdaje? Oni za$ wszyscy wydali wyrok, ze winien jest Smierci.
I niektorzy zaczeli plu¢ na Niego; zakrywali Mu twarz, policzkowali Go i mowili: Prorokuj! Takze
studzy bili Go piesciami po twarzy.

Kiedy Piotr byt na dole na dziedzincu, przyszta jedna ze stuiqcych najwyiszego kaptana.
Zobaczywszy Piotra grzejqcego sie przy ogniu, przypatrzyla mu sie i rzekta: I tyS byt z
Nazarejczykiem Jezusem. Lecz on zaprzeczyt temu, mowiqc: Nie wiem i nie rozumiem, co mowisz. [
wyszedt na zewnqtrz do przedsionka, a kogut zapiat.

Stuzqca, widzqc go, znowu zaczeta mowic do tych, ktorzy tam stali: To jest jeden z nich. A on
ponownie zaprzeczyt. Po chwili ci, ktorzy tam stali, moéwili znowu do Piotra: Na pewno jestes
jednym z nich, jestes takze Galilejczykiem. Lecz on poczqt sie zaklinac i przysiegac: Nie znam tego
cztowieka, o ktorym mdwicie. I w tej chwili kogut powtdrnie zapiat. Wspomniat Piotr na stowa,
ktore mu powiedziat Jezus: Pierwej, nim kogut dwa razy zapieje, trzy razy Mnie sie wyprzesz. 1
wybuchnqt ptaczem.

Zaraz wczesnym rankiem arcykaptani wraz ze starszymi i uczonymi w Pismie i cata Wysoka
Rada powzieli uchwate. Kazali Jezusa zwiqzanego odprowadzi¢ i wydali Go Pitatowi. Pitat zapytat
Go: Czy Ty jestes krolem zydowskim? Odpowiedziat mu: Tak, Ja nim jestem. Arcykaptani zas
oskarzali Go o wiele rzeczy. Pitat ponownie Go zapytat: Nic nie odpowiadasz? Zwaz, o jakie rzeczy
Cie oskarzajq. Lecz Jezus nic juz nie odpowiedzial, tak ze Pitat sie dziwit.

Na kazde zas swieto miat zwyczaj uwalnia¢ im jednego wieznia, ktdrego zqdali. A byt tam jeden,
zwany Barabaszem, uwieziony z buntownikami, ktorzy w rozruchu popetnili zabojstwo. Tium
przyszedt i zaczqt domagac sie tego, co zawsze im czynit. Pitat im odpowiedziat: Jesli chcecie,
uwolnie wam Krola zydowskiego? Wiedziat bowiem, ze arcykaptani wydali Go przez zawisc. Lecz
arcykaptani podburzyli thum, Zeby uwolnit im raczej Barabasza.

Pitat ponownie ich zapytat: Co6z wiec mam uczyni¢ z tym, ktorego nazywacie Krolem
zydowskim? Odpowiedzieli mu krzykiem: Ukrzyzuj Go! Pitat odpart: Coz wiec ztego uczynit? Lecz
oni jeszcze glosniej krzyczeli: Ukrzyzuj Go! Wtedy Pitat, chcqc zadowoli¢ thum, uwolnit im
Barabasza, Jezusa zas kazat ubiczowac i wydat na ukrzyzowanie.

Zotnierze zaprowadzili Go na wewnetrzny dziedziniec, czyli pretorium, i zwolali calq kohorte.
Ubrali Go w purpure i uplottszy wieniec z ciernia wtozyli Mu na gtowe. I zaczeli Go pozdrawiac:
Witaj, Krolu zydowski! Przy tym bili Go trzcing po gtowie, pluli na Niego i przyklekajqc oddawali
Mu hotd.

A gdy Go wyszydzili, zdjeli z Niego purpure i wlozyli na Niego witasne Jego szaty. Nastepnie
wyprowadzili Go, aby Go ukrzyzowac.

I przymusili niejakiego Szymona z Cyreny, ojca Aleksandra i Rufusa, ktory wracajqc z pola
witasnie przechodzil, zeby niost krzyz Jego. Przyprowadzili Go na miejsce Golgota, to znaczy
miejsce Czaszki. Tam dawali Mu wino zaprawione mirrq, lecz On nie przyjqt.

Ukrzyzowali Go i rozdzielili miedzy siebie Jego szaty, rzucajqc o nie losy, co ktory miat zabrac.
A byla godzina trzecia, gdy go ukrzyzowali. Byt tez napis z podaniem Jego winy, tak utozony: Krol
zZydowski. Razem z Nim ukrzyzowali dwdch ztoczyricow, jednego po prawej, drugiego po lewej Jego
stronie. Tak wypetnito sie stowo Pisma: W poczet ztoczyricow zostat zaliczony.
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Ci zas, ktorzy przechodzili obok, przeklinali Go, potrzqsali glowami, mowiqc: Ej, Ty, ktory
burzysz przybytek i w trzech dniach go odbudowujesz, zejdz z krzyza i wybaw samego siebie!

Podobnie arcykaptani wraz z uczonymi w Pismie drwili miedzy sobq i mowili: Innych wybawiat,
siebie nie moze wybawic. Mesjasz, krol Izraela, niechze teraz zejdzie z krzyza, zebysmy widzieli i
uwierzyli. Lzyli Go takze ci, ktorzy byli z Nim ukrzyzowani.

A gdy nadeszta godzina szosta, mrok ogarngt catq ziemie az do godziny dziewiqtej. O godzinie
dziewiqtej Jezus zawotat donosnym glosem: Eloi, Eloi, lema sabachthani, to znaczy: Boze mdj,
Boze md6j, czemus Mnie opuscit?

Niektorzy ze stojqcych obok, styszqc to, mowili: Patrz, wota Eliasza. Ktos pobiegt i napetniwszy
gagbke octem, wlozyt na trzcine i dawat Mu pi¢, mowiqc: Poczekajcie, zobaczymy, czy przyjdzie
Eliasz, zeby Go zdjq¢ krzyza. Lecz Jezus zawotat donosnym gtosem i oddat ducha.» (Mk 14,26 -
15,37)

Nasladowanie: ks. IV, r. VIII

O ofiarowaniu sie Chrystusa na krzyzu i o oddaniu Jemu nas samych

28. Starszy Brat

Modlitwa $w. Augustyna (j.w.)

a) Bog Oijciec pragnie, by ludzie stawali sie na wzor obrazu Jego Syna, aby On byt
pierworodnym miedzy wielu barci (por. Rz 8,29).

b) Boze, Ty znasz mnie od wiekéw. Od wiekéw chcesz, abym stal sie podobnym do Twego
Boskiego Syna. Chrzest uczynit kazdego z nas miodszym bratem i siostra Jezusa, jego
rodzenstwem. l.aczy mnie rodzinne pokrewienstwo z Bogiem. Juz nie tylko prawne, jak
adoptowane dziecko, ale prawdziwe i rzeczywiste, bo Zyje tym samym zyciem co Bog. Twoje zycie
Boze jest we mnie. Jestem przez mojego Brata Chrystusa synem Bozym. Jasniejace w Chrystusie
zycie Boze zaczyna we mnie rowniez jasnie¢ przez moje dobre uczynki, przez dobro¢ i mitos$¢ do
ludzi.

c) Wilaczyles mnie w Twoje zycie, Synu Ojca, m6j Bracie. Obmyles mnie Swoja Krwia. Jestem,
mozna powiedzie¢, «przyobleczony w Ciebie». To Ty otwierasz mi dostep do Twego Ojca. Ojciec
widzi mnie w Tobie i przyjmuje mnie za Swojego Syna. Okryty twoja taska, naleze do wielkiej
Rodziny Bozej, do Kosciota. Jestem najrealniej zespolony ze wszystkimi ludZmi, mymi bracmi,
poniewaz w nich, jak i we mnie, plynie to samo zycie. Twoje zycie Chryste, Twoje zycie we mnie,
tak jak kazde zycie, podlega prawom wzrostu i rozwoju. Jezeli staram sie by¢ wierny Twojemu
prawu, wtedy kazdego dnia zwieksza sie moje podobienistwo do Ciebie, rozwija sie we mnie Twoja
dobro¢, czystosc¢, pokora, mitos¢, czyli Twoje rysy.

d) Maryjo, w Tobie Bog stat sie moim Bratem i dal mi Ciebie za Matke, aby$ mnie ksztaltowata
na Jego obraz i podobienstwo. Oddaje ci sie bezgranicznie, abyS mnie zblizyla, zlaczyla,
upodobnita do twego Syna.

Czytanie: «Ja jestem prawdziwym krzewem winnym, a Ojciec moj jest tym, ktory uprawia.
Kazdq latorosl, ktora we Mnie nie przynosi owocu, odcina, a kaidq, ktéra przynosi owoc,
oczyszcza, aby przynosita owoc obfitszy. Wy juz jestescie czysci dzieki stowu, ktére wypowiedziatem
do was. Wytrwajcie we Mnie, a Ja bede trwat w was. Podobnie jak latorosl nie moze przynosi¢
owocu sama z siebie — o ile nie trwa w winnym krzewie — tak samo i wy, jezeli we Mnie trwac nie
bedziecie. Ja jestem krzewem winnym, wy — latoroslami. Kto trwa we Mnie, a Ja w nim, ten
przynosi owoc obfity, poniewaz beze Mnie nic nie mozecie uczyni¢. Ten, kto we Mnie nie trwa,
zostanie wyrzucony jak winna latorosl i uschnie. I zbiera sie jq, i wrzuca do ognia, i ptonie. Jezeli
we Mnie trwac bedziecie, a stowa moje w was, poproscie, o cokolwiek chcecie, a to wam sie speini.

Ojciec moj przez to dozna chwaty, ze owoc obfity przyniesiecie i staniecie sie moimi uczniami.
Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej! Jesli bedziecie
zachowywac¢ moje przykazania, bedziecie trwa¢ w mitosci mojej, tak jak Ja zachowatem
przykazania Ojca mego i trwam w Jego mitosci. To wam powiedziatem, aby rados¢ moja w was
byta i aby rados¢ wasza byla peina.
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To jest moje przykazanie, abyscie sie wzajemnie mitowali, tak jak Ja was umitowatem. Nikt nie
ma wiekszej mitosci od tej, gdy ktos Zycie swoje oddaje za przyjaciot swoich. Wy jestescie
przyjaciotmi moimi, jezeli czynicie to, co wam przykazuje. Juz was nie nazywam stugami, bo stuga
nie wie, co czyni pan jego, ale nazwalem was przyjaciétmi, albowiem oznajmitem wam wszystko, co
ustyszatem od Ojca mego. Nie wyscie Mnie wybrali, ale Ja was wybratem i przeznaczylem was na
to, abyscie szli i owoc przynosili, i by owoc wasz trwat — aby wszystko dat wam Ojciec, o cokolwiek
Go poprosicie w imie moje.

To wam przykazuje, abyscie sie wzajemnie mitowali» (J 15,1-17).

II: «Wy jednak nie zyjecie wedtug ciata, lecz wedlug Ducha, jesli tylko Duch Bozy w was
mieszka. Jezeli zas kto nie ma Ducha Chrystusowego, ten do Niego nie nalezy. Jezeli natomiast
Chrystus w was mieszka, ciato wprawdzie podlega smierci ze wzgledu na skutki grzechu duch
jednak posiada zycie na skutek usprawiedliwienia. A jezeli mieszka w was Duch Tego, ktory Jezusa
wskrzesit z martwych, to Ten, co wskrzesit Chrystusa Jezusa z martwych, przywroci do Zycia wasze
Smiertelne ciala mocq mieszkajqcego w was swego Ducha. Jestesmy wiec, bracia, dtuznikami, ale
nie ciata, bysmy zy¢ mieli wedlug ciata. Bo jezeli bedziecie zyli wedlug ciata, czeka was Smierc.
Jezeli zas przy pomocy Ducha usmiercac bedziecie popedy ciata — bedziecie zyli.

Albowiem wszyscy ci, ktorych prowadzi Duch Bozy, sq synami Bozymi. Nie otrzymaliscie
przeciez ducha niewoli, by sie znowu pogrqzy¢ w bojazni, ale otrzymaliscie ducha przybrania za
synow, w ktorym mozemy wotac: Abba, Ojcze! Sam Duch wspiera swym Swiadectwem naszego
ducha, ze jestesmy dziecmi Bozymi. Jezeli zas jesteSmy dziecmi, to i dziedzicami: dziedzicami Boga,
a wspotdziedzicami Chrystusa, skoro wspolnie z Nim cierpimy po to, by tez wspdlnie mie¢ udziat w
chwale.

Sqdze bowiem, ze cierpien terazniejszych nie mozna stawiac¢ na rowni z chwatq, ktora ma sie w
nas objawié. (...) Podobnie takze Duch przychodzi z pomocq naszej stabosci. Gdy bowiem nie
umiemy sie modli¢ tak, jak trzeba, sam Duch przyczynia sie za nami w blaganiach, ktorych nie
mozna wyrazi¢ stowami. Ten zas, ktory przenika serca, zna zamiar Ducha, wie, ze przyczynia sie za
swietymi zgodnie z wolq Bozq. Wiemy tez, ze Bog z tymi, ktérzy Go mitujq, wspoldziata we
wszystkim dla ich dobra, z tymi, ktérzy sq powotani wedtug Jego zamiaru. Albowiem tych, ktorych
od wiekoéw poznat, tych tez przeznaczyt na to, by sie stali na wzor obrazu Jego Syna, aby On byt
pierworodnym miedzy wielu bra¢mi.» (Rz 8,9-18 i 26-39).

Nasladowanie: ?

29. Najmilosierniejszy

Modlitwa $w. Augustyna (j.w.)

a) Sw. Hieronim w czasie Bozego Narodzenia kontemplowal Dziecigtko w zt6bku. Hieronimie —
odezwalo sie Dziecigtko — daj mi co$. Panie, wez moje serce. Daj mi co$ Hieronimie. Panie, czy
chcesz moje zycie?. Nie, daj mi cos$ innego. Ale ja caly do Ciebie naleze. Co chcesz abym Ci dat?
Hieronimie, daj mi twoje grzechy, abym ci je odpuscit.

b) Wybawi¢ nas, uwolni¢ od wszelkiego ciezaru naszych grzechow — oto, czego chce Chrystus.
On jeden zna do konca nasza stabo$¢ i nedze, tylko ze my do konca w to nie wierzymy. Nie
rozumiemy przypowiesci o synu marnotrawnym. Kazdy z nas jest niewiernym synem, a Jezus jest
tym Ojcem, ktéry na widok zalujacego za swoje winy zapomina o wszystkim. Czy rozumiemy Jego
Mitosierdzie wobec niewiasty cudzotoznej? «Nikt cie nie potepit? A ona odrzekla: Nikt, Panie!
Rzek} do niej Jezus: I Ja ciebie nie potepiam. IdZ, a od tej chwili juz nie grzesz» (J 8,10-11). Czy
rozumiemy Jego dobroé¢, gdy otwiera niebo dobremu }otrowi? I jaki b6l sprawia Mu nieufnos¢ i
rozpacz Judasza?

c) Zeby méc mi przebaczy¢, Jezu, pragniesz, abym ufal Twojej miloéci. Czy moim pierwszym
odruchem, po popehieniu jakiego$ bledu, jest rzucenie sie z cala pokora i ufnoscia w ramiona
Jezusa? Czy potrafie pokornie przyznac sie do winy, przezwyciezajac mito$¢ wiasng? Czy potrafie,
jak Sw. Piotr, przeprasza¢ za swoje grzechy? Czy moze jest w moim zwracaniu sie do Chrystusa
pewne zaklopotanie, ktére wyraza nieufno$¢ w Jego przebaczenie? Czy jestem zupeknie przekonany
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o tym, Ze nie tyle grzech rani Jego Serce, ile moja nieufno$¢? Czy wiem, ze Bog nie pamieta moich
grzechow i jedna rzecz jakiej dla mnie pragnie, to moje szczescie i zjednoczenie z Nim.

d) Matko Milosierdzia, pom6z mi nigdy nie watpi¢ w bezgraniczng dobro¢ Twego Syna. Im
jestem stabszy, tym wieksza daj mi ufnos¢, abym do razu, bez ogladania sie, biegt do Jego
Najstodszego Serca.

Czytanie:

I: Jezus natomiast udat sie na Gore Oliwng, ale o brzasku zjawit sie znéw w Swiqtyni. Caly lud
schodzit sie do Niego, a On usiadtszy nauczat ich. Wowczas uczeni w Pismie i faryzeusze
przyprowadzili do Niego kobiete ktorq pochwycono na cudzotdstwie, a postawiwszy jq posrodku,
powiedzieli do Niego: Nauczycielu, te kobiete dopiero pochwycono na cudzotéstwie. W Prawie
Mojzesz nakazat nam takie kamienowac. A Ty co mowisz?

Mowili to wystawiajqc Go na probe, aby mieli o co Go oskarzy¢. Lecz Jezus nachyliwszy sie
pisat palcem po ziemi. A kiedy w dalszym ciqgu Go pytali, podni6st sie i rzekt do nich: Kto z was
jest bez grzechu, niech pierwszy rzuci na niq kamien. I powtérnie nachyliwszy sie pisat na ziemi.
Kiedy to ustyszeli, wszyscy jeden po drugim zaczeli odchodzié, poczynajqc od starszych, az do
ostatnich. Pozostat tylko Jezus i kobieta, stojqca na Srodku.

Wowczas Jezus podnidstszy sie rzekt do niej: Kobieto, gdziez oni sq? Nikt cie nie potepit? A ona
odrzekta: Nikt, Panie! Rzekt do niej Jezus: I Ja ciebie nie potepiam. — Idz, a od tej chwili juz nie
grzesz» (J 8,1-11).

oraz II: «A oto kobieta, ktora prowadzita w miescie zycie grzeszne, dowiedziawszy sie, ze jest
gosciem w domu faryzeusza, przyniosta flakonik alabastrowy olejku, i stanqwszy z tytu u nég Jego,
placzqc, zaczeta tzami oblewac Jego nogi i wlosami swej gtowy je wycierac. Potem catowata Jego
stopy i namaszczala je olejkiem. Widzqc to faryzeusz, ktory Go zaprosit, mowit sam do siebie:
Gdyby On byt prorokiem, wiedziatby, co za jedna i jaka jest ta kobieta, ktora sie Go dotyka, ze jest
grzesznicq.

Na to Jezus rzekt do niego: Szymonie, mam ci co$ powiedziec. On rzekt: Powiedz, Nauczycielu!
Pewien wierzyciel miat dwoch dtuznikéw. Jeden winien mu byt piecset denardw, a drugi
piecdziesiqt. Gdy nie mieli z czego odda¢, darowat obydwom. Ktory wiec z nich bedzie go bardziej
mitowat?

Szymon odpowiedziat: Sqdze, ze ten, ktoremu wiecej darowat. On mu rzekt: Stusznie osqdzites.
Potem zwrdacit sie do kobiety i rzekt Szymonowi: Widzisz te kobiete? Wszedtem do twego domu, a
nie podates Mi wody do nog; ona zas tzami oblata Mi stopy i swymi wlosami je otarta. Nie dates Mi
pocatunku; a ona, odkqd wszedtem, nie przestaje catowa¢ nég moich. Glowy nie namascites Mi
oliwg; ona zas olejkiem namascita moje nogi. Dlatego powiadam ci: Odpuszczone sq jej liczne
grzechy, poniewaz bardzo umitowata. A ten, komu mato sie odpuszcza, mato mituje. Do niej zas
rzekt: Twoje grzechy sq odpuszczone. Na to wspotbiesiadnicy zaczeli mowi¢ sami do siebie: Ktoz
On jest, ze nawet grzechy odpuszcza? On zas rzekt do kobiety: Twoja wiara cie ocalita, idZ w
pokoju!» (Lk 7,37-50);

III: Mt 18,15-35

Nasladowanie: ks. III, r. XXX O wzywaniu pomocy Bozej i o ufnosci, ze sie taske boskq
odzyska

30. Sama Milos¢

Modlitwa Sw. Augustyna (j.w.)

a) «Jak Mnie umitowat Ojciec, tak i Ja was umitowatem. Wytrwajcie w mitosci mojej!» (J 15,9),
«Jesli Mnie kto mituje, bedzie zachowywal mojq nauke, a Ojciec mdj umituje go, i przyjdziemy do
niego, i bedziemy u niego przebywac» (J 14,23).

b) Ojcze nasz, Ojcze moj, ktory jestes w Niebie, kochasz mnie ta samg mitoscia, jakq kochasz
umilowanego Syna, Swietego Swietych. Ty, Jezu, kochasz mnie tq sama miloscig, jaka otrzymujesz
od Ojca. Tak, to jest mozliwe i prawdziwe, bo jesteS mitosciq i dla mnie dokonales szalenstwa
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mitosci. Twoje Wcielenie — to szalenstwo mitosci. Upokorzenie i bole meki — to szalenstwo mitosci.
Danie Siebie samego w Eucharystii — to szalenstwo mitosci. Danie Twojej Matki Kosciotowi — to
szalenstwo mitosci. Twoja obecnos¢ w Kosciele, w kazdym cztonku Twojego Mistycznego Ciata —
to szalenstwo mitosci do mnie. Kochasz w ten sposéb kazdego z nas. Ty méwisz: «Dzieci Moje, juz
was nie nazywam shugami, ale przyjaciétmi. Chociazby matka zapomniata o dzieciach, Ja o was
nigdy nie zapomne» (por. J 15,15; 1z 49,15).

c) Milos¢ Twoja nie skonczyla sie z Twoim Zyciem na ziemi. Otacza mnie i przenika, jest
uprzedzajaca i catkowita. Dokonujesz cudu i przez Twoja mitos¢ stale jesteS we mnie. Jestem
Swiatynig Trojcy PrzenajSwietszej, sanktuarium zycia Bozego. Czy zdawalem sobie sprawe z tego
cudu? Czy probowalem pamieta¢ o nim w ciagu dnia, codziennie? Czy nie jest sluszne, abym
budzit w innych wdziecznos¢ do Jezusa za Jego mitos¢, za cud Jego obecnosci w kazdym z nas?

d) Jezu, niech przyjdzie Twoje Krélestwo MitoSci. Niech nastanie w moim sercu i w sercach
wszystkich ludzi. Ofiaruje sie Twojej Matce, aby Jej mito$¢ uzupehita moja nedze i brak dobra. Daj
mi, blagam Cie, przez Nig mitos¢ ku Tobie i pragnienie zapalenia innych Twojq mitoscig. Chce zy¢
w Jej Macierzynskiej niewoli mitosci: mitosci do Ciebie, do Kosciota, do kazdego cztowieka.

Czytanie: «Byt wsrdd faryzeuszow pewien cztowiek, imieniem Nikodem, dostojnik zydowski. Ten
przyszedt do Niego nocq i powiedziat Mu: Rabbi, wiemy, ze od Boga przyszedtes jako nauczyciel.
Nikt bowiem nie mogtby czynic¢ takich znakéw, jakie Ty czynisz, gdyby Bog nie byt z Nim. W
odpowiedzi rzekt do niego Jezus: Zaprawde, zaprawde, powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi
powtornie, nie moze ujrzec krolestwo Bozego.

Nikodem powiedziat do Niego: Jakzez moze sie cztowiek narodzi¢ bedqc starcem? Czyz moze
powtornie wejs¢ do tona swej matki i narodzi¢ sie? Jezus odpowiedziat: Zaprawde, zaprawde,
powiadam ci, jesli sie ktos nie narodzi z wody i z Ducha, nie moze wejs¢ do krolestwa Bozego. To,
co sie z ciata narodzito, jest ciatem, a to, co sie z Ducha narodzito, jest duchem. Nie dziw sie, ze
powiedziatem ci: Trzeba wam sie powtdrnie narodzi¢. Wiatr wieje tam, gdzie chce, i szum jego
styszysz, lecz nie wiesz, skqd przychodzi i dokqd podqia. Tak jest z kazdym, ktoéry narodzit sie z
Ducha. W odpowiedzi rzekt do Niego Nikodem: Jakzez to sie moze stac?

Odpowiadajqc na to rzekt mu Jezus: Ty jestes nauczycielem Izraela, a tego nie wiesz? Zaprawde,
zaprawde, powiadam ci, ze to mowimy, co wiemy, i o tym swiadczymy, cosSmy widzieli, a
Swiadectwa naszego nie przyjmujecie. Jezeli wam méwie o tym, co jest ziemskie, a nie wierzycie, to
jakziez uwierzycie temu, co wam powiem o sprawach niebieskich? I nikt nie wstqpit do nieba,
oprocz Tego, ktory z nieba zstqpit — Syna Czlowieczego. A jak Mojzesz wywyzszyt weza na pustyni,
tak potrzeba, by wywyiszono Syna Czlowieczego, aby kazdy, kto w Niego wierzy, miat zycie
wieczne. Tak bowiem Bdég umitowat swiat, ze Syna swego Jednorodzonego dat, aby kazdy, kto w
Niego wierzy, nie zgingt, ale miat zycie wieczne. Albowiem Bog nie postat swego Syna na Swiat po
to, aby sSwiat potepil, ale po to, by swiat zostat przez Niego zbawiony. Kto wierzy w Niego, nie
podlega potepieniu; a kto nie wierzy, juz zostat potepiony, bo nie uwierzyt w imie Jednorodzonego
Syna Bozego. A sqd polega na tym, ze Swiatlo przyszio na Swiat, lecz ludzie bardziej umitowali
ciemnos¢ anizeli Swiatlo: bo zte byly ich uczynki. Kazdy bowiem, kto sie dopuszcza nieprawosci,
nienawidzi Swiatta i nie zbliza sie do Swiatta, aby nie potepiono jego uczynkow. Kto spetnia
wymagania prawdy, zbliza sie do Swiatla, aby sie okazalo, ze jego uczynki sq dokonane w Bogu.» (J
3,1-21) oraz J 4,7-26; 5,1-8.

Nasladowanie: ks. III, r. XXII

O pamieci na liczne dobrodziejstwa Boze

Dodatki

Modlitwa «plomienna» sw. Ludwika Grignion de Montfort dla uproszenia misjonarzy do
zgromadzenia Najswietszej Maryi Panny.

Wstep
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1.  Wspomnij Panie, na Twoje Zgromadzenie, ktére posiadatles juz przed wiekami, choc
myslates o nim na poczatku czaséw, i ktore dzierzyle§ w Swych wszechmocnych dloniach, gdy
powolywales Swiat z mitosci. Nosites je w Swym Sercu, gdy Syn Twdj Umilowany, umierajac na
Krzyzu, poswiecit to Zgromadzenie Swoja Krwia i powierzyt je trosce Swej NajsSwietszej Matki:
«Pomnij na Twoja spotecznos¢, ktora dawno nabyltes» (Ps 74,2).

2. Dokonaj, Panie, zamiaréw Swego mitosierdzia! Powolaj ludzi prawych, ktorych ukazates w
proroczym widzeniu niektorym sposrod Twoich najwiekszych stug: sw. Franciszkowi Paulusowi,
Sw. Wincentemu Ferrariuszowi, $w. Katarzynie Sienenskiej i tylu innym wielkim duszom dawnych,
a takze wspotczesnych nam wiekow.

Prosba do Boga Ojca

3. Wszechmocny Boze, wspomnij na to Zgromadzenie i przyt6z don wszechmoc Swojego
ramienia, by je powotac¢ do zycia i wies¢ ku doskonatosci.

O, wielki Boze, ktory potrafisz martwe kamienie zamienia¢ w potomstwo Abrahama, powiedz
tylko jedno Boskie Stowo, a znajda sie dobrzy pracownicy do Twojego zniwa, dobrzy misjonarze
do Twojego Kosciota.

4. O, Dobry Boze, wspomnij na Swe dawne zmitowania, a przez te zmitlowania wspomnij na to
Zgromadzenie. Wspomnij na obietnice, wielokrotnie nam dawane przez Twoich Prorokéw i przez
samego Syna Twego, ze wystuchasz wszystkich stusznych présb naszych. Wspomnij na modlitwy,
ktére przez tyle wiekow zanosza do Ciebie w tej intencji Twoi studzy i shuzebnice. Niech ich
pragnienie, ich szlochanie, przelane izy i krew wystapia przed Oblicze Twoje, by swa potega
poruszy¢ Twoje milosierdzie. Przede wszystkim pomnij na Twojego umitowanego Syna: «Wejrzyj
na oblicze Twego Pomazanca! (Ps 84,10), wejrzyj na Jego konanie, na Jego Smiertelny lek i skarge
wypowiedziang w Ogrodzie Oliwnym: «Jaki bedzie pozytek z krwi mojej?» (Ps 30,10). Jego
okrutna smierc i przelana krew, wielkim glosem wotaja do Ciebie o milosierdzie, aby przy pomocy
tego Zgromadzenia, Jego Krélestwo zostatlo wzniesione na gruzach krélestwa Jego wrogow.

5. Wspomnij, Panie, na te Wspdlnote w wymiarze Twojej sprawiedliwosci. «Dla Pana czas juz
jest dziata¢: pogwalcili Twoje Prawo.» (Ps 119,126). Juz czas dokonac tego, co przewidziates!
Podeptane jest Twoje Swiete Prawo i odrzucona Ewangelia. Potoki nieprawosci zalewajg calg
ziemie i porywaja ze soba nawet twoje shugi. Cala ziemia jest spustoszona (por. Jr 12,11),
niegodziwos¢ wysoko wyniesiona, przybytki Twoje sq zbezczeszczone, a ohyda spustoszenia
wkradla sie nawet do miejsc Swietych (por. Mt 24,15).

6. Boze Sprawiedliwy! Czyz pozostawisz Swoje dziedzictwo na pastwe zatracenia? Czyz
wszystko podzieli w koncu los Sodomy i Gomory? Czyz ciaggle jeszcze bedziesz milczal? Czyz
Twoja wola nie powinna byc¢ spelniona na ziemi tak, jak w Niebie? Czyz twoje Krdlestwo nie
powinno juz nadej$s¢? Czyz nie ukazaleS niektorym sposrod Swych przyjaciét przysziego
odrodzenia Twojego Kosciola? Przeciez Zydzi majq sie nawréci¢ ku Prawdzie. Czyz nie na to czeka
Twoj Koscidl? Wszyscy swieci mieszkancy Niebios wolaja do Ciebie o sprawiedliwo$¢: Pomscij,
krew Twoich Swietych (por. Ps 79,10). Wszyscy sprawiedliwi na ziemi przywotuja: «Amen.
PrzyjdZz, Panie Jezu!» (Ap 22,20). Wszelkie, nawet najbardziej nieczule stworzenie jeczy pod
brzemieniem nieprzeliczonych grzechow Babilonu i blaga Cie, bys$ przyszed} i odnowit wszystko.

Prosba do Pana Jezusa.

7. Panie Jezu, wspomnij na Zgromadzenie Twoje. Wspomnij i daj Swojej Matce nowe
Stowarzyszenie, ktore przez Nig wszystko odrodzi i przez Maryje zakonczy wieki laski, ktore Ty
sam przez Nig zapoczatkowales. Daj Matce Twojej potomstwo, bo inaczej przyjdzie mi umrzec!
(por. Rdz 30,1). Daj dzieci i stugi Matce Swojej, albo niech ja lepiej umre od zaraz. «Daj Matce
Swojej»! Dla Matki Twojej blagam Cie, o Panie. Wspomnij na Jej wnetrznosci, ktére Cie nosity; na
piersi, ktore Cie karmily i nie odtragcaj mojej prosby! Wspomnij, ze jestes Jej Synem i wyshuchaj
mnie! Wspomnij na to, czym Ona jest dla Ciebie, a Ty dla Niej i uczyn zado$¢ moim pragnieniom.
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8. Czymze jest bowiem to, o co Cie prosze? O nic Cie nie prosze dla korzysci mojej, lecz o
wszystko dla Twej chwaty! Czymze jest to, o co Cie prosze? Tym, co mozesz, a nawet Smiem
twierdzi¢, ze powinienes mi da¢, jako Bog prawdziwy, wszelka wladze w niebie i na ziemi
posiadajacy i jako najlepszy z synow, nieskonczenie mitujacych Swoja Matke.

O coz Cie prosze? O duchowe potomstwo: o kaptanow wolnych Twa wolnoscig, wyzutych ze
wszystkiego, bez przyjaciot wedle Swiata, bez dobr doczesnych, bez wiezéw i trosk, a nawet bez
wiasnej woli.

9. O duchowe potomstwo: o niewolnikow Twojej mitosci i Twojej woli, o ludzi wedle Serca
Twego, ktorzy by wyzuci z wlasnej woli, co ich gluszy i hamuje, spelili wylacznie Twoja wole i
druzgotali wszystkich Twoich nieprzyjaciol, jako nowi Dawidowie z laskg Krzyza i proca Rozanca
Swietego w rekach; z butawq Krzyza i R6zdzkq Najswietszej Dziewicy (Sw. Piotr Damian).

10. O duchowe potomstwo: o wyniesione ponad ziemskie obtoki, brzemienne w niebieska rose,
ktore bez przeszkod beda pedzi¢ na wszystkie strony Swiata przynaglone tchnieniem Ducha
Swietego. O takich ludzi prosze wraz z Prorokami Twoimi, ktérzy przywolywali ich nadejscie
pytajac: «Kto to sg ci, co leca jak chmury?» (Iz 60,8). «Ida tam, dokad ich duch prowadzi» (por. Ez
1,12).

11. O duchowe potomstwo: o ludzi, ktérych bys miat pod reka, zawsze gotowych na Twoje
rozkazy i na glos swoich przelozonych, za przykladem Samuela mdéwiacego: «Oto jestem» (1 Sm
3,16). Zawsze gotowych iS¢ tam, gdzie tylko kazesz im p6js¢, gotowych wszystko wycierpieC z
Toba i dla Ciebie, tak jak Apostolowie méwiacy «ChodZmy takze i my, aby razem z Nim umrzec¢»
(J 11,16).

12. O duchowe potomstwo: o prawdziwe dzieci Maryi, Twojej Swietej Matki, z Jej milosci
poczete i zrodzone, w Jej tonie noszone, u Jej piersi umieszczone i karmione Jej mlekiem, Jej
matczynym staraniem wychowane, Jej ramieniem podtrzymywane i taskami Jej ubogacane.

13. O duchowe potomstwo: o prawdziwe stugi NajSwietszej Panny, ktorzy by na podobienstwo
Sw. Dominika szli wszedzie, niosac w ustach gorejaca pochodnie Ewangelii, a w rece Rdzaniec
Swiety; ktérzy by ploneli jak ognie i jak promienie sloneczne rozpraszali ciemnos$ci Swiata. O
glosicieli prawdziwego nabozenstwa do Twojej NajsSwietszej Matki; nabozenstwa wewnetrznego
bez obludy, zewnetrznego bez krytyki, roztropnego i bez ignorancji, czulego i bez obojetnosci,
stalego i bez lekkomyslnosci, Swietego i bez zarozumiatosci. Ci, ktorzy gdziekolwiek péjda, beda
Scierali glowe starodawnego weza, by spehito sie w calej rozciaglosci przeklenstwo, ktore nad nim
zaciazyto: «Wprowadzam nieprzyjazn miedzy ciebie a niewiaste, pomiedzy potomstwo twoje a
potomstwo jej» (Rdz 3,15).

14. Zapewne, wielki Boze, stanie sie tak, jak powiedziale$. Szatan bedzie czyhat na piete tej
tajemniczej Niewiasty, czyli na te malg gromadke Jej dzieci, ktore pojawiq sie przy koncu Swiata i
bedzie wielka nieprzyjazn miedzy tym blogoslawionym potomstwem Maryi, a przekletym
plemieniem szatana. Bedzie to jednak nieprzyjazn calkiem Boska, jedyna, ktérej Ty bedziesz
sprawca: "Wprowadzam nieprzyjazn...»

Wszystkie te walki i przeSladowania, ktore potomstwo Beliala skieruje przeciw dzieciom z
plemienia Twojej Swietej Matki, przyczyniga sie jeszcze bardziej do wykazania potegi Twojej laski i
wielkiej mocy Twojej Matki, skoro od poczatku Swiata zlecites Jej zadanie zmiazdzenia tego ksiecia
pychy przez pokore Jej Serca i przez pokore Jej «piety». «Ona zetrze glowe twoja».

15. Czyz nie lepiej byloby mi umrze¢, Boze moj, niz bym mial Cie widzie¢ tak okrutnie i
bezkarnie obrazonego, i z kazdym dniem by¢ coraz bardziej narazony na to, Ze i mnie moga porwac
wzbierajace fale nieprawosci? Wolatbym po tysiackro¢ $mier¢ przezywac! Zeslij nam pomoc z
Nieba, albo zabierz stad mojq dusze.

Gdybym nie miat nadziei, Ze wczesniej czy pozniej wystuchasz mnie, biednego grzesznika,
przez wzglad na Swa wiasna chwate, blagatbym Cie wraz z Prorokiem: « Odbierz mi zycie» (1 Krl
19,4). Ta sama ufno$¢, ktérg pokladam w mitosierdziu Twoim, kaze mi za innym Prorokiem
powtorzyc¢: «Nie umre, lecz bede zyt i glosit dziela Panskie» (Ps 117,17), az wreszcie za Symeonem
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bede mogl powiedziec: «Teraz, o Wladco, pozwol odejs¢ studze Twemu w pokoju, wedlug Twojego
stowa. Bo moje oczy ujrzaty Twoje zbawienie» (Lk 2,29-30).

Prosba do Ducha Swietego

16. Duchu Swiety, uslysz nasze wolanie i wesp6t z wierng Oblubienicg Twoja, Maryja, powolaj i
uksztattuj prawdziwe dzieci Boze. W niej i przez Nia uksztaltowates Glowe wybranych —
Chrystusa. A wiec z Nig i w Niej zechciej uksztaltowac¢ cztonki do tej Glowy przynalezne. Nie
dajesz poczatku zadnej innej Osobie Boskiej, ale Ty jeden ksztaltujesz wszystkie Osoby Boze poza
Boskoscig. Wszyscy Swieci, ktérzy byli i beda az do skoriczenia $wiata, s dzielem mitoéci Twojej
zkaczonej z Maryja. Wylaczne panowanie Boga Ojca trwalo az do potopu i zostato zakonczone
potopem krwi. Twoje panowanie, Duchu Ojca i Syna, obecnie trwa i zostanie zakonczone zalewem
ognia mitosci i sprawiedliwosci.

17. Kiedyz nastanie ten potop ognia czystej mitosci, ktory rozpalisz po calym kregu ziemi w
spos6b lagodny a tak porywajacy, ze wszystkie narody: poganie, innowiercy i Zydzi zostang
zapaleni i nawroca sie? «Nikt sie nie schroni pod jego zarem» (Ps 18,7).

18. Niech ten Boski ogien, ktory Chrystus Pan przynidst na ziemie, zostanie zapalony zanim
rozgorzeje ogien Twego gniewu zamieniajacy ziemie w popiot. «Stwarzasz je, gdy Slesz swego
Ducha i odnawiasz oblicze ziemi.» (Ps 104,30). Wysdlij na ziemie Twojego ognistego Ducha, by
powolac¢ kaptanéw ptomiennych, ktérych dziatalnos¢ odnowi oblicze ziemi i odrodzi Twéj Kosciol.

19. Wspomnij na Zgromadzenie Twoje... To wiasnie jest zgromadzenie, dobdr znakomity, grono
wybranych, ktorych zechciales powotac w Swiecie i ze Swiata — «Ja was wybratem sobie ze Swiata»
(J 15,19). To jest grono cichych barankéw, ktére zechciate§ wybra¢ spomiedzy tylu wilkow,
gromadka czystych gotebic i krolewskich orlow sposrod tylu krukow, roj pszczét miododajnych
spomiedzy tylu trutni, stado raczych jeleni spomiedzy tylu zétwi, zastep odwaznych lwow
spomiedzy zastraszonych szarakow.

O Panie! «Zgromadz nas spos$rod narodow, abySmy wielbili swiete imie Twoje i dumni byli z
Twej chwaty» (Ps 106,47).

Misjonarze NajSwietszej Maryi Panny.

20. Panie Boze! Ty przepowiedziales te wybrang wspdélnote ustami Twojego Proroka, ktory ja
przewidujac, mowi o niej tajemniczo stowami pochodzacymi z nieba (por. Ps 67,10-17).

21. Jakiz to deszcz rzesisty zgotowates, o Panie, dla pokrzepienia ostabionego dziedzictwa
Twojego, jak nie tych Swietych misjonarzy, dzieci Maryi, Oblubienicy Twojej, ktore musisz
odlaczy¢ od reszty i zgromadzi¢ w jedno dla dobra Twojego Kosciota tak bardzo ostabionego i
zbrukanego zbrodniami jego dzieci?

22. Jakiez to zwierzeta i ludzie ubodzy zamieszkaja w Twoim dziedzictwie, gdzie beda zZywieni
Boska stodyczq przez Ciebie przygotowana, jesli nie ci ubodzy misjonarze catkowicie zdani na
Opatrzno$¢ i przepelnieni obfitoscia Twoich Boskich rozkoszy? Oni sa tymi tajemniczymi
zwierzetami Ezechiela, ktore przez swa bezinteresownag i dobroczynng mitos¢ blizniego posiadaja
pelie czlowieczenstwa. Beda sie oni odznacza¢ odwaga lwow przez roztropnos¢, ptomienng
gorliwosScig i Swietym gniewem w stosunku do szatanow i dzieci Babilonu. Otrzymajq site wohy,
dzieki swym apostolskim pracom i umartwieniom ciala, a kontemplacja wszechrzeczy w Bogu
uzyczy im orlej chyzosci (por. Ez 1,10). Tacy to beda ci misjonarze, ktorych zechcesz powota¢ do
Swego Kosciota, Dla blizniego beda mieli oko ludzkie, przeciw Twoim wrogom oko Iwa, oko wohlu
dla samych siebie, a orle oko dla ogladania Ciebie, Panie.

23. Ci nasladowcy Apostotéw beda sie odznaczac licznymi i wielkimi cnotami, a beda je glosic¢ z
tak wielka moca i czystoScia, tak wznioSle i wspaniale, ze w miejscach gdzie beda przemawiac
porusza umysty i wszystkie serca. Im to, Panie, dasz Twoje stowo, Twoje usta, a nawet Twoja
madros¢, ktorej nie bedzie sie moglt oprze¢ zaden z Jego nieprzyjaciot. «Ja bowiem dam wam
wymowe i madros¢, ktorej zaden z waszych przesladowcow nie bedzie sie mogt oprze¢ ani sie
sprzeciwit» (Ek 21,15).
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24. Ojcze Przedwieczny, ktéry znalaztes Swoje upodobanie w Osobie Krola wszystkich cnét —
Jezusa Chrystusa — tak znajdziesz upodobanie w tych umitlowanych, ktorym we wszystkich ich
misjach przysSwieca¢ bedzie jeden tylko cel: aby zlozy¢ Tobie, o Panie, w darze chwale swych
zdobycznych lupéw.

Ich catkowite zdanie sie na Twojg Opatrznos¢ i nabozenstwo do Najswietszej Maryi Panny
uskrzydli ich srebrnymi piory golebicy, czyli czystoScig nauki i obyczajéw; uczyni ich grzbiet
poztacanym, czyli ozdobi doskonalg mitoscig blizniego zdolng znosi¢ jego wady i napeini¢ ich
wielkim umitowaniem Chrystusa Pana, dajacym moc niesienia swego krzyza.

«Uciekajaq krolowie zastepow, uciekaja; a mieszkanka domu dzieli tupy. Gdy odpoczywali
miedzy zagrodami trzody, skrzydta golebicy srebrem sie 1$nity, a jej piéra zielonkawym odcieniem
ztota» (Ps 68,13-14).

25. Ty jeden, jako Krol niebios i Krol krélow, wylaczysz tych misjonarzy sposrod przecietnego
thumu i uczynisz z nich krolow, by sie stali bielsi ponad $nieg gory Salomon, gory Bozej, gory
obfitej w urodzaje, géry mocnej i zakrzeptej w swej stalosci, géry, na ktérej Bog zamieszkuje i
zamieszkiwac bedzie az do skonczenia wiekow (por. Ps 68,15-17).

26. Ktoz to jest, o Panie, Boze Prawdy, ta tajemnicza goéra, o ktérej nam powiedziates tyle
wspaniatych rzeczy? Czyz nie jest to Maryja, Twoja Umitowana Oblubienica, ktérej fundamenty
zalozyleS na szczytach gor najwyzszych? «Budowla Jego jest na Swietych gérach» (Ps 87,1).
Bedzie ustanowiona gora na wierzchotku gor.

27. Szczesliwi, po tysiackro¢ szczesliwi kaplani, ktérych wybrate$ i przeznaczyles, by z Toba
zamieszkiwali na tej Boskiej gorze obfitujacej we wszelkie dobra. Przeznaczyte$ ich, aby tam stali
sie krolami wiecznoSci dzieki swej pogardzie dla ziemi i wzniesieniu sie ku Bogu. Przybrates$ ich,
ich aby na niej stali sie bielsi ponad snieg przez lacznos¢ z Maryja, Twoja Oblubienica
najpiekniejsza, najczystsza i niepokalana. Zechciate$, aby na niej zostali ubogaceni niebieska rosa,
thustosciag ziemi i wszelkimi doczesnymi oraz wiecznymi blogostawienstwami, ktorymi napeliona
jest NajSwietsza Maryja Panna.

28. Z wyzyn tej gory beda oni na podobienstwo Mojzesza w zarliwych modlitwach rzucac
pociski na swoich nieprzyjaciét, aby ich pokona¢ lub nawrdécic.

Na tej gorze, z ust samego Jezusa Chrystusa ciggle tam mieszkajgcego, nauczg sie nalezytego
rozumienia o$miu blogostawienstw. Na tej gorze Boga, jak na Taborze, zostang z Nim przemienieni,
jak na Kalwarii razem z Nim umrg i jak On, z Gory Oliwnej, razem z Nim do nieba wstapia.

Apel koncowy

29. Wspomnij na Zgromadzenie Twoje Panie! Ty jeden laska Swoja zdotasz utworzyc te
wspolnote. Jesli cztowiek pierwszy reke do tego przylozy, to nic nie zostanie zdzialane. Jesli
pomiesza swoje z Twoim, to wszystko zepsuje, wszystko obali. To Zgromadzenie jest Twoim
dzielem, wielki Boze! Dokonajze wiec tego catkowicie Boskiego dziela: zwolaj, zbierz i polacz
Twoich wybranych ze wszystkich krancow Swojego dziedzictwa, by utworzy¢ z nich wojsko
przeciw Twoim nieprzyjaciotom.

30. Panie, Boze Zastepow, zobacz wodzéw skupiajacych zwarte putki, wladcéw werbujacych
liczne wojska, zeglarzy uruchamiajacych potezne floty i wszelkiego rodzaju handlarzy
zabierajacych sie thumnie na targach i jarmarkach. Iluz to lotréw, bezboznikéw, rozpustnikow i
pijakow z taka latwoscia i szybkosScia taczy sie w gromady przeciw Tobie. Wystarczy zagwizdac,
uderzy¢ w beben, blysna¢ ostrzem stepionej szabli, obieca¢ galazke zwiedlego wawrzynu,
ofiarowac kawatek zlota lub srebra — stowem: dym zaszczytow i marng zwierzecq przyjemnosé, by
w mgnieniu oka zebrali sie ci wszyscy,

Zwolujq sie zolnierze, 1aczq sie pulki, gromadza sie kupcy, napeliajg sie domy i targowiska,
tlhumy wykolejencow pokrywaja ziemie i morza. Ci, chociaz rozdzieleni przestrzenia, réznica
usposobien lub wlasnym interesem kazdego z nich, to jednak 1aczq sie ze sobg na Smierc i zZycie, by
moc prowadzi¢ wojne z Toba pod sztandarami i wodzg szatana.
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31. A Ty, wielki Boze? Czyz do Twojej sprawy nikt nie przylozy reki chociaz tyle chwaly,
radosci i korzySci ptynie ze stuzenia Tobie? Czyz pod Twoimi sztandarami nie stang Twoi
zolierze? CzyzZ nie znajdzie sie zaden swiety Michal, ktéry by zwotat swych braci w gorliwosci o
twoja chwate? «Ktéz jak Bog?!» Ach, pozwdl, Panie, abym mogt wszedzie wolac: «Pali sie! Pali
sie! Na ratunek! Pozar wybuchngt w domu Bozym! Pozar w duszach ludzkich. Pozar ogarnal nawet
przybytki Panskie! Na ratunek!»

Na ratunek naszego usmiercanego brata! Na ratunek naszych zabijanych dzieci! Na ratunek
naszego dobrego ojca ginacego pod ciosami sztyletu!

32. «Kto jest za Panem, do mnie!» (Wj 32,26). Niech przybeda wszyscy dobrzy kaptani po
catym chrzescijanskim Swiecie rozproszeni! Niech przyjda ci kaptani, ktoérzy znajduja sie obecnie w
wirze walki! Niech przyjdq kaptani, ktorzy z bezposredniej walki wycofali sie do pustyn i samotni, i
przytacza sie do nas — w jednosci sita! Pod sztandarem Krzyza utworzymy jedno, zwarte wojsko,
gotowe w szyku bojowym ruszy¢ na nieprzyjaciot Boga, ktorzy pierwsi wypowiedzieli Mu wojne:
«Stargajmy Jego wiezy i odrzu¢my od siebie Jego peta!» (Ps 2,3).

33. «Smieje sie Ten, ktéry mieszka w niebie» (Ps 2,4). «Bég wstaje, a rozpraszaja sie Jego
wrogowie i pierzchaja przed Jego obliczem ci, ktorzy Go nienawidza.» (Ps 68,2). Ocknij sie!
Dlaczego $pisz, Panie? Przebudz sie! «Powstan, o Panie! Dlaczego $Spisz? Przebudz sie!» (Ps
44,24).

Powstan, o Panie! Dlaczego zdajesz sie spac? Powstan w calej Twojej wszechmocy,
sprawiedliwosci i milosierdziu. Powstan, aby utworzy¢ sobie wybrana wspdlnote, zastep
przyboczny, ktory bedzie strzegl Twojego domu, bronit Twojej chwaly i ratowat dusze. Aby nastata
jedna Owczarnia i jeden Pasterz, a wszyscy ludzie oddali Ci cze$§¢ w Twojej Swiatyni:

W $wiatyni Jego wszyscy mowia: Chwata! Amen. Bég jedyny!*

AKT OFIAROWANIA SIE W NIEWOLE MIELOSCI
JEZUSOWI CHRYSTUSOWI PRZEZ RECE MARYI

O odwieczna, wcielona Madrosci! O najmilszy i czci najgodniejszy Jezu, prawdziwy Boze i
prawdziwy czlowiecze. Synu Jednorodzony Ojca Przedwiecznego i Maryi, zawsze Dziewicy!
Oddaje Ci najglebsza cze$¢ w tonie i chwale Matki, w czasie Twego wcielenia.

Dzieki Ci sktadam, izes wyniszczyt samego siebie, przyjmujac postac stugi, by mnie wybawic z
okrutnej niewoli szatana. Chwale Cie i uwielbiam, ize§ we wszystkim poddac sie raczyt Maryi,
Twej Swietej Matce, aby mnie przez Nig wiernym Swym niewolnikiem uczyni¢. Lecz niestety! W
niewdziecznos$ci i niewiernosci swej nie dochowalem obietnic, ktére uroczyscie zlozyltem Tobie
przy Chrzcie sw. Nie wypelnilem zobowigzan swoich; nie jestem godny zwac sie dzieckiem lub
niewolnikiem Twoim, a poniewaz nie ma we mnie nic, co by nie zastugiwalo na Twdj gniew, nie
Smiem juz sam zblizy¢ sie do Twego najsSwietszego i najdostojniejszego Majestatu. Przeto uciekam
sie do wstawiennictwa i milosierdzia Twej NajSwietszej Matki, ktorg mi date$ jako Posredniczke u
Siebie. Za Jej moznym posrednictwem spodziewam sie wyjedna¢ sobie u Ciebie skruche i
przebaczenie grzechdw, oraz prawdziwg madros¢ i wytrwanie w niej.

Pozdrawiam Cie wiec, Dziewico Niepokalana, zywy Przybytku Bostwa, w ktérym odwieczna,
ukryta Madro$¢ odbiera¢ chce cze$¢ i uwielbienie aniotéw i ludzi. Pozdrawiam Cie, Krélowo nieba
i ziemi, ktérej panowaniu — procz Boga — wszystko jest poddane. Pozdrawiam Cie, Ucieczko
grzesznikdw, ktorej milosierdzie nie zawiodlo nikogo. Wystuchaj prosbe ma pelna goracego
pragnienia Boskiej madrosci, i przyjmij sluby i ofiary, jakie Ci w pokorze sktadam.

Ja, N., grzesznik niewierny, odnawiam i zatwierdzam dzisiaj w obliczu Twoim sluby Chrztu sw.
Wyrzekam sie na zawsze szatana, jego pychy i dziel jego, a oddaje sie catkowicie Jezusowi
Chrystusowi. Madrosci wcielonej, by p6js¢ za Nim, niosac swoj krzyz po wszystkie dni zZycia. Bym
zas$ wierniejszy Mu byt niz dotad, obieram Cie dzis, Maryjo, w obliczu catego dworu niebieskiego

1Ttumaczenie polskie poprawione na podstawie "Le Livre d’or, Manuel complet de la parfaite devotion f la
Trés Sainte Vierge" $w. Ludwika Marii de Montfort. Louvain 1960, ss. 745-769.



za swq Matke i Panig. Oddaje Ci i poswiecam, jako niewolnik Twdj, cialo i dusze swa, dobra
wewnetrzne i zewnetrzne, a nawet warto$¢ dobrych moich uczynkow, zar6wno przesztych, jak
obecnych i przysztych, pozostawiajac Ci catkowite i zupelne prawo rozporzadzania mng i
wszystkim bez wyjatku co do mnie nalezy, wedlug Twego upodobania, ku wiekszej chwale Boga w
czasie i wieczno$ci. Przyjmij, Panno taskawa, te drobng ofiare z mego niewolnictwa dla uczczenia i
nasladowania owej ulegtosci, jaka Madros¢ odwieczna macierzynstwu Twemu okazac¢ raczyla; dla
uczczenia wladzy, jaka Oboje posiadacie nade mng, niklym robakiem i nedznym grzesznikiem, jako
podziekowanie za przywileje, ktéorymi Cie Trdjca NajsSwietsza taskawie obdarzyla. Zapewniam, ze
odtad, jako prawdziwy Twdj niewolnik, chce szuka¢ Twej chwaly i Tobie we wszystkim byc¢
postusznym. Matko Przedziwna, przedstaw mnie Twemu drogiemu Synowi jako wiecznego
niewolnika, aby jako mnie przez Ciebie i odkupil, tak tez przez Ciebie przyja¢ mnie raczyt. Matko
Milosierdzia, udziel mi taski prawdziwej madrosci Bozej i przyjmij mnie do grona tych, ktérych
kochasz, ktérych pouczasz, prowadzisz, Zzywisz i bronisz, jak dzieci Swe i stugi. Dziewico Wierna,
spraw, abym zawsze i we wszystkim by} tak doskonalym uczniem, nasladowca i niewolnikiem
Madrosci wcielonej, Jezusa Chrystusa, Syna Twego; abym za Twym posrednictwem i za Twoim
przyktadem doszed} do pelni wieku Jego na ziemi i jego chwaty w niebie. Amen.

AKT OSOBISTEGO POSWIECENIA SIE
NIEPOKALANEMU SERCU MARYI

/wersja pierwsza/

Matko Boza, Niepokalana Maryjo! Tobie poswiecam ciato i dusze moja, wszystkie modlitwy i
prace, radosci i cierpienia, wszystko czym jestem i co posiadam. Ochotnym sercem oddaje sie Tobie
w macierzynska niewole mitosci.

Pozostawiam Ci zupelng swobode postugiwania sie mna dla zbawienia ludzi i ku pomocy
Kosciolowi Swietemu, ktérego jestes Matka.

Chce odtad wszystko czyni¢ z Toba, przez Ciebie i dla Ciebie. Wiem, ze wlasnymi sitami
niczego nie dokonam. Ty za$ wszystko mozesz, co jest wola Twego Syna i zawsze zwyciezasz.

Spraw wiec, Wspomozycielko Wiernych, by moja rodzina, parafia i cala Ojczyzna byla
rzeczywistym Krolestwem Twego Syna i Twoim. Amen.

Niepokalane Serce Maryi !
Badz naszym ratunkiem !

AKT OSOBISTEGO POSWIECENIA SIE
NIEPOKALANEMU SERCU MARYI

/wersja druga/

O Maryjo, w Twoim Niepokalanym Sercu kazde stworzenie ma swoje miejsce, a Niebo i ziemia
podziwiaja Twoje cnoty i syca sie ich wonia.

I ja z podziwem i czcia wchodze dzisiaj, i to juz na zawsze, do rajskiego Ogrodu Twego
Niepokalanego Serca, gdyz sama mnie do tego zachecasz w tych najbardziej niebezpiecznych dla
Swiata chwilach.

Jestem Caly Twdj — i dzisiaj, i do konca moich dni, i przez calag wieczno$¢. Mozesz obchodzi¢
sie ze mng jak ze wszystkimi kwiatami Twego Ogrodu: zabiera¢ mnie stad, chocby i dzis, i
przesadzi¢ w inne miejsce, podlewa¢ woda pociech lub dotkna¢ susza oschtosci i trudu, otoczy¢
pieknymi kwiatami ludzi bliskich i przyjemnych, lub cierniami niechetnych i wrogich. Mozesz dac
mi obfito$¢ pokarmu, lub jalowa glebe glodu, brakow i niepowodzen, a nawet odciag¢ mnie od
korzeni zycia i zdrowia, bo wiem, ze w Twoich rekach bedzie mi najlepiej. Chce podobac sie we
wszystkim tylko Tobie, o R6zo Mistyczna, R6zo Meki i Chwaly, Najpiekniejszy kwiecie Nieba i
ziemi.
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Czyn ze mng co tylko chcesz. Od tej chwili uznaje, Ze wszystko co mnie spotyka, bedzie z
Twojej reki, o Maryjo. Bede Ci za wszystko dziekowa¢, choc¢by nieraz bolalo i cho¢bym nie
rozumiat dlaczego to mnie spotyka. Nawet po Smierci chce na wieki by¢ w Raju Twego
Niepokalanego Serca i tylko w Nim wielbi¢ Boga, a nie w jaki$ inny sposéb.

WeZ mnie takim, jakim dzisiaj jestem i uczyn mnie takim, jakim chcesz mnie mie¢, ku chwale
Boga teraz i przez wszystkie wieki wiekow. Amen.

AKT POSWIECENIA POLSKI
NIEPOKALANEMU SERCU MARYI

/z dn. 8 wrzesnia 1946 r./

Niepokalana Dziewico!

Boga Matko Przeczysta! Jak ongis, po szwedzkim najezdzie, krél Jan Kazimierz Ciebie za
Patronke i Krolowa Panstwa obrat i Rzeczypospolita Twojej szczegdlnej opiece i obronie polecit,
tak w te dziejowa chwile my, dzieci narodu polskiego, stajemy przed Twym tronem z holdem
mitosci, czci serdecznej i wdziecznosci. Tobie i Twojemu Niepokalanemu Sercu po$wiecamy siebie,
nardd caty i wskrzeszong Rzeczypospolita, obiecujac Ci wierng stuzbe, oddanie zupelne, oraz czesc¢
dla Twych $wiatyn i oltarzy. Synowi Twojemu, a naszemu Odkupicielowi, §lubujemy dochowanie
wiernosci Jego nauce i prawu, obrone Jego Ewangelii i KoSciola, szerzenie Jego Krolestwa.

Pani i Krélowo nasza!

Pod Twoja obrone uciekamy sie. Macierzynska opieka otocz rodzine polska i strzez jej Swietosci.
Natchnij duchem nadprzyrodzonym i poboznoscia nasza parafie: ochraniaj jej lud od grzechow i
nieszczesS¢, a pasterzy umacniaj i uswiecaj Swymi taskami. Narodowi polskiemu upros statos¢ we
wierze, Swieto$¢ zycia, zrozumienie postannictw. Zlacz go w zgodzie i bratniej mitosci. Daj tej
polskiej ziemi, przesigknietej krwia i +zami, spokojny i chwalebny byt w prawdzie, sprawiedliwoSci
i wolnosci. Rzeczypospolitej Polskiej badZ Krolowa i Panig, Natchnieniem i Patronka.

Potezna Wspomozycielko Wiernych!

Otocz ptaszczem opieki Papieza oraz Kos$ciot Swiety. BadZ mu puklerzem w dni przesladowania.
Wyjednaj mu Swietosc¢ i zarliwos¢ apostolska, swobode i skutecznos¢ dzialania. Powstrzymaj zalew
bezboznictwa. Ludom od Kosciota odlaczonym, wskaz droge powrotu do jednosci Chrystusowej
owczarni. Okaz niewierzacym stonce prawdy i podbij ich dusze czuloScia Twego Niepokalanego
Serca.

Wiladna swiata Krolowo!

Spojrzyj mitoSciwym okiem na troski i btedy rodzaju ludzkiego. WyprowadZz go z udreki i
beztadu, z nieczutosci i grzechow. Wypros narodom pojednanie szczere i trwate. Wskaz im droge
powrotu do Boga, by na jego prawie budowaly swe zycie. Daj wszystkim trwaty pokdj oparty na
sprawiedliwosci, braterstwie, zaufaniu.

Przyjmij naszq ofiare i nasze slubowanie, Matko Boga i nasza.

Przygarnij wszystkich do Swego Niepokalanego Serca i ztgcz nas na zawsze z Chrystusem i Jego
Swietym Krolestwem. Amen.

MILENIJNY AKT ODDANIA POLSKI
W MACIERZYNSKA NIEWOLE MILOSCI MARYI

/z dn. 3 maja 1966 r./

Ojcze nasz, ktorys jest w Niebie! Ojcze Pana naszego, Jezusa Chrystusa, ktorego dates Swiatu za
sprawq Ducha Swietego, przez Maryije Stuzebnice Twoja, Bogurodzice, Matke Boga i Kosciola!

Ojcze wszystkich Dzieci Bozych, wszystkich Narodow i Ludow, od ktérego wszystko Ojcostwo
pochodzi na niebie i na ziemi. Wolamy dzis do Ciebie przez Pana naszego, Jezusa Chrystusa,
Posrednika miedzy niebem a ziemiq, przez przyczyne Matki Chrystusowej i naszej Matki, i przez
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wstawiennictwo wszystkich swietych Patronéw polskich. Z blogostawionej woli Twojego Syna
dotarli do naszej ziemi przed Tysigcem lat Apostolowie Dobrej Nowiny, ustawili Krzyz, znak
zbawienia i nadziei, i rozpoczeli chrzci¢ praojcéw w imie Tréjcy Swietej. Od tej chwili Zrédto wody
zywej nieustannie sptywa na glowy i serca dzieci narodu polskiego. ZostaliSmy wlaczeni do
wielkiej Rodziny Kosciota, Mistycznego Ciala Chrystusa. Przenikani duchem wiary, nadziei i
mitosci, przyjmujac Ziarno Boze w serca nasze, przynosimy owoc cierpliwosci. Przez dziesie¢
wiekow pozostaliSmy jako nardd ochrzczony wierni Tobie, Twojemu Synowi, Jego Krzyzowi i
Ewangelii, Kosciolowi sw. i Jego Pasterzom. Dzi$, po zakonczeniu rachunku sumienia w
dziewiecioletniej Nowennie, ktora przygotowata nas do Tysigclecia, po odnowieniu przyrzeczen
Chrztu Swietego

Te Deum Narodu Polskiego

Wolamy do Ciebie z wdziecznoscia: «Blogostawiona niech bedzie Swieta Tréjca i nierozerwalna
Jednosc¢. Uwielbiajmy Ja, gdyz okazata nad nami Milosierdzie Swoje.»

W tysiacletnia rocznice chrztu Polski, powodowani uczuciem wdziecznosSci za powolanie
naszego narodu do nadprzyrodzonej Rodziny Chrystusowej, przyzywamy przed Twdj tron, Ojcze,
wszystkie pokolenia, ktére przeszty w znaku wiary przez polska ziemie do Twojego Nieba, jak
rowniez i te, ktore radujq sie obecnie z daru zycia na polskiej ziemi.

Pragniemy dzi$ spotem ubezpieczy¢ Kosciot Swiety na drugie tysiaclecie, a nienaruszony skarb
wiary przekaza¢ nadchodzacym pokoleniom miodej Polski — uczynimy to w niezawodnych
dloniach Matki Najswietszej, ktorych opieki i pomocy doswiadczyliSmy przez dzieje. Pelni
wdziecznosci za Matke Chrystusowa, ktéra Syn Twéj dat Kosciotowi swietemu, wspominamy Jej
krzepiaca obecnos¢ w dziejach Kosciota w Swiecie i w OjczyZnie naszej.

Ona jedna wytrwata pod Krzyzem Chrystusa na Kalwarii, a dzi$ trwa w Misterium Chrystusa i
Kosciola. Ona zawsze trwala pod krzyzem naszego narodu. Wspominajac z wdziecznosScia Jej
macierzynska opieke nad dzie¢mi polskiej ziemi, ktérg za Jej krolestwo uwazamy, Swiadomi, zZe
dzieki Niej zostala uratowana wiara narodu, pragniemy Ojcze w Twoim Obliczu odda¢ Jej
catkowicie umitowang Ojczyzne naszg na nowe Tysigclecie Wiary za Kosciot Twojego Syna.

Bogurodzico Dziewico, Matko KosSciota, Krélowo Polski i Pani nasza Jasnogorska, dana nam
jako Pomoc ku obronie narodu polskiego. W obliczu Boga w Tréjcy Swietej Jedynego, w glebokim
zjednoczeniu z Glowa Kosciota Rzymskokatolickiego, Ojcem Swietym Pawlem VI, my: Prymas i
Biskupi polscy zebrani u stop Twojego Jasnogorskiego tronu, otoczeni przedstawicielami calego
narodu — duchowienstwa i Ludu Bozego z diecezji i parafii, w lacznosci z polonia $wiatowa,
oddajemy dzi$ ufnym sercem w Twa wieczysta macierzynska niewole mitosci wszystkie dzieci
Boze ochrzczonego narodu i wszystko co Polske stanowi, za wolnos¢ Kosciota w Swiecie i w
Ojczyznie naszej, ku rozszerzeniu sie Krolestwa Chrystusowego na ziemi.

Oddajemy wiec Tobie w niewole mitosci za Kos$ciot cala Polske, umitlowang Ojczyzne nasza,
caty narod polski zyjacy w kraju i poza jego granicami. Odtad, najlepsza Matko nasza i Krolowo
Polski uwazaj nas, Polakdw, jako nardd, za catkowita wlasnos¢ Twoja, za narzedzie w Twych
dloniach na rzecz Kosciola swietego, ktoremu zawdzieczamy Swiatlo wiary, moc Krzyza, jednos¢
duchowa i pokdj Bozy. Czyn z nami co chcesz! Pragniemy wykona¢ wszystko, czego zazadasz,
byleby tylko Polska po wszystkie wieki zachowala nieskazony skarb wiary Swietej, a Kosciot w
Ojczyznie naszej cieszyt sie nalezng Mu wolnoscia. bylebySmy z Toba i przez Ciebie, Matko
Kosciota i Dziewico Wspomozycielko, stawali sie prawdziwag pomocg Kosciota Powszechnego, ku
budowaniu Ciata Chrystusowego na ziemi. Dla tego celu pragniemy odtad zy¢ jako nardd katolicki,
przez prace ku chwale Bozej i dla dobra Ojczyzny doczesnej, oddani Tobie w niewole, pragniemy
czyni¢ w naszym Zzyciu osobistym, rodzinnym, spolecznym i narodowym nie wole wlasna, ale
Twoja i Twojego Syna, ktora jest sama mitoscig. Oddajac sie Tobie za Kosciol, ktory jest zyjacym i
obecnym w Swiecie wspdtczesnym Chrystusem wierzymy, ze przez Twoje rece oddajemy sie w
niewole samemu Chrystusowi i Jego Sprawie na ziemi.

50



Ufamy, ze tym aktem glebokiej wiary i ufnosci, wyjednamy KosSciotowi $wietemu wolno$¢, a
Ojczyznie naszej Twa macierzynska opieke na nowe wiary Tysiaclecie, Panno Chwalebna i
Blogostawiona.

Przyjmij naszq ufnos¢, umocnij ja w sercach naszych i zt6z przed Obliczem Boga w Tréjcy
Swietej Jedynego. Amen.

FATIMSKI AKT ZAWIERZENIA KOSCIOEA I SWIATA
NIEPOKALANEMU SERCU MARYI
/dokonany przez Jana Pawla II w dn. 13 maja 1982/

1. "Pod twoja obrone uciekamy sie Swieta Boza Rodzicielko!" Ze slowami tej antyfony, ktéra
modli sie od wiekéw Chrystusowy Kosciol, staje dzisiaj na miejscu przez Ciebie wybranym i
szczegoOlnie przez Ciebie, Matko, mitlowanym.

Stoje w szczegblnym poczuciu jednosci z wszystkimi Pasterzami Kosciota, z ktérymi wspolnie
stanowimy jedno ciato i jedno kolegium tak, jak z woli Chrystusa Apostotowie byli w jednosci z
Piotrem. W poczuciu tej jednoSci wypowiadam stowa niniejszego Aktu, w ktérym raz jeszcze
pragne zawrze¢ «nadzieje i obawy» Kosciota w Swiecie wspotczesnym.

Przed czterdziestu laty, a takze w dziesie¢ lat pdZniej, Twoj stuga papiez Pius XII, majac przed
oczyma bolesne doswiadczenia rodziny ludzkiej, zawierzyl i poswiecit Twemu Niepokalanemu
Sercu caly Swiat, a zwlaszcza te narody, ktére stanowily przedmiot Twej szczeg6lnej mitosci i
troski.

Ten Swiat ludzi i narodow mam przed oczyma réwniez dzisiaj, kiedy pragne ponowic
zawierzenie i poswiecenie dokonane przez mojego poprzednika na Stolicy Piotrowej; Swiat
konczacego sie drugiego tysiagclecia, Swiat wspotczesny, nasz dzisiejszy Swiat!

Kosciét na Soborze Watykanskim II odnowitl swiadomos¢ swego postannictwa w tym Swiecie,
pomny na stowa Pana; «IdZcie... i nauczajcie wszystkie narody... Oto Ja jestem z wami przez
wszystkie dni, az do skonczenia Swiata» (Mt 28,19-20).

I dlatego, o Matko ludzi i ludow, Ty, ktora znasz «wszystkie ich cierpienia i nadzieje», Ty, ktora
czujesz po macierzynsku wszystkie zmagania pomiedzy dobrem a zlem, pomiedzy Swiatloscig i
ciemnoscia, jakie wstrzasaja wspotczesnym Swiatem — przyjmij nasze wolanie skierowane w Duchu
PrzenajsSwietszym wprost do Twojego Serca i ogarnij mitoscig Matki i Stuzebnicy ten nasz ludzki
Swiat, ktéry Ci zawierzamy i poswiecamy, pelni niepokoju o doczesny i wieczny los ludzi i ludow.

W szczeg6lny sposéb zawierzamy Ci i poSwiecamy tych ludzi i te narody, ktére tego najbardziej
potrzebuja.

«Pod twoja obrone uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko! Naszymi prosbami racz nie gardzi¢
w potrzebach naszych!»

Racz nie gardzic!

Przyjmij naszq ufnos$¢ pokorna i nasze zawierzenie!

2. «Tak bowiem Bog umitowal Swiat, Ze Syna Swego Jednorodzonego dal, aby kazdy, kto w
Niego wierzy nie zginal, ale miat zycie wieczne» (J 3,16).

Ta wilasnie mitos¢ kazata Synowi Bozemu poswieci¢ Siebie samego za wszystkich ludzi: «Za
nich Ja posSwiecam w ofierze samego siebie, aby i oni byli uswieceni w prawdzie» (J 17,19).

Mocq tego «poswiecenia w ofierze» uczniowie wszystkich czaséw sq powotani do zywego
uczestniczenia w dziele zbawienia Swiata: do dopehlienia tego, czego nie dostaje cierpieniom
Chrystusa, dla dobra Jego Ciata, ktorym jest Kosciét (por. Kol 1,24; 2 Kor 12,15).

Gdy dzisiaj staje przed Toba, Matko Chrystusa, pragne wraz z caltym KoSciotem, wobec Twego
Niepokalanego Serca, zjednoczyc¢ sie z Odkupicielem naszym w tym posSwieceniu za Swiat i
ludzkosé¢, ktore tylko w Jego Boskim Sercu ma moc przebtagac¢ i zados¢uczynic!

Moc tego posSwiecenia trwa przez wszystkie czasy, ogarnia wszystkich ludzi, ludy i narody,
przewyzsza zas wszelkie zlo, jakie duch ciemnosci zdolny jest roznieci¢ w sercu cztowieka i w jego
dziejach, jakie tez rozniecit w naszych czasach.
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Z tym poswieceniem Odkupiciela naszego, przez postuge nastepcy Piotra, jednoczy sie Kosciot:
Cialo Mistyczne Chrystusa.

O, jakze glteboko czujemy potrzebe poswiecenia za ludzkosSc¢ i Swiat: za nasz wspotczesny Swiat
w jednosci z samym Chrystusem! Odkupiencze dzieto Chrystusa ma sie stawac przeciez udzialem
Swiata przez Kosciot.

O, jakze nas przeto boli wszystko, co w Kosciele, w kazdym z nas jest przeciwne swietosci i
poswieceniu! Jakze nas boli to, ze wezwanie do pokuty, nawrdcenia, modlitwy nie spotkato sie i nie
spotyka z takim przyjeciem jak powinno!

Jakze nas boli, ze tak ozieble uczestniczymy w dziele Chrystusowego Odkupienia! Ze tak
niewystarczajaco dopelniamy w swoim ciele to, czego «nie dostaje cierpieniom Chrystusa» (Kol
1,24).

Niechze wiec beda blogostawione wszystkie dusze, ktore sa postuszne wezwaniu Odwiecznej
Mitosci.

Niech beda blogostawieni wszyscy ci, ktérzy dzien po dniu, z niewyczerpang hojnoscia
przyjmuja Twoje wezwanie, o Matko, do czynienia tego, co powie Twdj Syn Jezus (por. J 2,5),
dajac Kosciotowi i S$wiatu radosne Swiadectwo zycia natchnionego Ewangelia.

Badz blogostawiona Ty nade wszystko, Stuzebnico Panska, ktora najpelniej jestes postuszna
temu Bozemu wezwaniu! Badz pozdrowiona Ty, ktora jeste$ cala zjednoczona z odkupienczym
poswieceniem Twojego Syna!

Matko Kosciota! Przyswiecaj Ludowi Bozemu na drogach wiary, nadziei i mito$ci! Pom6z nam
zy¢ cala prawda Chrystusowego poswiecenia za calg rodzine ludzkq w swiecie wspétczesnym.

3. Zawierzajac Ci, o Matko, Swiat, wszystkich ludzi i wszystkie ludy, zawierzamy Ci takze samo
to poSwiecenie za Swiat, sktadajac je w Twym macierzynskim Sercu.

O Serce Niepokalane! Pom6z nam przezwyciezyC groze zla, ktére tak tatwo zakorzenia sie w
sercach wspotczesnych ludzi — zta, ktére w swych niewymiernych skutkach cigzy juz nad nasza
wspotczesnoscia i zdaje sie zamykac¢ droge ku przysziosci!

Od gtodu i wojny — wybaw nas!

Od wojny atomowej, od nieobliczalnego samozniszczenia, od wszelkiej wojny — wybaw nas!

Od grzechéw przeciw zyciu cztowieka od jego zarania — wybaw nas!

Od nienawis$ci i podeptania godnosci dziecka Bozego — wybaw nas!

Od wszelkich rodzajow niesprawiedliwosSci w zyciu spolecznym, panstwowym i
miedzynarodowy — wybaw nas!

Od deptania Bozych przykazan — wybaw nas!

Od usitowania zdeptania samej prawdy o Bogu w sercach ludzkich — wybaw nas!

Od grzechéw przeciw Duchowi Swietemu — wybaw nas! Wybaw nas!

Przyjmij, o Matko Chrystusa, to wolanie nabrzmiate cierpieniem wszystkich ludzi. Nabrzmiale
cierpieniem catych spoteczenstw!

Niech jeszcze raz objawi sie w dziejach Swiata nieskoniczona potega Milosci Milosiernej! Niech
powstrzyma zto! Niech przetworzy sumienia! Niech w Sercu Niepokalanym odstoni sie dla
wszystkich swiatlo Nadziei! Amen.

MODLITWA KOSCIOEA W POLSCE, W KTOREJ ZAWIERZA MARYI SWOJA MISJE W NOWEJ
SYTUACJI DZIEJOWEJ

Jasna Gora, 26 VIII 1993 r.
Bogurodzico Dziewico, Bogiem stawiona Maryjo!

1. PRZEDSTAWIAMY SIEBIE
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Kolejny raz stajemy przed Toba i wyrazamy cze$¢, uwielbienie, wierno$¢, ufnos¢ i mitosc.
Czynimy to razem z nowym pokoleniem, ktére podejmuje tysiacletnig tradycje wiernosci
Chrystusowi i KosSciotlowi. Po odzyskaniu wolnosci, trwajac w Panstwie Polskim, wiemy, ze
spoczywa na nas obowiazek osobistego, rodzinnego i spolecznego budowania Ojczyzny na
trwatych zasadach ewangelicznej wiary. Te zadania dzielimy z Rodakami Zyjacymi na wszystkich
kontynentach. JesteSmy $wiadomi naszego wrosniecia w dzieje Europy, dlatego przyjaznia chcemy
ogarng¢ wszystkich ludzi o innych tradycjach wiary i kultury, ktorzy zyja posrod nas lub w naszym
sgsiedztwie.

JesteSmy stabi i grzeszni, a na naszym ciele nie zatarty sie jeszcze blizny zaborow, okupacji,
powstan i przeSladowan ze strony bezboznych ideologii, jednak pragniemy wzmocnic¢ to, co dobre i
solidarne, i na Twoim Otltarzu Jasnogorskim. Maryjo, w okresie historycznego zwrotu w dziejach
Polski ztozy¢ nasze Zawierzenie.

2. NASZE INTENCJE

Przez nasze Zawierzenie pragniemy, Maryjo, w Twoich dloniach zabezpieczy¢ stuzbe i
postannictwo naszego Kosciota wobec Ojczyzny i catej rodziny ludzkiej. W trudnym dzi§ budujemy
lepsze jutro. Przez lata Drugiej Wielkiej Nowenny, przez rozwazanie laski Stowa i Sakramentow,
przez Synod Plenarny, ktéry pozwala Swieckim wlaczy¢ sie¢ w Nowa Ewangelizacje,
przygotowujemy sie do Jubileuszu Zbawiciela w roku 2000.

Motywem naszej goracej modlitwy zawierzenia Tobie Kosciota w Polsce i Ojczyzny ziemskiej,
w ktorej zyjemy, jest potrzeba pomocy Bozej; Ty zas, Maryjo, od wiekow jesteS najskuteczniejsza
Posredniczka "dang ku pomocy narodowi".

Rozlegly jest obszar naszych stabosci, nowy materializm wabi i zniewala nawet sprawiedliwych.
Pomijanie Boga, usuwanie Go z zycia spotecznego, odrzucanie trwatych wartosci prowadzi, jak
wiemy z doswiadczenia, do odzierania cztowieka z jego godnosci. JesteSmy Swiadkami gloszenia
falszywych hasel, przystrajania sie zta w szaty dobra, zachlannosci na wiladze i bogactwo,
niszczenia Swiata przyrody oraz ucieczki w zamkniety Swiat alkoholu, narkomanii i apatii.
Rozdrazniony cztowiek porzuca rodzine, prace, ojczyzne i przestaje by¢ panem siebie. Trzeba
budowac domy, drogi i mosty, uprawiac pola i sady, rozwija¢ przemyst, a tymczasem wielu ludzi
pozostaje bez pracy. Egoistyczne dazenia jednostek i grup do wygodnego Zycia za wszelka cene,
spychaja innych w bezradno$¢ i biede. Nasila sie che¢ uprawnienia zabdjstwa nazywanego
"aborcjq" i "eutanazjq".

3. NASZE RADOSCI I PODZIEKOWANIA

Matko Najswietsza! Z tej biednej ziemi, z tej tez doliny zanosimy nie tylko zale. Liczne prosby,
przedkladane Ci w poprzednich pokoleniach, zostaly wystuchane. Za wszelkie Twoje
wstawiennictwo wyrazamy naszq radosng wdziecznosc.

Dziekujemy za ludzi, ktérzy z wytrwala ufnoscia walczyli o wolnos¢. Wsrod tych ludzi sa
Studzy Bozy, uczacy nas, tak jak kardynat Prymas Stefan Wyszynski, pelnego oddania sie Tobie,
Maryjo, oraz liczni blogostawieni i Swieci, nasi Rodacy, ukazujacy, jak zy¢ zyciem Chrystusa w
trudnych okolicznoSciach.

Dziekujemy Ci, Matko Chrystusa, za kazda krople oszczedzonej krwi, za ludzi odwaznych i
prawych, za ludzi cichych, rozmodlonych i ofiarnych, dzieki ktérym powstato wiele dobrych dziet,
wyzwolita sie pomoc bliznim. Duzo otrzymaliSmy w ciezkich chwilach, duzo mamy do dania
biednym braciom.

Dziekujemy Ci, Maryjo, za cztery krzepiace pielgrzymki do Polski Nastepcy Swietego Piotra,
naszego Brata. Jana Pawla II. Dziekujemy za kaptanow i wiernych, wytrwalych w postudze
Ewangelii; dzieki nim w polskim krajobrazie wyrosto wiele swiatyn i kaplic, gdzie Chrystus jest
obecny wsrad ludu.

Dziekujemy za tych chlopcow i dziewczeta, ktérzy weszli na droge stuzby kaptanskiej i
zakonnej, i gloszg Krolestwo Boze takze poza naszym krajem.
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Dziekujemy za nowe metropolie i diecezje, dzieki ktérym sprawniej stuzymy Eucharystii,
rozwijamy postuge Stowa i dobroczynnosci.

Dziekujemy za wszystkich Swieckich wilaczonych i wilaczajacych sie w zycie Kosciola,
szczegOlnie przez Synod, ruchy i organizacje. Dzieki wspolnotom, ktore skupiaja wspanialg
milodziez, dzieki doSwiadczeniom pielgrzymek, Kosciot jest miejscem pokoju i radosci.

Szczegolnie jednak dziekujemy za Twoja krzepiaca obecno$¢ w Jasnogorskiej Stolicy, w
licznych sanktuariach i w Obrazie Nawiedzenia, niestrudzenie goszczacym w parafiach.

4. NASZA CZESC

Maryjo, zanim wypowiemy nasze Zawierzenie, ktére bedzie prosba i blaganiem, wyrazamy Ci
nasz dzieciecy hold i uwielbienie za to, ze sam Bog Tobie pierwszy zawierzyl, oddajac Ci Syna,
Syn — Jezus Chrystus, zawierzyt Tobie na krzyzu Kos$ciot Swiety i nas, dlatego za Janem Pawtem II
Smielej mowimy: "Matko naszego zawierzenia" (RH 22). Oddanie sie Tobie wyrazali nasi
praojcowie i ojcowie, stad tez jesteSmy zwigzani trwatym przymierzem z Toba.

Ty, Matko Chrystusa i Kosciota, Potezna swiata Krélowo i pokorna Stuzebnico Pana, dosztas do
pelni zbawienia i chwaly — tam, dokad zdaza caly Kosciét, oczekujac powtdrnego przyjscia
Chrystusa i pelni Krolestwa Bozego. JesteS obecna w misterium Chrystusa i Kosciota. Wzorze
naszego postepowania, ucz nas, jak is¢ za Chrystusem.

5. ZAWIERZENIE

Zawierzamy Ci, Krolowo Swiata, naszq obecnos¢ w rodzinie ludzkiej. Spraw, aby nasza tacznosc¢
z innymi narodami shuzyta pokojowi i rozwojowi.

Zawierzamy Ci, Matko Kosciota, misje uSwiecania przez mitos¢, jaka Twdj Syn zlecit
Kosciolowi. Zawierzamy Ci duchowienstwo, zakony, $wieckich szczegélnie mlodziez,
przetozonych Kosciotléw chrzesScijanskich, dialog ekumeniczny oraz ludzi niewierzacych lub
szukajacych Boga.

Opiekunko Rodzin! Zawierzamy Ci wszystkie rodziny w Polsce; niech w lacznosci z parafia,
wspierane prawem panstwowym, pielegnuja mito$¢ i przebaczenie.

Troskliwa Matko z Nazaretu! Zawierzamy Ci nasze dzieci i mtodziez, ich zdrowie fizyczne i
moralne, ich wychowanie i ksztalcenie w przedszkolach, szkotach i wszystkich uczelniach. Oby
znalazty zawsze kochajacych i madrych wychowawcow i nauczycieli.

Krélowo Polski! Zawierzamy Ci Polske, Ojczyzne nasza, przekonani, Ze jest zgodne z wola
Boza, aby nasze Panstwo bylo rzadzone wola obywateli, z poszanowaniem praw boskich, by byto
sprawiedliwe i gospodarne.

"Daj polskiej ziemi, przesigknietej krwig i ‘zami, spokojny i chwalebny byt w prawdzie,
sprawiedliwosci i wolnosci. Rzeczypospolitej badZz Krolowa, natchnieniem i Patronka" (Akt
Slubowan, 9 IX 1946 1.).

Duchowny: Matko KoSciota pielgrzymujacego!
Swiecki: Kosciot caly, z Ojcem Swietym Janem Pawtem II,
Wszyscy: Maryjo, Tobie zawierzamy!

D. : Matko Najwyzszego Kaptana!

S. :Biskupow, kaptanow, diakonéw i alumnéw, zakonnikéw i zakonnice,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

D. : Sluzebnico Ewangelii!

S.: Swieckich apostotéw Kosciota w Polsce,

W. : Maryjo, Tobie zawierzamy.!

D. : Matko i Krolowo Polski!
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S. :Wolng Ojczyzne,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

D. : Matko niosaca Jezusa do Swietej Elzbiety!
S. :Zatroskanych o chrzescijanska tozsamos¢ Polski,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Przewodniczko na drogach wolnosci!
: Prezydenta Rzeczypospolitej,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Matko Dobrej Rady !
: Sejm i Senat Rzeczypospolitej,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Warownio Bezpieczna!
: Rzad Rzeczypospolitej i politykow,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Hetmanko Obroncéw Ojczyzny!
: Wojsko Polskie i strozow tadu spotecznego,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Niewiasto stuchajaca Boga!
. : Ludzi kultury i Srodkow spotecznego przekazu,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

0D 29D 200 20D 200

D. : Matko rodzaca w Betlejem!
S.: Kazde poczete zycie ludzkie,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

D. : Matko Rodziny z Nazaretu!
S.: Rodziny nasze, wspolnoty zycia i mitosci,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Matko szukajaca schronienia w Egipcie!
: Polakow zyjacych na wszystkich kontynentach,
.: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Matzonko J6zefa Robotnika!
: Pracujacych, bezrobotnych i ubogich,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Nauczycielko z Nazaretu!
: Odpowiedzialnych za wychowanie miodego pokolenia,
: Maryjo, Tobie zawierzamy!

: Matko szukajaca zagubionego Syna!
. : Mlodziez naszq i dzieci,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

"".U g»YU g0 290
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: Troskliwa Gospodyni z Jasnogorskiej Kany!
Wszystkie trudne sprawy polskiej codziennosci,
Maryjo, Tobie zawierzamy!

D.

S.:

W.:

D. : Matko wedrujaca z Apostotami wsrod tanow galilejskich!
S. : Plody polskiej ziemi i wszystkich rolnikéw,

W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

D. : Mezna Niewiasto z Kalwarii!

S.:

W.:
D.:
S.:

Stuzbe Zdrowia, chorych i cierpigcych,
Maryjo, Tobie zawierzamy!

Matko Kosciota modlacego sie w Wieczerniku!
Kosciota nowego Tysiaclecia,
W. : Maryjo, Tobie zawierzamy!

Maryjo, Matko i Krélowo Polski, zawierzajac Tobie wolng Ojczyzne, cale dziedzictwo
chrzescijanskiej przesztosci, w Twoje dlonie skladamy nasze serca, mysli, stowa i czyny. Ucz nas
wiary, nadziei i milosci. ProwadZz nas po drogach przebaczenia i jednosci. Oddalaj od nas
zwatpienie, bron nas przed ztem. Umacniaj w nas nadzieje. Matko, prowadz nas do Chrystusa,
by$my w Nim i przez Niego doszli do Ojca w jednosci Ducha Swietego. Amen.

Sw. Michale Archaniele wspomagaj nas w walce, a przeciw niegodziwosci i zasadzkom zlego
ducha, badZ naszq obrona. Niech go Bog poskromi¢ raczy, pokornie o to prosimy, a Ty wodzu
niebieskich zastepdw, szatana i inne duchy zte, ktére na zgube dusz ludzkich po tym $wiecie kraza,
mocq Bozg stra¢ do piekta. Amen.

W KAZDA PIERWSZA SOBOTE MIESIACA NA JASNEJ GORZE O GODZINIE18.30 JEST
MSZA SW. PRZED CUDOWNYM OBRAZEM MATKI BOZEJ, PODCZAS KTOREJ KAZDY
MOZE ODDAC SIEBIE, (ZAWIERZYC ) NIEPOKALANEMU SERCU MARYJI.

OSOBY KTORE CHCA SIE ZAWIERZYC NIEPOKALANEMU SRCU MARYJI NA JASNE]J
GORZE MGA DZWONIC PO INFORMACIJE.

EMANUELA DZIEMIAN
Tel.(034) 3610585
Kom. 792277720
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