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UVODNI SLOVO

Tato studie se zabyva obsirnym jevem New Age, ktery ovliviiuje
mnohé aspekty soucasné kultury.

Jedna se jen o provizorni zpravu, ktera je plodem spole¢ného
zamysleni studijni skupiny pro nova nabozenska hnuti, slozené ze
¢lent raznych dikasterii Svatého stolce: Papezské rady pro kulturu
a Rady pro mezinabozensky dialog (které jsou hlavnimi tvirci to-
hoto projektu), Kongregace pro evangelizaci narodi a Papezské rady
pro jednotu krestant.

Tato zamysleni jsou urcena predevsim tém, ktefi pracuji v pasto-
raci, aby byli schopni vysvétlit, jakym zptisobem se hnuti New Age
lisi od krestanské viry. Studie zve Ctenare, aby brali v tvahu, jakym
zptisobem reaguje religiozita New Age na duchovni hlad muzii a Zen
dnesni doby. Je tfeba priznat, Ze pritazlivost, jakou religiozita New
Age putisobi na nékteré krestany, je z¢asti zapricinéna netecnosti ve
vlastnich fadach k tématim, ktera patfi k celku katolické viry, jako
je dulezitost duchovniho rozmeéru clovéka a jeho propojeni s celym
zivotem, hledani smyslu Zivota, pouto mezi lidmi a ostatnim stvore-
nim, touha po zméné sebe i spolec¢nosti a odmitnuti racionalistického
a materialistického pohledu na lidstvo.

Predkladana publikace upozornuje na nezbytnost poznat a po-
chopit New Age jako kulturni smér a zdroven na nutnost, aby ka-
tolici znali pravou katolickou nauku a spiritualitu a aby tak spravné
hodnotili témata tohoto myslenkového proudu. Prvni dvé kapitoly
predstavuji New Age jako obsahly kulturni smér a nabizeji rozbor
zakladnich prvki jeho mysleni. Od treti kapitoly dale jsou poskytnu-
ty nekteré ukazatele pro studium tohoto sméru ve srovnani s kfes-
tanskym poselstvim. Nachazeji se tam i nékteré rady pastoracniho
typu.

Kdo by chtél prohloubit studium New Age, najde potfebné podné-
ty v dodatcich. Je Zadouci, aby se toto dilo stalo podnétem k dalsim
studiim, kterE se pfizplisobi riiznym kulturnim kontextéim. D4v4 si
téz za ukol podporit snahu téch, ktefi hledaji pevné body pro plnéjsi
zivot. Jsme zcela presvédceni o tom, Ze v mnohych nasich hledaji-
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cich soucasnicich mtiizeme objevit opravdovou zizenn po Bohu. Jak
prohlasil papez Jan Pavel II., kdyz se obracel na skupinu biskupt
ze Spojenych statli: ,Pastyfi si musi upfimné polozit otazku, zda
vénovali dostate¢nou pozornost zizni lidského srdce po opravdové
,zivé vode’, kterou nam muize nabidnout pouze Kristus, nas Vykupitel
(srov. Jan 4,7-13). Jako on musime i my trvat,na duchovnim rozmé-
ru viry, na stalé svézesti evangelijniho poselstvi a na jeho schopnosti
pretvorit a obnovit ty, ktefi ho prijimaji‘.“ (AAS 86/4, 330)



1. O JAKOU UVAHU SE JEDNA?

Nasledujici uvahy se snazi byt radcem pro katoliky angazované
v hlasani evangelia a v pfedavani viry na vSech urovnich uvnitr cirk-
ve. Ukolem tohoto dokumentu neni podat vy&erpavajici odpovéd
na Cetné otazky vyvolané New Age nebo jinymi souc¢asnymi jevy,
které jsou znamenimi neustalého lidského hledani $tésti, smyslu
a spasy. Jedna se o pozvani pochopit tento kulturni smér a zapojit se
do opravdového dialogu s témi, ktefi jsou jim ovlivnéni. Dokument
pomaha tém, ktefi pracuji v pastoraci, pochopit a odpoveédét na
spiritualitu New Age, jak tim, Ze osvétluje body, v nichz je tato spi-
ritualita v protikladu s katolickou virou, tak tim, ze odmita postoje
vykladané mysliteli New Age v opozici ke kiestanské vire. To, co se
zada od krestand predevsim, je pevné zakotveni ve vlastni vire. Na
tomto pevném zakladé mohou budovat zZivot, ktery bude kladnou
odpovédi na vyzvu obsazenou v Prvnim listé svatého Petra: ,Budte
stale pripraveni obhajit se pred kazdym, kdo se vas pta po divodech
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vasi nadéje, ale ovsem s jemnosti a skromnosti.“ (1 Petr 3,15n)

1.1 Pro¢ nyni?

Zacatek tretiho tisicileti neni jen vyro¢im dvou tisic let od naro-
zeni Krista, ale i okamzikem, ve kterém se, jak astrologové veéri, vék
Ryb, jim znamy jako doba kfestanstvi, chyli ke konci. Hnuti New Age
se nazyva podle nadchazejiciho véku Vodnare. New Age je jednim
z mnoha vysvétleni vyznamu tohoto historického okamziku, ktera
bombarduji soucasnou kulturu (konkrétné tu zapadni), a je tézké
jasné urcit, nakolik je ¢i neni slucitelné s krestanskym poselstvim.
Proto se zda, Ze nadesel ten spravny okamzik nabidnout posouzeni
mysleni a hnuti New Age jako celku z krestanského pohledu. Bylo
dost spravné feceno, ze dnes mnozi lidé kolisaji mezi jistotou a ne-
jistotou, zvlasté pak co se tyce vlastni identity.! Néktefi jsou toho

! HEeELAS PauL, The New Age Movement. The Celebration of the Self and the Sacra-
lization of Modernity. Blackwell : Oxford 1996, str. 137.



minéni, Ze krestanské nabozenstvi je patriarchalni a autoritativni,
politické instituce neschopné zlepsit svét a ze oficialni (alopaticka)
medicina nedokaze lidi uc¢inné uzdravit. Fakt, ze principy, které byly
kdysi ve spole¢nosti ustfedni, jsou nyni chapany jako nediavéryhod-
né a bez opravdové autority, vytvoril klima, ve kterém lidé hledi do
svého nitra a do sebe samych, aby nasli smysl a silu. Obraceji se téz
na alternativni instituce v nadéji, Ze uspokoji své nejhlubsi potreby.
Zivot v chaosu nebo bez struktury v alternativnich komunitdch
sedmdesatych let podnitil hledani discipliny a struktury, které jsou
evidentné klicovymi prvky oblibenych ,,mystickych® hnuti. New Age
je pritazlivé predevsim proto, ze mnohé z toho, co nabizi, naplnuje
lidska ocekavani, ¢asto neuspokojena oficialnimi institucemi.

Prestoze mnohé z New Age je reakci na soucasnou kulturu,
z mnoha hledisek je New Age jejim dédicem. Renesance a reformace
vytvorily moderniho zapadniho jedince, ktery neni utlacovan vnéj-
$im bfemenem, jako napf. vnéjsi autoritou ¢i tradici. Lidé citi stale
méné potrebu ,,byt soucasti“ instituci (a presto je samota opravdo-
vou ranou moderni doby) a nejsou ochotni podrobit se ,oficialni-
mu“ minéni. Diky tomuto kultu ¢lovéka je nabozenstvi omezeno na
intimni sféru, na to, co pripravuje prostor pro uctivani posvatnosti
vlastniho ja. Z tohoto diivodu sdili New Age mnohé hodnoty za-
stavané podnikatelskou kulturou, ,,evangeliem prosperity (o némz
bude fe¢ pozdéji, viz kapitola 2.4) a téz konzumni kulturou, jejiz
vliv se projevuje na stale vétsim poctu lidi, ktefi povazuji za mozné
smeéSovat krestanstvi a New Age tim, Ze si od kazdého vezmou to,
co z téch dvou povazuji za lepsi.? Stoji za pripomenuti, Ze nékteré
odchylky uvnitr kfestanstvi se ocitly mimo tradi¢ni teismus tim, Ze
se jednostranné obraceji k vlastnimu ja, coz celou situaci jen zmatlo.
Je zajimavé pozorovat, jak je v nékterych praktikach New Age Biih
pouze tim, kdo podporuje rozvoj jednotlivce.

New Age pritahuje osoby vyznavajici hodnoty moderni kultury.
Svoboda, autenticita, samostatnost a dal$i podobné hodnoty jsou
povazovany za posvatné. Naplnuje obdivem ty, ktefi maji problémy

2 HEeELAS PAuL, op. cit., str. 164n.



s patriarchalni kulturou. ,Nevyzaduje vic viry, nez kdyz se jde do
kina,® a presto se povazuje za schopné uspokojit duchovni tuzby
osob. Poklada se zde zékladni otazka: Co je mozné povazovat za
spiritualitu v kontextu New Age? Odpoved odhaluje nékolik rozdilt
mezi kfestanskou tradici a mnoha prvky toho, co je mozné nazvat
New Age. Nekteré formy New Age vyuzivaji prirodnich sil a snazi
se komunikovat s jinym svétem, aby odhalily osud jednotlivci, po-
mohly jim naladit se na spravnou vlnu a vyziskat to nejlepsi ze sebe
samych a z okolnosti. Ve vétsiné pripadul se jedna o naprosty fatalis-
mus. Kfestanstvi je naopak pozvanim uprit pohled mimo sebe a za
sebe, k ,novému prichodu® Boha, ktery nas zve, abychom zili dialog
lasky.*

1.2 Doba komunikaci

V poslednich letech vytvorila technologicka revoluce v komunika-
cich tplné novou situaci. Snadnost a rychlost, s jakou v dnesni dobé
mohou lidé komunikovat, predstavuji jeden z dtivodd, pro ktery bylo
New Age schopno upoutat pozornost lidi vSech vékovych a zajmo-
vych kategorii a zmast mnohé nasledovniky Krista, ktefi si nejsou
jisti, o co se jednd. Je to predevsim internet, ktery ma tak velky vliv
zvlasté mezi mladymi, ktefi ho povazuji za podmanivy a jim vlastni
zplsob ziskavani informaci. Avsak v mnohych nabozenskych aspek-
tech se jedna o nedavéryhodného nositele nedorozuméni, nebot ne
vse, co ma nalepku ,krestansky* ¢i ,katolicky®, odpovida vérné uceni
katolické cirkve, a soucasné se zde nachazi mnoho materidlu o New
Age, od vazného az po zertovny. Lidé maji opravnénou potiebu da-
véryhodnych informaci o rozdilu mezi kfestanstvim a New Age.

> Srov. HEELAS PAuL, op. cit., str. 173.

*  Srov.JaN PaveL II,, encyklika Dominum et vivificantem (18. 5. 1986), 53.



1.3 Kulturni kontext

Zaobirame-li se mnohymi tradicemi New Age, je nam hned jasné,
ze nového je tu vpravdé velmi malo. Zda se, Ze jméno se rozsifi-
lo prostrednictvim rosenkruciand a zednarti béhem francouzské
a americké revoluce, ale skutecnost, které se tyka, je soucasnou
obdobou zapadniho esoterismu. Ten se inspiruje gnostickymi skupi-
nami, které se objevily v prvnich letech kiestanstvi, a svou dilezitost
ziskal v Evropé béhem reformace. Vyvinul se soucasné s védeckym
nahledem na svét a v osmnactém a devatenactém stoleti se dockal
racionalniho ospravedlnéni. Jeho charakteristikou se stalo postupné
odmitani osobniho Boha a zaméfeni na jiné entity, které v tradicnim
krestanstvi casto slouzi jako prostfednici mezi Bohem a ¢lovékem,
¢im dal tim svéraznéji si je prizpusoboval a zavadél dalsi. Silnym
smérem moderni zapadni kultury, ktery pripravil misto myslen-
kam New Age, bylo véeobecné prijeti Darwinovy evolu¢ni teorie.
Ta, spolu s pozornosti zamérenou na skryté duchovni schopnosti
¢i sily prirody, se stala nosnou kostrou mnoha prvki toho, co dnes
zname jako teorii New Age. V podstaté mélo New Age velky uspéch
proto, ze jeho pohled na svét byl jiz z velké casti prijat. Puda byla
pfipravena vyvojem a rozsifenim relativismu a také antipatie nebo
netecnosti ke kiestanské vire. Mimoto doslo k zivé diskusi o tom, zda
by New Age mohlo byt definovano jako postmoderni fenomén. Exis-
tence a zanicenost mysleni a praxe New Age svéd¢i o neuhasitelnych
tuzbach lidského ducha smérujicich k transcendentnu a k nabozen-
skému smyslu, coz neni jen kulturni jev soucasnosti, ale byl patrny
uz v antickém svété, krestanském i pohanském.

1.4 New Age a katolicka vira

I kdyz pripustime, ze religiozita New Age jakymsi zplisobem
odpovida opravnénym ocekavanim lidské prirozenosti, je nutno si
vsimnout, Ze se tak snazi pokazdé ¢init v opozici ke krestanskému
zjeveni. Predev$im pak v zapadni kulture je velmi silné okouzleni
»alternativnimi® pristupy ke spiritualité. Na jedné strané se mezi
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katoliky rozsirily nové formy psychologického prosazeni jednot-
livce, a to i v duchovnich centrech, v seminarich a institucich pro
feholni formaci. Na druhé strané stale silici zvédavost a nostalgie
po starodavnych ritudlech a moudrosti vysvétluji Siroké rozsireni
esoterismu a gnosticismu. Jak je vice ¢i méné znamo, je mnoho lidi
pritahovano ,keltskou® spiritualitou® nebo nabozenstvimi davnych
narodi.. Knihy a prednasky o spiritualité a antickych a orientalnich
nabozenstvich se stale rozristaji a z komer¢nich divodd nesou na
sobé casto nalepku New Age. I presto neni vzdy propojenost s témito
nabozenstvimi jasna a casto je popirana.

Patfi¢né krestanské rozliSeni myslenek a praktik New Age nemuze
nedojit k nazoru, ze tak jako gnosticismus druhého a tretiho stoleti,
tak i New Age zastava pozice, které cirkev oznacuje jako bludarské.
Jan Pavel II. upozornuje na nebezpeci ,znovuzrozeni gnostickych
myslenek v takzvaném New Age. Nesmi nas zmast, ze pfinasi ob-
novu nabozenstvi. Jedna se jen o novy zpusob gnodze ¢ili o postoj
ducha, ktery ve jménu hluboké znalosti Boha prevraci jeho slovo
a nahrazuje je témi, ktera jsou pouze lidska. Gnoze se nikdy nestahla
z pudy krestanstvi, ale zila stale spolu s nim, nékdy v riznych filo-
sofickych smérech, castéji vSak v nabozenskych a paranabozenskych
formach, v rozhodném, i kdyz ne otevfeném kontrastu se vs§im, co je
svou podstatou krestanské.“® Jako priklad uvedme eneagram, pro-
stfedek k analyze charakteru podle deviti typt, ktery vnasi nejasnost
do ucenti a zZivota krestanské viry, jestlize je pouzivan jako pomiicka
k duchovnimu rastu.

1.5 Pozitivni vyzva

Neni mozné pritazlivost New Age podcenovat. Jestlize je znalost
obsahu krestanské viry mala, je mozné chybné tvrdit, Ze krestanské

*  Srov. MArRkUS GILBERT OP, ,,Celtic Schmeltic, (1) in Spirituality, vol. 4, listo-
pad-prosinec 1998, ¢. 21, str. 379-383; (2) in Spirituality, vol. 5,leden-unor 1999,
¢.22,str. 57-61.

¢ JaN PaveL IL, Varcare la soglia della speranza. Mondadori : Milano 1994, str. 9.
Cesky preklad: Prekrocit prdh nadéje, Tok : Praha 1995.



nabozenstvi neobsahuje hlubsi spiritualitu; disledkem je pak po-
ku$eni hledat ji jinde. Je pravda, ze néktefi tvrdi, Ze New Age je jiz
jevem minulym, a mluvi proto o ,,next“ Age.” Odvolavaji se na krizi,
ktera se zacala projevovat ve Spojenych statech americkych pocat-
kem devadesatych let, ale priznavaji, Ze zvlasté mimo anglofonni svét
se tato ,krize“ mize dostavit pozdéji. Ale presto knihkupectvi, roz-
hlasové stanice a hojnost svépomocnych skupin, vzniklych v mno-
ha zapadnich méstech a obcich, hovofi o né¢em jiném. Zda se, ze
alespon nyni je New Age jesté velmi zivé a je samozrejmou soucasti
kulturni scenérie dnesni doby.

Uspéch dosazeny New Age je pro cirkev vyzvou. Lidé citi, ze
krestanské nabozenstvi jim nenabizi nebo jim nikdy nedalo to, co
opravdu potfebuji. Hledani, které casto lidi privadi k New Age, je
opravdovou touhou po hlubsi spiritualité, po né¢em, co by se do-
tklo jejich srdce, po zptisobu, jak dat smysl spletitému a namnoze
odcizenému svétu. V kritice New Age vSak najdeme i néco kladného
VUci ,materialismu vSedniho Zivota, filosofii a taky lékarstvi a psy-
chiatrii; vici redukcionismu, ktery odmita vzit v ivahu nabozenské
a nadpfirozené jevy; prumyslové kultufe divokého individualismu,
ktera uci egoismu a nehledi na druhé, na budoucnost ani na zivotni
prostfedi“® Odpoveédi New Age na tyto existencialni otazky jsou vSak
problematické. Jestlize cirkev nechce byt obvinéna z hluchoty k tuz-
bam clovéka, must jeji clenové ucinit dvé véci: zapustit jesté pevnéji
kofeny v zakladech své viry a naslouchat kriku, ¢asto tichému, kte-
ry stoupa ze srdci osob a ktery, jestlize ho cirkev neslysi, je privadi
jinam. Je tfeba povzbuzovat vérici, aby se tésnéji primkli ke Kristu,
a byli tak pripraveni ho nasledovat, protoze on je pravou cestou ke
stésti, pravdou o Bohu a plnosti zZivota pro vsechny muze a Zeny
schopné odpovedét na jeho lasku.

7 Srov. zvlasté INTROVIGNE MassiMo, New Age & Next Age. PIEmme Casale : Mon-

ferrato 2000.
8 Tamtéz, str. 267.
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2. SPIRITUALITA NEW AGE: PREHLED

Kfestané se v mnoha zapadnich spolecnostech a stale castéji
i v dalsich castech svéta dostavaji do styku s rliznymi projevy feno-
ménu znamého jako New Age. Mnozi z nich touzi poznat, jaky je
nejlepsi zplisob, jak se priblizit k nécemu, co je podmanivé, ale zaro-
ven spletité, neuchopitelné a nékdy provokujici. Tato tivaha se snazi
pomoci krestanim, aby dokazali dveé véci:

- rozlisit v tradici New Age prvky jeho vyvoje,

- ukazat prvky, které jsou v rozporu s krestanskym zjevenim.

Jde o pastora¢ni odpovéd na aktualni vyzvu, odpovéd, ktera se
nesnazi o vyCerpavajici seznam fenomént New Age, protoze vysled-
kem by byl obsahly svazek a neni tézké najit informace tohoto typu
jinde. Podstatné je, abychom spravné pochopili New Age, abychom
je mohli vyrovnané zhodnotit a nesnizili se k zesmésnovani. Povazo-
vat vse, co je spojeno s New Age, jen za dobré nebo Spatné, by bylo
nerozvazné a chybné. AvSak zpusob mysleni, ktery stoji u zaklada
religiozity New Age, je ve svém celku tézko smiritelny s krestanskym
ucenim a spiritualitou.

New Age neni hnutim ve smyslu, ktery byva obycejné davan vy-
razu ,nové nabozenské hnuti®, a neni ani tim, co se obvykle mysli
pod pojmy ,kult® ¢i ,sekta® Jelikoz protina kultury a je pritomné
v mnoha jevech, jako jsou hudba, kinematografie, seminare, studijni
skupiny, duchovni obnovy, terapie a mnoho dalsich aktivit a déni,
je daleko vice rozsifené a neformalni, prestoze nékteré nabozenské
a paranabozenské skupiny si védomeé privlastnuji prvky New Age.
Tento smér se podle nékterych stal zdrojem myslenek pro razné
nabozenské a paranabozenské sekty.” New Age nelze povazovat za
jediné a ucelené hnuti, nybrz spise za Sirokou sit stoupencd, jejichz
pojitkem je ,,myslet globalné, ale jednat lokalné®. Ten, kdo je soucasti
této sité, nemusi nutné znat jeji dalsi clanky nebo se s nimi setka

®  Srov. LAcroix MICHEL, Lideologia della New Age. Il Saggiatore : Milano 1998, str.
86. Na tomto misté neni slovo ,,sekta“ pouzivano v pejorativnim smyslu, nybrz
spiSe odkazuje na sociologicky fenomén.
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jen zridka, ne-li nikdy. Ve snaze zabranit nedorozumeéni pfi uzivani
terminu ,hnuti“ hovori néktefi o New Age jako o ,milieu“'’ nebo
o »kultu posluchacti® (audience cult)."! Bylo téz zddraznéno, ze se
jedna o ,uceleny myslenkovy smér'? jasnou vyzvu moderni kul-
tufe. Jde o synkretickou strukturu, ktera spojuje mnoho rozdilnych
prvkd, a dovoluje tak lidem sdilet zajmy nebo svazky riznym zpt-
sobem a s riznou mirou nasazeni. Mnohé sméry, jednani a postoje,
které néjakym zplisobem patii do New Age, jsou prakticky soucasti
hluboké a snadno identifikovatelné reakce proti prevladajici kulture,
a proto v tomto smyslu oznaceni ,hnuti“ nemusi byt az tak nevhod-
né. Je mozné je aplikovat na New Age ve stejném smyslu, v jakém se
pouziva pro oznaceni dalSich $irokych socialnich hnuti, jako je hnuti
za lidska prava nebo mirové hnuti. Tak jako tato hnuti, i New Age
zahrnuje ohromny zastup lidi, zasazujicich se za hlavni cile hnuti,
avSak lisicich se ve zpiisobu nasazeni a v chapani nékterych jednot-
livych otazek.

Daleko spornéjsi je vyraz ,nabozenstvi New Age®, a proto je lépe
se mu vyhnout, prestoze je casto New Age odpovédi na otazky a po-
tfeby nabozenského charakteru a oslovuje lidi, ktefi ve svém zivoté
chtéji objevit ¢i znovu objevit duchovni rozmér. Jestlize se varujeme
oznaceni ,nabozenstvi New Age®, nepochybujeme tim v zadném
pripadé o autentické povaze hledani vyznamu a smyslu zivota ze
strany téchto osob, ale respektujeme tim jen fakt, ze mnozi z okruhu
tohoto hnuti svédomité rozlisuji mezi ,nabozenstvim® a ,,spiritua-
litou®. Mnozi odmitli organizované nabozenstvi, které podle jejich
soudu neuspokojilo jejich potreby, a pravé proto se obratili jinam,
aby nalezli ,,spiritualitu®. Mimoto v New Age najdeme zasadni pre-
svédceni, Ze ¢as jednotlivych nabozenstvi je u konce, tudiz nazyvat je
nabozenstvim by bylo v rozporu s jeho chapanim sebe sama. Presto

1 Srov. HANEGRAAFE WOUTER ., New Age Religion and Western Culture. Esotericism

in the Mirror of Nature. Brill : Leiden-New York-Koéln 1996, str. 377 a jinde.
Srov. STARK RODNEY, BAINBRIDGE WILLIAM SIMS, The Future of Religion. Secu-
larisation, Revival and Cult Formation. University of California Press : Berkeley
1985.

Srov. LACROIX MICHEL, op. cit., str. 8.
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je vcelku spravné umistit New Age do sirsiho kontextu esoterického
nabozenského pojeti, jehoz pritazlivost neustale stoupa.'’

Tato uvaha si klade problém podstaty. Je snahou o pochopeni
a ohodnoceni néceho, co je predevsim nadmérnym vyvySovanim
bohaté rozmanitosti lidské zkusenosti. Je tudiz odsouzena k tomu,
ze vyvola kritiku, nebot se dopousti na tomto kulturnim hnuti ne-
spravedlnosti. Podstatou tohoto hnuti je totiz prekroceni toho, co
ono povazuje za tésna omezeni racionalnitho mysleni. Presto chce
byt tato studie vyzvou pro vsechny krestany k vaznému pristupu
k New Age, a jako takova zada od svych ctenara navazani kritického
dialogu s osobami, které ke stejné realité pristupuji zcela odlisSnym
zplsobem.

Utinnost pastorace cirkve ve tfetim tisicileti je z velké Easti zavisl4
na pripravenosti schopnych hlasateli evangelijni zvésti. To, co zde
nasleduje, je odpovédi na tézkosti vyjadfené mnoha lidmi v pristu-
pu k tak spletitému a neuchopitelnému jevu, jakym je New Age. Jde
o snahu pochopit, ¢im New Age je, a zjistit, jaké jsou otazky, na které,
jak tvrdi, mize nabidnout odpovédi a feseni. Existuje nékolik vynika-
jicich knih a studii zabyvajicich se celym fenoménem nebo podrobné
vysvétlujicich nékteré jeho konkrétni prvky. V dodatcich je mozné
nalézt odkazy na nékteré z nich. V kazdém pripadeé je jejich pristup
nutno hodnotit ve svétle krestanské viry. Tato tivaha si klade za tkol
pomoci najit katolickym véricim kli¢ ke cteni ustfednich a zakladnich
principu, které stoji za myslenkou New Age, aby byli schopni v kfes-
tanském duchu zhodnotit ty prvky New Age, se kterymi se setkaji. Je
tfeba fici, Ze mnohym se oznaceni New Age nezamlouva a povazuji
vyraz ,alternativni spiritualita® za pfiznacnéjsi a méné omezujici. Dale
je pravda, Ze mnohé jevy zminované v tomto dokumentu nejsou z dii-
vodu struc¢nosti blize specifikovany, ale predpoklada se, Ze ¢tenari po-
znaji jev ¢i skupinu jevi, které je po pravu mozno spojit s vSeobecnym
kulturnim hnutim oznacovanym casto jako New Age.

1 Svycarsky kurz ,, Theologie fiir Laien (Teologie pro laiky) nazvany Faszination

Esoterik to velmi jasné vysvétluje. Srov. ,,Kursmappe 1 - New Age und Esoterik®,
text provazeny diapozitivy, str. 9.
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2.1 Co nového New Age prindsi?

Pro mnohé termin New Age jasné vyjadfuje velmi dilezity de-
jinny prelom. Podle nékterych astrologti zijeme ve véku Ryb, kte-
rému vévodi krestanstvi a ktery bude na pocatku tretiho tisicileti
vystfidan novym vékem - vékem Vodnare." Vék Vodnare zaujima
v hnuti New Age dulezité misto, a to diky vlivu teosofie, spiritismu,
antroposofie a jejich esoterickych predchiidct. Kdo zdiraznuje
blizkou proménu svéta, vyjadfuje ¢asto touhu po této zméné ani ne
tak ve svété samém, jako v nasi kultufe a v pristupu ke svétu. To je
obzvlasté zjevné u téch, kdo zdiraznuji myslenku ,nového paradig-
matu” zivota. Takovy pristup je podmanivy, protoze v nékterych jeho
formach projevu nejsou lidé pasivnimi divaky, ale hraji aktivni roli
v proméné kultury a ve vytvareni nového duchovniho povédomi.
V dalsich projevech je kladen vétsi diraz na nezadrzitelny vyvoj
prirodnich cykld. V kazdém pripadé je vék Vodnare vizi, nikoli teo-
rii. Tradice New Age je velmi rozsahla a zahrnuje mnohé predstavy,
které vyslovné nesouviseji s prechodem véku Ryb do véku Vodnare.
Najdeme v ném zdrzenlivé a dosti véeobecné vize budoucnosti, kte-
ré pocitaji vedle jednotlivych nabozenstvi s planetarni spiritualitou
s praveé tak planetarnimi politickymi institucemi k doplnéni instituci
mistnich, s globalnimi a demokratic¢téjsimi ekonomickymi ciniteli
s vétsi moznosti Ucasti, s vétsim dirazem na komunikaci a vychovu,
s pristupem kombinujicim oficidlni medicinu s lé¢itelstvim, s vice
androgynnim chapanim sebe sama a se zpusoby, jak scelit védu,
mystiku, technologii a ekologii. Opét je zfejma hluboka touha po
plné a zdravé existenci lidského rodu a planety. Mezi sméry, které se
v New Age setkaly, najdeme davné okultni egyptské praktiky, kabalu,

14

Tento termin byl jiz pouzit v publikaci The New Age Magazine, kterou vydal Anci-
ent Accepted Scottish Masonic Rite v jizni jurisdikci Spojenych stat americkych
na pocatku 1900. Srov. YORK M., ,,The New Age Movement in Great Britain®, in
Syzygy. Journal of Alternative Religion and Culture, 1:2-3 (1992), Stanford CA, str.
156, pozn. 6. Pfesny okamzik a povahu prechodu do Nové éry interpretuji rizni
autofi riiznym zptsobem. Urceni pfechodu se pohybuje od roku 1967 do roku
2376.
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rany krestansky gnosticismus, sifismus, druidskou moudrost, keltské
krestanstvi, stredoveékou alchymii, renesan¢ni hermetismus, zenovy
buddhismus, jogu atd."”

Co je tedy nového v New Age? Jedna se o ,,synkretismus esoteric-

kych a sekularnich prvka®'® vzajemné propojenych rozsahlym do-
jmem, ze doba je zrala pro zasadni promeénu jednotlivci, spolecnosti
a svéta. Existuji riizna vyjadreni nutnosti zmény:

- od Newtonovy mechanické fyziky k fyzice kvantové;

- od prili$ného vyvyseni rozumu v moderni dobé k ocenéni citu,
emoce a zkusSenosti (¢asto popisované jako prechod od racio-
nalniho mysleni levé poloviny mozku k intuitivnimu mysleni
jeho pravé poloviny);

- od muzské a patriarchalni nadvlady k oslavé Zenskosti jak v jed-
notlivcich, tak ve spole¢nosti.

V tomto kontextu byva nezfidka pouzivan vyraz ,zména para-

digmatu® V nékterych pripadech se jasné predpoklada, ze tento pre-

15
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Na konci roku 1977 zaslala Marilyn Fergusonova dotaznik 210 ,,0sobam angazu-
jicim se v preméné spolecnosti, které nazvala ,,Aquarian Conspirators® (spiklenci
Vodnare). Nize uvedeny uryvek povazujeme za zajimavy:

,»Kdyz byli dotazani pozadani, aby rekli jména osob, jejichz myslenky na né
mély néjaky vliv, at uz osobnim kontaktem, nebo prostfednictvim spist, nejcito-
vangj$i jména byla nasledujici (sefazena podle ¢etnosti vyskytu): Pierre Teilhard
de Chardin, C. G. Jung, Abraham Maslow, Carl Rogers, Aldous Huxley, Roberto
Assagioli a J. Krishnamurti. Dalsi ¢asto citované osoby byly: Paul Tillich, Hermann
Hesse, Alfred North Whitehead, Martin Buber, Ruth Benedict, Margaret Mead,
Gregory Bateson, Tarthang Tulku, Alan Watts, Sri Aurobindo, Swami Muktananda,
D. T. Suzuki, Thomas Merton, Willis Harman, Kenneth Boulding, Elise Boulding,
Erich Fromm, Marshall McLuhan, Buckminster Fuller, Frederic Spiegelberg, Al-
fred Korzybski, Heinz von Foerster, John Lilly, Werner Erhard, Oscar Ichazo,
Maharishi Mahesh Yogi, Joseph Chilton Pearce, Karl Pribram, Gardner Murphy
a Albert Einstein.“ FERGUSON MARILYN, The Aquarian Conspiracy. Personal and
Social Transformation in Our Time. Tarcher : Los Angeles 1980, str. 50 (pozn. 1)
a str. 434.

HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit,, str. 520.
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chod neni jenom zadouci, ale i nevyhnutelny. Odmitnuti moderniho
mysleni, které stoji u korene touhy po zméné, neni nové a dalo by se
popsat jako ,novodobé probuzeni pohanskych nabozenstvi, smicha-
né s vlivy vychodnich nabozenstvi, s moderni psychologii, filosofii,
védou a antikulturou zrozenou v 50. a 60. letech®!” New Age neni
ni¢im jinym nezli svédkem kulturni revoluce, obsahlou reakci na
myslenky a hodnoty prevladajici v zapadni kultufe, avSak paradoxné
je jeho idealisticky kriticismus typicky pravé pro kulturu, proti niz
bojuje. Povazujeme za nutné fici nékolik slov o pojmu ,,zména para-
digmatu®, znamého diky Americanu Thomasi Kuhnovi, zabyvajicimu
se déjinami védy, ktery zahrnul do pojmu paradigma ,,celou plejadu
presvédceni, hodnot, technik atd., sdilenych ¢leny dané komunity**
Kdyz dochazi ke zméné jednoho paradigmatu v druhy, jedna se spise
o celkovou zmeénu perspektivy nezli o postupny vyvoj. Dochazi tak
k opravdové revoluci a Kuhn zdtraznil, Ze vzajemny kontrast pa-
radigmat je natolik obsahly, Ze vylucuje jejich souziti. Domnivat se
tedy, Ze zména paradigmat v oblasti naboZenstvi a spirituality je jen
novym zpusobem, jak vyjadrit tradi¢ni pravdy, znamena nepochopit
podstatu. Probihajici zména je radikalni zménou pohledu na svét,
ktera zpochybnuje nejen obsah, ale i tradi¢ni vyklad predchazejiciho
pojeti. Snad nejlepsim prikladem tohoto tvrzeni, alespon co se tyce
vztahu mezi New Age a krestanstvim, je iplné prehodnoceni zivota
a vyznamu JeziSe Krista. Tyto dva pohledy jsou neslucitelné.”
Evidentné nam véda a technologie nedokazaly dat, co se jeden cas
zdalo, ze slibuji, a proto se lidé hledajici smysl a osvobozeni obratili
na spiritualitu. New Age, tak jak je zname, se zrodilo z hledani néce-
ho lidstéjsiho a krasnéjsiho, nez je sklicujici a odcizeny Zivot zapadni
spolecnosti. Jeho prvni predstavitelé byli ve svém hledani pfipraveni

7 IRSKA TEOLOGICKA KOMISE, A New Age of the Spirit? A Catholic Response to the

New Age Phenomenon. Dublin 1994, kapitola 3.

Srov. KUHN THOMAS, The Structure of Scientific Revolutions. University of Chicago

Press : Chicago 1970, str. 175.

9 Srov. PENNESI ALESSANDRO OLIVIERI, Kristus podle New Age. Kritickd analyza,
Matice cyrilometodéjska : Olomouc 2000, passim, obzvlasté str. 11-32. Viz téz
oddil 4.
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hledét daleko, a tak prijalo New Age silné eklekticky pristup. Mohlo
by se jednat o jedno ze znameni ,,navratu k nabozenstvi®, ale urcite se
nejednd o navrat k pravovérnym krestanskym naukam a vyznanim.
Mezi prvni znaky tohoto ,,hnuti, které se objevily v zapadni kultu-
fe, patfi slavny Woodstocky festival ve staté New York v roce 1969
a muzikal Vlasy, ktery prezentoval hlavni témata New Age v priznac-
né pisni,,Vodnar“* Avsak jednalo se jen o Spicku ledovce, jehoz sku-
te¢na velikost byla zfejma az pozdéji. Idealismus Sedesatych a sedm-
desatych let jesté v nékterém prostredi preziva, ale jeho vétSinovou
slozkou uz neni mladez. Zmizelo propojeni s levicovou politickou
ideologii a psychedelické drogy ztratily na své ptivodni dilezitosti.
Od té doby se udalo tolik véci, Ze nic z tohoto uz neptisobi revoluci-
onarsky. Duchovni a mystické tendence, omezené predtim na proti-
kulturu, se staly soucasti kultury dominantni a dotykaji se riznych
oblasti zivota, jako lékarstvi, védy, uméni a nabozenstvi. Zapadni
kultufe je nyni vlastni obecnéjsi politické a ekologické védomi a tato
velka kulturni promeéna velmi ovlivnila Zivotni styl mnoha osob. Né-
kteri navrhli vnimat ,,hnuti“ New Age pravé jako onen velky prechod
k tomu, co je povazovano za ,rozhodné lepsi zptsob zivota“?*

2 Je dalezité zminit text této pisné, ktery se velmi rychle vtiskl do paméti celé jedné

generace Severni Ameriky a zapadni Evropy: ,,Kdyz je mésic v sedmém domé
a Jupiter se prekryva s Marsem, / mir vede planety a laska usmérnuje hvézdy. /
Toto je usvit éry Vodnare. .. / Prekypuji harmonie a pochopeni, sympatie a diivéra,
/ uz neni klamu ani vysméchu - zlaty Zivot, sny a vidéni, / krystalové mystické
zjeveni a skutecné osvobozeni mysli. / Vodnaf...*

HEELASPAUL,0p.cit.,str.1n.Vsrpnu 1978 uvedlynoviny Berkeley Christian Coalition:
»Jesté pred deseti lety se spiritualita hippies, zaloZena na drogach a na mysticismu
zapadnich joginskych mistrd, limitovala na,protikulturu’ Dnes jiZ oboji proniklo
do nasi dominujici kulturni mentality. Véda, 1ékarsko-sanitarni profese a umé-

21

ni, o psychologii a nabozenstvi nemluvé, usiluji vSechny o radikalni proménu
vlastnich nadéji, které nabizeji.“ Citovano z FERGUSON MARILYN, The Aquarian
Conspiracy, op. cit., str. 370n.
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2.2 O ¢em je New Age presvédceno, ze muze
nabidnout?

2.2.1 Okouzleni: musi to byt andél

Jednim z béznych prvka,,spirituality New Age je ptsobivost zpti-
sobena nevidanymi tkazy, pfesnéji paranormalnimi entitami. Osoby
fungujici jako médium jsou presvédceny, Ze jina entita prejima kont-
rolu nad jejich osobnosti v priibéhu tzv. extaze — jev v New Age zna-
my jako kontaktérstvi — béhem niz médium muize ztratit vladu nad
svym télem a svymi schopnostmi. Nékteri z téch, ktefi se zacastnili
téchto seanci, tvrdi, ze se jedna o duchovni tkazy, které ale nepo-
chazeji od Boha, pfestoze se témeér vzdy pouziva terminologie lasky
a svétla. Je pravdépodobné presnéjsi mluvit o nich jako o formach
spiritismu nezli jako o spiritualité v uzkém slova smyslu. Dalsimi
prateli a poradci duchovniho svéta jsou andélé (ktefi se stali hlavnim
tézistém nového obchodu s knihami a obrazy). Pokud nékdo v New
Age zminuje andély, necini tak systematicky, protoze v této oblasti
je nékdy prili§ presné rozliSovani povazovano za zbytecné; ,existuje
totiz mnoho urovni uciteld, entit, energii a bytosti v kazdém kouté
vesmiru. Vsichni jsou zde, abyste je vnimali a vybirali podle svych
mechanism pritahovani/odmitani.“** Tyto duchovni entity byvaji
¢asto ,ne nabozensky“ vyzyvany, aby dopomohly k uvolnéni smé-
fujicimu k lepsi kontrole vlastniho Zivota, kariéry a k usnadnéni
procesu rozhodovani. Dalsi zkusenosti New Age, obhajovanou tim,
kdo se povazuje za ,mystika® je splynuti nékterych duchi s vyji-
mecnymi osobami, skrze které vyucuji. Nékteri prirodni duchové
byvaji popisovani jako silné energie, pfitomné v prirozeném svété
a téz v ,,oblasti lidského nitra® tedy jako ti, ke kterym je mozno pfri-
stupovat pomoci rituald, drog a dalsich technik zptsobujicich stavy
zménéného vnimani. Alespon v teorii je jasné, ze se asto v New Age

22 Srov. GrRiscoM CHRIS, Ecstasy is a New Frequency: Teachings of the Light Institute.

Simon & Schuster : New York 1987, str. 82.
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neshledame s Zadnou vys$si duchovni autoritou, nez je vlastni osobni
duchovni zkus$enost.

2.2.2 Harmonie a porozuméni: dobré vibrace

Rtzné ptiklady jako Findhornskd zahrada a Feng Sui® riznym
zplsobem ukazuji, jak je dilezité byt v souladu s prirodou a vesmi-
rem. V New Age nenalezneme rozliSeni mezi dobrem a zlem. Lidské
konani je plodem jednak osviceni, jednak neznalosti. Nemiizeme
tudiz nikoho odsuzovat a nikdo nema potfebu odpusténi. Verit
v existenci zla je pfi¢inou negativity a strachu. Odpovédi na nega-
tivitu je laska. Neni vSak podstatné ji proménit ve skutky, nybrz mit
dany mentalni postoj. Laska je energie, vysokofrekvencni vibrace, ta-
jemstvi Stésti, zdravi a uspéchu, je to schopnost najit soulad, najit své
vlastni misto v dlouhém fetézci byti. Uceni a terapie New Age tvrdi,
ze nabizeji kli¢ k nalezeni vzajemnych propojeni mezi vSemi ¢astmi
vesmiru, takze lidé mohou vyladit ton vlastniho Zivota a byt ve vza-
jemné harmonii se v§im, co je obklopuje. Teoreticky ramec, z néhoz
vychazeji, se véak od autora k autorovi lisi.**

2.2.3 Zdravi: zlaty zivot

Oficialni (alopaticka) medicina ma dnes sklon k lé¢bé jednotli-
vych nemoci a nedokaze vénovat pozornost $ir§imu ramci lidského
zdravi. Takovy postoj vyvolal zna¢nou a pochopitelnou nespokoje-

# Viz zde nize 7.2 Slovnik New Age.

2 Srov. HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit., kapitola 15 (,,The Mirror of Secular
Thought®). Systém vzajemnych propojeni je jasné dédictvi tradi¢niho esoteris-
mu, nabyva vsak nového vyznamu pro ty, kdo (vice ¢i méné védome) nasleduji
Swedenborga. Zatimco v tradi¢ni esoterické nauce vlastnil kazdy prvek v sobé
bozsky zivot, podle Swedenborga je to mrtvy odraz zivého duchovniho svéta.
Tato myslenka stoji v stfedu postmoderni vize roz¢arovaného svéta a rtiznych
pokust navratit mu jeho ztracené kouzlo. Madam Blavatska systém vzajemnych
propojeni odmitla, zatimco Jung emfaticky zrelativizoval pfi¢innost ve prospéch
esoterického pojeti svéta zalozeného na systému vzajemnych propojeni.
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nost. Alternativni terapie se staly velmi oblibenymi, nebot pristupuji
k ¢lovéku v jeho celistvosti a neléci, nybrz uzdravuji. Holistické zdra-
vi, jak znamo, se soustfeduje na dilezitou funkci mysli pri fyzickém
uzdravovani. Je zastavan nazor, Ze vazba mezi duchovnimi a fyzicky-
mi aspekty spociva v imunitnim systému neboli v indickém systému
caker. Z pohledu New Age jsou nemoc a utrpeni disledkem jednani
proti prirodé. Jestlize zijeme v souladu s pfirodou, mizeme ocekavat
daleko zdravéjsi Zivot a téz materialni prosperitu. Podle nékterych
lécitelt New Age bychom ve skutecnosti nemuseli ani zemfit. Rozvoj
naseho lidského potencialu nas privede ke kontaktu s nasim vnitf-
nim bozstvim a s témi ¢astmi v nas, které byly odcizeny nebo utlu-
meny. To se jevi zfejmym predevsim ve stavech zménéného vnimani
(ASCs), ke kterym dochazi pomoci drog ¢i riiznych technik rozsifo-
vani mysli, zejména v oblasti ,transpersonalni psychologie® Za spe-
cialistu zménénych stavii vnimani je ¢asto povazovan $aman, osoba,
ktera je schopna byt prostfednikem mezi transpersonalnimi riemi
duchii a bozstev a svétem lidi. Existuje cela skala pristupt podporuji-
cich holistické zdravi. Nékteré pochazeji ze starych kulturnich tradic,
nabozenskych i esoterickych, jiné jsou spojené s psychologickymi
teoriemi vyvinutymi v Esalenu v letech 1960 az 1970. New Age pro-
paguje Siroky okruh praktik, jako je akupunktura, biofeedback, chi-
ropraxe, kinesiologie, homeopatie, iridologie, masaze, a rizné druhy
télesnych cviceni (napt. ergonomie, metoda Feldenkreis, reflexologie,
rolfing, tzv. masaz polarity, terapeuticka stimulace bodt atd.), medi-
taci a vizualizaci, nutri¢ni terapii, psychické uzdraveni, rizné druhy
lé¢eni pomoci bylin, krystaloterapii, metaloterapii, muzikoterapii
a chromoterapii, terapie vazané na reinkarnaci a kone¢né tzv. dva-
nactietapové programy a psychoterapeutické skupiny.” Podle New
Age se zdroj naseho uzdraveni nachazi v naSem nitru a mdzeme se
k nému dostat pomoci nasi vnitfni nebo kosmickeé energie.

Jelikoz dobré zdravi s sebou nese nutné prodlouzeni Zivota, nabizi
New Age vychodni formuli v zapadnich terminech. Pivodné byla
reinkarnace soucasti cyklického hinduistického zptsobu mysleni,

»  HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit., str. 54-55.

20



jejimz zakladem byl atman neboli bozské jadro osobnosti (pozdéji
pojem jiva), ktery se pohyboval od jednoho téla k druhému v cyklu
utrpeni (samsara) podfizeném zakonu karmy, ovlivnéné chovanim
v minulych Zivotech. Nadéje pak spocivala v moznosti narodit se do
lepsich podminek nebo se tplné osvobodit od nutnosti znovuzroze-
ni. Naopak ve vétsiné buddhistickych tradic se nejedna o dusi, ktera
bloudi od téla k télu, ale jde o kontinuum védomi. Pritomny Zivot je
uvéznén v nekonecném kosmickém procesu, ktery nesetfi ani bohy.
Na Zapadeé se v dobé Lessingove uvazovalo o reinkarnaci v optimis-
tictéjsim svétle jako o procesu uceni se a progresivni seberealizace.
Spiritismus, teosofie, antroposofie a New Age povazuji reinkarnaci
za jednu z forem podileni se na kosmické evoluci. Zda se, Ze tento
postkrestansky eschatologicky pristup odpovida na nevyreSené
otazky teodiceje a odstranuje pojem pekla. V okamziku, kdy se duse
oddéli od téla, ma clovék moznost spatfit cely sviij uplynuly zivot
az k tomuto bodu a v okamziku spojeni duse s novym télem vidi
dopredu néco z nadchazejiciho Zivota. Lidé se ke svym minulym
zivotiim mohou dostat diky snim a meditacnim technikam.?

2.2.4 Celkova jednota: magicka a tajuplna cesta

Jednou z hlavnich snah hnuti New Age je snaha o ,celistvost®
Nabada k prekonani vsech forem ,,dualismu, nebot jsou skodlivym
produktem méné osvicené minulosti. Rozdéleni, ktera je tfeba po-
dle New Age prekonat, zahrnuji realné rozliSovani mezi stvoritelem
a stvorenim, realné rozliSeni mezi clovékem a pfirodou a duchem
a hmotou, nebot se jednd o chybné formy dualismu. Casto se pfed-
poklada, ze tyto dualistické tendence maji své koreny v Zidovsko-
-krestanské tradici zapadni civilizace, prestoze by bylo presnéjsi je
hledat v manicheismu. Védecka revoluce a duch moderniho racio-
nalismu byvaji kritizovany predevsim pro svuj sklon k fragmentaci,

% Srov. HOMMEL REINHARD,,,Reinkarnation. In GASPER HANS, MULLER JOACHIM,
VALENTIN FRIEDERIKE (eds.), Lexikon der Sekten, Sondergruppen und Weltanschau-
ungen. Fakten, Hintergriinde, Kldrungen. Herder : Fribourg-Basel-Wien 2000, str.
886-893.
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diky némuz se o organismech hovofi jako o mechanismech sloze-
nych ze svych nejmensich casti, které je vysvétluji, a pro svou snahu
zredukovat ducha na hmotu, ¢imz se duchovni realita véetné duse
stava pouhym nahodilym ,epifenoménem® v podstaté materialnich
procest. Ve vsech téchto oblastech jsou alternativy New Age defi-
novany jako ,holistické®. Holismus prostupuje celym hnutim New
Age, od jeho zajmu o holistické zdravi k jeho hledani sjednocujiciho
védomi, od jeho ekologického védomi k myslence globalniho ,,net-
workingu®.

2.3 Zakladni myslenkové principy New Age

2.3.1 Globalni odpoveéd v dobé krize

»Jak kfestanska tradice, tak sekularni vira v nekone¢ny védecky
proces musely Celit tézké patové situaci, jez se prvné projevila béhem
studentskych revoluci roku 1968.“” Moudrost predeslych generaci
byla z niceho nic zbavena smyslu a respektu, kterému se tésila, zatim-
co vSéemocnost védy se vyparila, takze cirkev musela ,celit velkému
kolapsu v predavani své viry novym generacim“®. V§eobecna ztrata
viry v to, co bylo zakladem svédomi a socialni soudrznosti, byla do-
provazena neocekavanym navratem ke kosmické religiozité, k ritua-
lim a krédtim, které mnozi povazovali za kiestanstvim pohibené. Ve
skutecnosti tato vécna esotericka podzemni zila nikdy nezanikla. Na
druhé strané oblibenost asijského nabozenstvi v zapadnim kontextu
byla né¢im novym; formulovala se ke konci XIX. stoleti v teosofic-
kém hnuti a zrcadlila ,,vzrastajici védomi globalni spirituality, ktera
v sobé spojuje veskeré existujici nabozenské tradice®.

Vécné filosofické téma jednoho a mnoha nabyva moderni a sou-
¢asné formy v pokusu o prekonani nenalezitého rozdéleni, ale i real-
nych rozdild a rozliSeni, a jeho nejobvyklejsim vyjadfenim se stava

¥ Fuss MICHAEL, ,New Age and Europe — A Challenge for Theology*. In Mission
Studies, vol. VIII-2,16, 1991, str. 192.

# Tamtéz.

2 Tamtéz, str. 193.

22



holismus, dilezita slozka New Age a jedno z hlavnich znameni doby
posledni ¢tvrtiny XX. stoleti. Usili o pfekondni rozdéleni do sekto-
rl, charakteristické pro mechanistickou ideologii, stalo neskutecné
mnozstvi energie, ale vedlo to k nutnosti podridit se globalni siti,
ktera by na sebe vzala témér transcendentni autoritu. Ta zahrnuje
samozfejmé proces promény védomi a rozvoj ekologie.”® Nova vize,
ktera je cilem promény védomi, byla formulovana jen postupné
a jejimu upevnovani prekazely star$i zptisoby mysleni, povazované
za status quo. Uspéch mélo zobecnéni ekologie na obdiv k piirodé
a obnoveni posvatnosti Zeme, Matky Zemé, nebo Gaii, s misionar-
skym zapalem typickym pro politiku zelenych. Vykonnym organem
Zemé je cela lidska rasa. Harmonie a pochopeni, nutné k zodpo-
védnému spravovani, jsou stale Castéji chapany jako globalni vlada
s odpovidajici globalni etikou. Veéri se, ze teplo Matky Zemé, boz-
stva prostupujictho celé stvoreni, zahladi rozdéleni mezi stvorenim
a transcendentnim Bohem-Otcem Zidovstvi a kfestanstvi a odstrani
tak predstavu, Ze jsme touto bytosti fizeni.

V takovémto pohledu uzavieného vesmiru, do kterého spolu
s nami patfi ,,Bah“ a dalsi duchovni bytosti, lze rozpoznat impli-
citni panteismus. Jde o zakladni bod prostupujici celym myslenim
a praxi New Age a ovlivnujici hned v pocatku jakékoliv pozitivni
tvrzeni, které by podporovalo néktery z aspektli jeho spirituality.
Jako kfestané ale veérime, Ze ,,clovek je ve své podstaté tvorem a tako-
vym zuUstane navzdy, takze nikdy nebude mozné pohlceni lidského
ja bozskym ja“*'.

2.3.2 Hlavni raz mySlenky New Age

Hlavni raz myslenky New Age musime hledat v esotericko-teoso-
fické tradici, Siroce akceptované intelektualnimi evropskymi kruhy
osmndactého a devatenactého stoleti. Obzvlasté byla tato tradice

% Fuss MICHAEL, op. cit., str. 199.

' KONGREGACE PRO NAUKU ViRY, List biskuptim katolické cirkve o nékterych
aspektech krestanské meditace. In Kfestanstvi a ostatni ndboZenstvi, 14. Krystal,
1999; srov. Gaudium et Spes, 19; Fides et Ratio, 22.
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pritomna v zednarstvi, spiritismu, okultismu a v teosofii, které maji
spolecny jisty typ esoterické kultury. V tomto pohledu na skutecnost
jsou svéty viditelné i neviditelné propojeny radou sty¢nych znakd,
analogii a vlivli mezi mikrokosmem a makrokosmem, mezi kovy
a planetami, planetami a rtiznymi c¢astmi lidského téla, mezi vidi-
telnym svétem a neviditelnymi riSemi. Pfiroda je ziva bytost, kterou
prostupuji vlny sympatie a antipatie a ktera je ozivovana tajemnym
svétlem a ohném, které se lidské bytosti snazi ovladnout. Lidé se mo-
hou dostat do kontaktu s vy$simi a niz§imi svéty pomoci predstavi-
vosti (organ duse a ducha), s pouzitim prostfednikt (andéld, duchd,
dabli) nebo ritudld.

Prostrednictvim duchovni cesty promény mohou byt lidé uvedeni
do tajemstvi kosmu, Boha a sebe. Pravym cilem je gnoze, nejvyssi
stupenn poznani rovnajici se spase. Zahrnuje studium nejstarsich
a nejvyznamnéjsich filosofickych tradic (toho, co byva nespravné
oznacovano jako ,,philosophia perennis®), nabozenstvi (teologie pr-
vopocatki) a tajného (esoterického) uceni, které je klicem ke vSem
»esoterickym® tradicim pristupnym komukoliv. Esoterické uceni
predava ucednikovi ucitel béhem postupného programu zasvéceni.
Néktefi povazuji esoterismus devatenactého stoleti za naprosto se-
kularizovany. Tradi¢ni prvky esoterismu, jako alchymie, astrologie
a dalsi, byly doplnény o aspekty moderni kultury, mezi které patfi
hledani pri¢innych zakond, evolucionismus, psychologie a studium
nabozenstvi. Tento typ esoterismu je nejlépe patrny v predstavach
Heleny Blavatské, ruského média, ktera roku 1875 zalozila v New
Yorku spolu s Henrym Olcottem Teosofickou spolecnost. Spole¢nost
si kladla za kol spojit prvky vychodni a zapadni tradice a vytvorit
jakysi druh evolucionistického spiritismu a stanovila tfi hlavni cile:

1.,,Vytvorit jadro univerzalniho lidského bratrstvi bez rozdilu

rasy, viry, tridy nebo barvy.*

2.,,Podporovat srovnavaci studium nabozenstvi, filosofie a védy.*

3.,,Objasnit dosud nejasné prirodni zakony a skryté sily ¢lovéka.“

»Smysl téchto cild... musi byt upfesnén. Prvni cil implicitné od-
mita ,iracionalni fanatismus a ,sektarstvi‘ tradicniho krestanstvi, jak
jej vnimaji spiritisté a teosofové... Presto z téchto cilti neni hned
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zfejmé, Ze ,védou' teosofové méli na mysli tajné védy, filozofii occulta
philosophia, zZe prirodni zakony jsou okultni nebo psychické povahy
a ze ocekavali od srovnavani nabozenstvi odhaleni ,prvopocatecni
tradice’, definitivné ztvarnéné hermetistické philosophia peren-
nis.“*

Dutlezitou soucasti spist madam Blavatské byla emancipace zen,
ktera obsahovala atok proti ,muzskému“ Bohu zidovstvi, kfestanstvi
a islamu. Pranim byl navrat k hinduistické Bohyni-Matce a k prakti-
kovani zenskych ctnosti. Tyto myslenky dale rozvinula Annie Besan-
tova, hlavni postava feministického hnuti. Dnes v boji proti ,,patriar-
chalnimu® krestanstvi pokracuji ,,Wicca“ a ,,spiritualita zen®

Marilyn Fergusonova vénovala jednu kapitolu svého The Aqua-
rian Conspiracy, ,,Spiknuti Vodnart®, predchtidcim véku Vodnare,
kteri polozili zaklad proménujici vize, zalozené na rozsifeni védomi
a na zkuSenosti sebetranscendence. Mezi jinymi zminuje amerického
psychologa Williama Jamese a svycarského psychiatra Carla Gustava
Junga. James definoval nabozZenstvi jako zkusenost, a ne jako dogma
a ucil, Ze lidské bytosti mohou ménit své mentalni postoje tak, ze se
stanou tvirci vlastniho osudu. Jung vyzdvihl nadpfirozeny charakter
védomi a pfisel na myslenku kolektivniho nevédomi, jakési zasobar-
ny symboll a spole¢nych vzpominek osob z riznych dob a kultur.
Oba védci prispéli, podle Woutera Hanegraafta, ke ,zposvatnéni psy-
chologie®, ktera se stala dlilezitou soucasti mysleni a praxe New Age.
Jung totiz ,nejen dal esoterismu psychologicky charakter, ale povysil
psychologii na posvatnou tim, ze ji naplnil obsahem typickym pro
esoterickou spekulaci. Vysledkem je souhrn teorii, ktery umoznil li-
dem hovorit o Bohu a mit na mysli vlastni psyché, hovoftit o psyché,
ale minit bozské. Jestlize psyché i Btih jsou ,mysl;, potom zpochybnit
jedno znamena zpochybnit i druhé.“** Na obvinéni, Ze ,,psychologi-

2. HANEGRAAFF WOUTER J., 0p. cit., str. 448 a nasl. Cile jsou citovany z kone¢né verze
(1896), zatimco prvni verze zddraznovaly iracionalnost ,,fanatismu® a naléhavou
potfebu podporit nesektafskou vychovu. Hanegraaft cituje popis, ktery J. Gordon
Melton aplikuje na New Age jako ndbozenstvi zakofenéné v ,okultné-metafyzické*
tradici (tamtéz, str. 455).

¥  HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit., str. 513.
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zoval® kfestanstvi, odpoveédél Jung tvrzenim, ze ,,psychologie je mo-
dernim mytem a viru lze pochopit jediné pomoci takového mytu.“**
Je jisté, ze Jungova psychologie osvétluje mnohé aspekty krestanské
viry, presnéji pak nutnost Celit skute¢nosti zla, ale jeho nabozenské
presvédceni se béhem riznych obdobi jeho Zivota tolikrat zménilo,
ze to, co zustava, je ponékud nejasny obraz Boha. Centralnim prv-
kem jeho myslenek je kult Slunce, kde Bith pfedstavuje Zivotni ener-
gii (libido) v nitru kazdého clovéka.* Jak sam rekl: ,, Toto prirovnani
neni pouhym hranim si se slovy.“*® Jung ma na mysli ,,vnitfniho
boha“ bozskou podstatu pritomnou v kazdé lidské bytosti. Cesta
k vnitfnimu kosmu prochazi nevédomim. V kolektivnim nevédomi
se pak nachdzi harmonie mezi vnitfnim a vnéj$im svétem.

Hnuti lidského potencialu se pokusilo o zaménu psychologie se
spiritualitou; ta se rozsirila na konci 60. let pod zastitou kaliforn-
ského Esalen Institute. Transpersonalni psychologie, silné ovlivnéna
vychodnimi nabozenstvimi a Jungem, nabizela kontemplativni ces-
tu, na které se véda setkavala s mysticismem. Dtiraz kladeny na téles-
nost, hledani zptsobu rozsifeni védomi a péstovani mytt kolektivni-
ho nevédomi bylo povzbuzenim k hledani ,boha ve vlastnim nitru®
K realizaci vlastnich schopnosti bylo potfeba prekonat osobni ja, aby
se cloveék stal bohem, kterym ve své podstaté je. Aby k tomu doslo,
bylo nutné vybrat vhodnou terapii, meditaci, parapsychologické
zazitky, uzivani halucinogent. To byly prostfedky k ziskani ,,vrchol-
nych zazitka®, ,mystickych® zazitk(i sjednoceni s Bohem a kosmem.
Astrologicka mytologie poskytla symbol Vodnare, ktery nasledné za-
¢al predstavovat touhu po podstatné novém svété. Dve strediska byla
a do jisté miry jeste jsou pocate¢nimi hnacimi motory New Age, totiz

3 King THoMAs M. §J, ,Jung and Catholic Spirituality“. In America, 3. dubna 1999,
str. 14. Autor tvrdi, Ze vyznavaci New Age ,.cituji pasaze z I Ching, astrologie a zenu,
zatimco katolici cituji pasaze tykajici se krestanské mystiky, liturgie a psycholo-
gické hodnoty svatosti smifeni (str. 12). Vyjmenovava také duchovni katolické
osobnosti a instituce, jasné inspirované a vedené jungovskou psychologii.

*  Srov. HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit., str. 501 a nasl.

% Jung CarL GusTav, Wandlungen und Symbole der Libido. Citovano in HANE-
GRAAFF WOUTER J., op. cit., str. 503.
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Zahradni komunita Findhorn v severovychodnim Skotsku a esalen-
ské centrum pro rozvoj lidského potencialu v kalifornském Big Sur
ve Spojenych statech. To, co je stale nezanedbatelnym zdrojem rastu
New Age, je zvySujici se globalni védomi a rostouci uvédomovani si
blizké ekologické krize.

2.3.3 Hlavni témata New Age

New Age neni sice naboZenstvim v pravém smyslu slova, nicmé-
né se zajima o to, co se oznacuje jako ,bozské®. Podstatou New Age
je svobodné spojeni rozdilnych aktivit, myslenek a osob, na néz se
muze vztahnout toto oznaceni. Neexistuje proto kone¢na formulace
podobna naukam hlavnich nabozenstvi. I presto, nehledé na ne-
smirnou pestrost uvnitf New Age, mlizeme nalézt nékteré spolecné
body:

- vesmir je organicky celek;

- je ozivovan energii, ktera byva téz nazyvana Dusi nebo Du-

chem;

- spole¢na je i silna vira v prostfednictvi riznych duchovnich
entit. Lidské bytosti maji schopnost vystoupit do vyssich, nevi-
ditelnych sfér a maji vladu nad svym zivotem za hranici smrti;

- existuje ,vécné poznani®, které predchazi a prevysuje vSechna
nabozenstvi a kultury;

- lidé nasleduji osvicené ucitele...

2.3.4 Co rika New Age...
2.3.4.1 ...0 lidské osobé?

New Age véri v moznost zdokonaleni lidské osobnosti pomoci
Siroké Skaly technik a terapii (na rozdil od kfestanské spolupra-
ce s Bozi milosti). Vétsinou souhlasi s Nietzschem, podle kterého
krestanstvi zabranilo autentickému lidstvu naplno se projevit. Do-
konalost v tomto kontextu znamena dosazeni seberealizace podle
stupnice hodnot, kterou si sami urc¢ime a které dosahneme vlastnimi
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silami. Je tedy mozno hovofit o ja, které utvari samo sebe. Podle to-
hoto zptsobu vnimani je vétsi rozdil mezi lidskymi bytostmi, jakymi
jsou nyni a jakymi budou, az plné rozvinou své schopnosti, nez mezi
lidskymi bytostmi a lidoopy.

Je vhodné rozlisit mezi esoterismem, neboli hledanim poznani,
a magickym ¢i okultnim, coz je nastroj k ziskani moci. Nékteré sku-
piny jsou jak esoterické, tak okultni. V jadru okultismu se nachazi
vile k moci, zaloZena na snu stat se bozskym. Techniky rozsifovani
mysli se snazi zjevit clovéku jeho bozskou moc. Lidé pak pouzitim
této moci pripravuji cestu véku osviceni. Toto prilisné vyvySovani
lidstva obraci naruby fadny vztah mezi Stvofitelem a stvofenim a je-
ho extrémni formou je satanismus. Satan se stava symbolem vzpoury
proti konvencim a pravidlim, symbolem, ktery se nezfidka proje-
vuje vyzyvave, sobecky a nasilné. Nékteré evangelikalni skupiny se
obavaji podprahové pritomnosti satanistickych symbold, nebo téch,
které tak aspon chapou, v nékterych projevech rockové hudby, ktera
silné ovliviiuje mladez. Toto vse je naprosto cizi pokojné a harmo-
nické zvesti Nového zakona a je casto jednim z disledkd prilisného
vyvysovani lidstva, jestlize vede k popreni transcendentniho Boha.

A nedoplaceji na to jen mladi. Hlavni témata esoterické kultury
najdeme i v politice, ve vychové a zakonodarstvi.’” Konkrétnim pri-
kladem je ekologie. Vasnivost, s jakou radikalni ekologie podporuje
biocentrismus, je popfenim antropologického pohledu Bible, podle
néhoz jsou stfedem svéta lidské bytosti, protoze jsou povazovany
za kvalitativné vyssi nez jiné prirodni formy. Jde o jev, ktery dnes
prostupuje legislativu a vychovu, prestoze se tim zmensuje hodnota
lidstva. Stejny esotericky kulturni raz lze nalézt v ideologii, ktera je
zakladem demografickych politik a pokusti genetického inzenyrstvi,
které se zdaji byt vyjadrenim lidského snu o znovustvoreni sebe
sama pomoci vlastnich sil. V co doufat, aby se tak stalo? Rozlustit ge-
neticky kod, pozménit prirozena pravidla sexuality, pfekonat hranice

7 Ohledné tohoto tématu srov. SCHOOYANS MICHEL, LEvangile face au désordre
mondial, s tvodem od kardinéla Josepha Ratzingera. Fayard : Paris 1997. Text
citovany italskym vydanim knihy Nuovo disordine mondiale. San Paolo : Cinisello
Balsano 2000.
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smrti. V pribéhu, ktery lze nazvat typickym pro New Age, se lidé rodi
s bozskou jiskrou, zptisobem pripominajicim stary gnosticismus. To
je poji s jednotou Vseho. Jsou povazovani ve své podstaté za bozské,
prestoze se na kosmickém bozstvi podileji rliznym stupném védomi.
My jsme spolustvoritelé a tvofime nasi osobni realitu. Podle jednoho
pojeti, které povazuje kazdého jednotlivce za tvorivy zdroj kosmu,
nektefi autori New Age tvrdi, Ze jsme to my, kdo si voli okolnosti
svého zivota (dokonce i nemoc a smrt). Presto, abychom spravné na-
lezli své misto v celistvosti kosmu, musime podniknout cestu. Cestou
je psychoterapie a spasou je poznani univerzalniho védomi. Hrich
neexistuje. Existuje pouze nedokonalé poznani. Identita kazdé lidské
bytosti se rozplyva v univerzalnim byti a v procesu nasledujicich
inkarnaci. Jsme pod urcitym vlivem hvézd, ale mizeme se otevrit
bozstvi zijicimu v nasem nitru, v neustalém hledani (pomoci sprav-
nych technik) stale vétsi harmonie mezi sebou samymi a bozskou
kosmickou energii. Neni potfeba zadného zjeveni ani spasy, které by
nepochazely ze samotnych lidi, staci zkuSenost spasy nachazejici se
v nasem nitru (sebespaseni), pomoci psychofyzickych technik, které
privadéji k trvalému osviceni.

Neékteré faze cesty k samovykoupeni jsou pripravné (meditace,
fyzicka harmonie, uvolnéni sebeuzdravujicich energii). Jedna se
o vychozi body procest spiritualizace, zdokonaleni a osviceni, které
napomahaji osobam ziskat sebekontrolu a psychickou koncentraci
nad ,,proménou” individualniho ja v, kosmické védomi® Osud lidské
bytosti je utvaren radou reinkarnaci duse v rtizna téla. Nejedna se
o cyklus samsary ve smyslu ocistovani jako trestu, ale o stupnovité
stoupani k dokonalému rozvinuti vlastnich schopnosti.

Psychologie se pouziva k tomu, aby vysvétlila rozsireni mysli jako
~mystickou® zkusSenost. Joga, zen, transcendentalni meditace nebo
tantrickd cviceni vedou k seberealizaci ¢i osviceni. VEri se, ze ,,vr-
cholné zkusenosti“ (znovuproziti vlastniho narozeni, cesty k hrani-
cim smrti, biofeedback, tanec, a dokonce i omamné latky, cokoliv, co
vyvolava zménéné stavy védomi) vedou k jednoté a osviceni. Jelikoz
existuje pouze jedna Mysl, nékteri lidé se mohou stat prostredniky
pri styku s vys$simi bytostmi. Kazda z casti jediné univerzalni by-
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tosti je v kontaktu s dalsimi ¢astmi. Transpersonalni psychologie je
klasickym pristupem New Age a jejimi hlavnimi pojmy jsou: uni-
verzalni mysl, vy$si ja, osobni a kolektivni nevédomi a individualni
ja. Vyssi ja je nasi realnou identitou, mostem mezi Bohem, ktery je
bozska mysl, a lidstvem. Duchovni rust je kontakt s vyssim ja, kte-
ry prekonava veskeré formy dualismu mezi subjektem a objektem,
zivotem a smrti, dusi a télem, mezi ja a jeho zlomkovymi aspekty.
Nade omezenda osobnost je jako stin ¢i sen tvorena realnym ja. Vy$si
ja v sobé zahrnuje vzpominky predeslych (re-)inkarnaci.

2.3.4.2 ...0 Bohu?

New Age znacné uprednostiuje vychodni a predkrestanska na-
bozenstvi, jelikoZ je povazuje za nepoznamenana zkreslenym zidov-
sko-krestanskym pohledem. Priklada tudiz velkou uctu prastarym
agrarnim ritdm a kultim plodnosti. ,Gaia“, Matka Zemé, se stava
alternativou Boha Otce, obrazu spojovaného s patriarchalnim pojetim
nadvlady muze nad zenou. Hovoii se o Bohu, ale nikoli o osobnim
Bohu. Biih, o kterém New Age mluvi, neni ani osobni, ani transcen-
dentni. Neni ani svobodnym Stvoritelem, milujicim vladcem vesmiru,
nybrz ,neosobni energii’, imanentni svétu, se kterym tvori ,,kosmic-
kou jednotu®: ,,vSe jedno jest® Jedna se o monistickou, panteistickou
jednotu, presnéji o jednotu panenteistickou. Bih je ,,zivotni princip®
»duse nebo duch svéta®, veskeré védomi pritomné ve svété. V jistém
smyslu vée je Bih. Pfitomnost Bozi je Iépe viditelna v duchovnich as-
pektech reality, takze kazda mysl/duch je jistym zptisobem Bohem.

Jestlize lidé prijimaji védomé ,bozskou energii, jde o ,energii
kristovskou“, Mluvi se i o Kristu, ale ne o Jezisi z Nazareta. ,,Kristus®
je titul udélovany tomu, kdo dosahl takového stavu védomi, ve kte-
rém vnima své vlastni bozstvi, a mize tedy prohlasit, Ze je ,,univer-
zalnim ucitelem® Jezi§ z Nazareta nebyl Kristus, ale pouze jednou
z historickych osobnosti, ve které se tato ,kristovska“ povaha proje-
vila, jako v pripadé Buddhy a dalsich. Kazdé déjinné zjeveni Krista
jasné ukazuje, Ze vSechny lidské bytosti jsou nebeské a bozské, a vede
je k takovému uskutecnéni.
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Nejvnitinéjsi a nejosobnéjsi (,,psychicka®) uroven, na které lidské
bytosti vnimaji tuto ,bozskou kosmickou energii‘, byva nazyvana
»Duchem svatym®

2.3.4.3 ...0 svete?

Pro zna¢nou cast mysleni New Age je velmi dulezity krok od
mechanistického modelu klasické fyziky k ,holistickému“ modelu
moderni atomové a subatomové fyziky, zalozené na koncepci hmoty
slozené z vln a energii namisto z prvkd. Vesmir je ocean energie, tvo-
fici jednotny celek nebo sit vztahd. Energie ozivujici tento jednotny
organismus, kterym je vesmir, je ,duch® Rozdil mezi Bohem a své-
tem neexistuje. Svét sam je bozsky, vystaven evolu¢nimu procesu,
ktery privadi ne¢innou hmotu k ,,vy$$imu a dokonalejsimu poznani®
Svét nebyl stvofen. Je vécny a sobéstacny. Budoucnost svéta je zavisla
na vnitfnim, nutné pozitivnim dynamismu a vede ke smifené (boz-
ské) jednoté vseho, co existuje. Bih a svét, duse a télo, inteligence
(racionalita) a emotivnost, nebe a zemé, to vse je jednou obrovskou
vibraci energie.

James Lovelock ve své knize o hypotéze Gaia zastava nazor, zZe
»celou Skalu zivé hmoty na zemi, od velryb az po viry a od dubu
az po chaluhy, je mozno povazovat za jednu zivou entitu, schopnou
ovliviovat zemskou atmosféru k uspokojeni vsech svych potieb
a obdarenou moznostmi a moci vétsi, nez maji ¢asti, které ji tvori“*
Pro nékteré je hypotéza Gaia ,,podivnym souhrnem individualismu
a kolektivismu. Je to, jako by se New Age poté, co vymanilo osoby
z podruci roztfisténych politik, nyni nemohlo dockat, aby je vrhlo
do kotle globalni mysli.“ Globalni mozek potiebuje k vladé instituce,
jinymi slovy celosvétovou vladu. ,,Aby New Age prekonalo soucasné
problémy, sni o duchovni aristokracii ve stylu Platonovy Republiky
fizené tajnymi spolecnostmi...“* Toto tvrzeni mize byt prehnané,

% Citovano v The True and the False New Age. Introductory Ecumenical Notes, Ma-

ranatha. Komunita Maranatha : Manchester, 8. 10. 1993.
¥ LAcroix MICHEL, op. cit., str. 84 a nasl.
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ale je dokazano, ze se gnosticke elitarstvi a globalni vlada shoduji na
mnohych otazkach mezinarodni politiky.

Ve vesmiru je vSe propojeno. Kazda cast je obrazem celku. Celek
se nachazi v kazdé casti. Ve ,,velkém retézci byti“ jsou vSechny by-
tosti niterné propojeny a tvori jedinou rodinu na rozdilném stupni
evoluce. Kazda lidska osoba je hologramem, obrazem stvoreni jako
celku, ve kterém vse vibruje podle vlastni frekvence. Kazda lidska
bytost je neuronem centralniho nervového systému Zemé a véechny
individualni subjekty se vzajemné doplnuji. Vzdyt v celém stvoreni
existuje jista vnitfni ¢i androgynni komplementarita.*’

Casto se objevujicim tématem v dilech a mysleni New Age je
»nové paradigma®, zavedené soucasnou védou. ,,Véda nam umoznila
pohled do nitra celkd a systému, pobidla nas a proménila. U¢ime
se chapat tendence, rozpoznavat prvni znameni jesté slibnéjsiho
paradigmatu. Tvorime alternativni scénare budoucnosti. Mluvime
o krachu starych systéml a zavddime nova feSeni problémi ve
vSech oborech.“* ,,Zména paradigmat® je radikalni zména pohledu,
ale nic vic. Je otazkou, jestli myslenka a realna zména jsou v rov-
novaze a nakolik se vnitfni proména miize projevit jako ucinna ve
vnéjsim sveté. Musime se ptat, aniz bychom vsak vyjadrovali nega-
tivni usudek, nakolik myslenkovy proces, ktery predpoklada tvrzeni
jako: ,valka je nemyslitelna ve spole¢nosti autonomnich osob, které
objevily, ze celé lidstvo je na sobé vzajemné zavislé, které se neboji
cizich myslenek a kultur, které védi, ze véechny revoluce zacinaji
Vv nitru a Ze neni mozné vnucovat druhym vlastni stupen osviceni®,*
muze byt védecky. Je nelogické tvrdit, Ze se néco nemize stat jenom
proto, ze je to nemyslitelné. Tento zptisob mysleni je Cisté gnosticky
ve smyslu, Ze poznani a védomi priklada prehnané schopnosti. Ne-
popirame zakladni a podstatnou roli rozvoje védomi ve védeckém
badani, pouze varujeme vydavat za vnéjsi realitu néco, co se nachazi
zatim jen v mysli.

4 Srov. ¢ast vénovanou myslenkam Davida Spanglera v Actualité des Religions, ¢. 8,
zari 1999, str. 43.

4 FERGUSON MERILYN, 0. cit., str. 407.

2 Tamtéz, str. 411.
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2.4 ,,Obyvatelé spiSe mytu nezli historie?“*’: New Age
a kultura

»V podstaté lze pritazlivost New Age nalézt v kulturné vyvolaném
zdjmu o vlastni ja, o jeho hodnotu, schopnosti a problémy. Jestlize
je tradi¢ni religiozita se svou hierarchickou organizaci vhodna pro
spolecenstvi, tradic prosta spiritualita se dobre hodi pro jednotlivce.
New Age je ,0' ja, protoze usnadnuje vyvysovani toho, co musi byt
a co se musi stat, je ,pro‘ ja, protoze tim, ze se lisi od toho, co prevlada,
muze Celit problémim identity, pochazejicim z obvyklého zptisobu
Zivota.*

Odmitnuti tradice jako patriarchalniho, hierarchického a cirkev-
niho usporadani s sebou nese hledani alternativni formy spolecnosti,
ktera by se jasné inspirovala modernim pojetim vlastniho ja. Mnohé
spisy New Age objasnuji, Ze pro zménu svéta se (pfimo) neda delat
nic, ale da se délat vSe pro zménu sebe sama. Zménit osobni védomi
se zda byt (nepfimym) zpusobem, jak zménit svét. Osobni priklad
je nejdulezitéjsim nastrojem pro uskutecnéni socialnich zmén. Ce-
losvétové uznani téchto osobnich prikladi povede vzdy k preméné
kolektivni mysli a takova proména se stane hlavnim vydobytkem
nasi doby. Jedna se samozfejmé o soucast holistického paradigmatu
a o jinou formulaci klasické otazky jednoho a mnoha. Navazuje i na
jungovsky vyklad teorie vzajemnych vztaht a jeho odmitnuti pri-
¢innosti. Jednotlivci jsou utrzkovité obrazy planetarniho hologramu.
Pohledem do svého nitra se vesmir nejen poznava, ale zaroven se
méni. Cim vice v$ak hledime do nitra, tim vice se zmensuje oblast
naseho ptsobeni. To vie je opravdu v souladu s prosazovanim de-
mokratické ucasti v novém planetarnim fadu, nebo jde o jemnou
a podvédomou formu, jak pfipravit lidi o moc a vydat je tak nebez-
peci manipulace? Soucasné obavy z celosvétovych problémi (ekolo-
gické otazky, vycerpani prirodnich zdrojti, prelidnéni, ekonomicky

Byt Ameri¢anem... znamena spis si svijj osud predstavit nez jej zdédit. Vzdy jsme

byli obyvateli spiSe mytu nez déjin.“ Leslie Fiedler, citovano in FERGUSON MERILYN,
op. cit. str. 142.

* Srov. HEELAS PAUL, op. cit., str. 173 a nasl.
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rozdil mezi severem a jihem, obrovsky vojensky arzenal a politicka
nestabilita) vedou ¢i nevedou k nasazeni v dalsich, stejné realnych
socialnich a politickych otazkach? Staré rceni, ze ,laska zacina doma,
muze byt prikladem zdravé vyrovnanosti v pristupu k témto pro-
blémim. Neékteri z pozorovateli New Age zjistili za zdanlivym ne-
zéjmem o politiku levicové autoritarstvi. Sam David Spangler zda-
raznuje, zZe jednim ze stind New Age je ,zaludné prijeti nedostatku
moci a neodpovédnosti ve jménu ocekavani nového véku namisto
¢inného budovani integrity ve vlastnim zivoté“.*
Prestoze neni zcela spravné tvrdit, Ze v postojich New Age jde
o témeér absolutni kvietismus, jedna z hlavnich vytek proti hnuti
New Age se tyka osobni touhy po seberealizaci, ktera se stavi proti
moznosti opravdové nabozenské kultury. Ukazuji to tfi body:
» Otazkou je, zda je New Age rozumove presvedcivé, kdyz se snazi
o ziskani uceleného obrazu kosmu v takovém pohledu na svét,
ktery si je jisty svou schopnosti integrovat prirodu a duchovni
realitu. Zapadni svét je povazovan za rozpolceny a zalozeny
na monoteismu, nadpfirozenosti, alterité a rozdéleni. Zasadni
dualismus je patrny v rozliSenich jako realny a idealni, relativ-
ni a absolutni, kone¢ny a nekonecny, lidsky a bozsky, posvatny
a svétsky ¢i minulost a pritomnost, které mizeme shrnout v He-
gelové ,nestastném védomi® To vse je popsano jako néco tra-
gického. Odpovédi New Age je jednota skrze slouceni. Pfedpo-
klada, Ze dokaze smifit dusi s télem, Zenstvi s muzstvim, ducha
s hmotou, lidské s bozskym, zemi s vesmirem, transcendentni
s imanentnim, nabozenstvi s védou, rozdily mezi nabozenstvi-
mi, jin s jang. Riznost tedy neexistuje. To, co zlstava, 1ze nazvat
transpersonalitou. Svét New Age je bezproblémovy: neni ¢eho
dosahnout. Metafyzicky problém jednoho a mnoha zlstava
nevyresen nebo neni pro velké obavy z uc¢inkl nejednoty a roz-
déleni jako problém kladen, odpovédi je vSak pouze popis toho,
jak by se véci zdaly, kdyby se na né divalo jinym zptisobem.

** SPANGLER DAVID, The New Age. Mornington Press : Issaquah 1988, str. 14.
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» New Age prejima, kousek po kousku, vychodni nabozenské
obyceje a dava jim novy vyklad, aby je upravilo pro obyvatele
Zapadu. Dusledkem je odmitnuti termint ,hfich® a ,spasa‘
které jsou nahrazeny moralné neutralnimi terminy ,zavislost®
(addition) a ,zotaveni® (recovery). Odkazy na mimoevropské
vlivy jsou nékdy pouhou , pseudoorientalizaci zapadni kultury.
Nejde o opravdovy dialog. V kontextu, v némz se k rfecko-fim-
skym a zidovsko-kfestanskym vlivim pfistupuje s nedtvérou,
se vychodnich vlivli pouziva k nahrazeni zapadni kultury. Tra-
di¢ni véda a medicina jsou vnimany jako podradnéjsi nez holis-
ticky pristup, tak jako patriarchalni a partikularistické struktury
v politice a nabozenstvi. Pfekazeji nastupu véku Vodnare. Znovu
je jasné vidét, ze volba alternativ nabizenych New Age vede lidi,
aby se zrekli tradice, ve které vyrostli. Jde skutecné o svobodnou
a zralou volbu, jak se casto tvrdi nebo predpoklada?

» Opravdové nabozenské tradice podnécuji kazen za ucelem do-
sazeni moudrosti, vyrovnanosti a soucitu. New Age je odrazem
hluboké a nesmazatelné touhy po ucelené nabozenské kulture
a touhy po nécem vseobecnéj$im a vice osvécujicim, nez co
obvykle nabizeji politici. Neni vSak jasné, zda je prospéch z vize
postavené na neustale se rozsirujicim ja urcen jednotlivci nebo
spole¢nosti. Formacni kurzy New Age, které byly znamy jako
»Erhard seminar trainings“ (EST) apod., smésuji protikulturni
hodnoty s prevladajici potfebou uspéchu, vnitini uspokojeni
s vnéjsim uspéchem. Ve Findhornu poradany kurz ,Spirit of
Business“ pretvari chapani prace a zvySuje jeji produktivitu.
Neéktefi nasledovnici New Age se netouzi stat jen opravdovéj-
$imi a spontannimi, ale i bohat$imi (pomoci magického umeéni
apod.). ,,To, co pritahuje osoby s podnikatelskou mentalitou, je
zdani, Ze se zde podporuji lidstéjsi myslenky nez ve svété pod-
nikani. Jde o myslenky, diky nimz se z pracovniho mista stava
,prostredi, kde se ¢lovek uci; je potfeba ,dat praci novou jiskru;,
,prace musi zlidstovat. Mluvi se o ,realizaci manazera’, ,priorité
osob’ nebo ,uvolnéni potencialu’ Tyto myslenky, prezentované
uciteli New Age, se pravdépodobné zamlouvaji tém lidem ob-

35



chodu, ktefi uz sledovali jiné kurzy zameérené na svétsky huma-
nismus a touzi jit dal s cilem dosahnout osobniho ristu, Stésti
a nadSeni a soucasné obchodni produktivity.“* Neni pochyb, ze
tyto osoby hledaji moudrost a vyrovnanost k vlastnimu uzitku,
ale do jaké miry jim cinnost, v niZ jsou zameéstnany, umoznuje
pracovat pro obecné blaho? Tyto jevy je tfeba posuzovat neza-
visle na motivacich, nybrz podle plodd, které prinaseji; je tieba
se ptat, zda podporuji vlastni ja nebo solidaritu s celym stvore-
nim neboli lidstvem, a nejen s velrybami, stromy, ¢i lidmi, kteri
smysleji stejnym zplisobem. Kardinal Joseph Ratzinger popisuje
nejhorsi dusledky jakékoliv na egoismu zalozené filosofie jako
»Strategie zaméfené na snizeni poctu téch, ktefi se budou moci
najist u stolu lidstva“* Jde o priklad kritického posouzeni jaké-
koli filosofie ¢i teorie. Kfestanstvi se snazi méfit lidské chovani
na zakladé jeho ohleduplné a v lasce pevné zakotvené otevie-
nosti viici Stvoriteli a vSemu ostatnimu stvoreni.

2.5 Proc¢ dosahlo New Age tak velkého tuspéchu
a rozsirilo se tak rychle?

Nezavisle na otazkach, které vzbuzuje, a kritikach, které vyvolava,
je New Age pokusem vnést trochu tepla do tvrdého a nemilosrdného
svéta, ve kterém zijeme. Jako reakce na modernu jedna predevsim
na urovni citd, instinktii a emoci. Uzkost z apokalyptické budouc-
nosti, ekonomické nestability, politické nejistoty a klimatickych
zmén ma velky vliv na hledani alternativniho feseni v rozhodné
kladném vztahu ke kosmu. Znovu se hledaji ucelenost a stésti, casto
na vyslovné duchovni trovni. Neni to jisté nahoda, jestlize New Age
zaznamenava obrovsky uspéch v dobé¢, ktera je charakterizovana
témer vSeobecnym zdiiraznovanim rtiznosti. Zapadni kultura pre-
kro¢ila hranici tolerance ve smyslu nasilného prijeti nebo rezignace

4 HEeELAs PAuL, op. cit., str. 168.

7 Viz, Uvod“k SCHOOYANS MICHEL, L'Evangile face au désordre mondial. Citovano
z italského vydani Il nuovo disordine mondiale. San Paolo : Cinisello Balsamo 2000,
str. 6.
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pred tzv. idiosynkrasiemi jednotlivce ¢i mensinové skupiny a zacala
védomeé podryvat respekt k normalnimu. Normalnost je nam pred-
kladana jako moralné obtizny pojem, nutné spojeny s absolutnimi
normami. Pro stale vétsi pocet osob nejsou absolutni normy a kréda
ni¢im jinym neZ neschopnosti tolerovat odlisné pohledy a presved-
¢eni druhych. V takovémto prostredi mély alternativni teorie a styly
zivota nevidany uspéch: byt odlisny neni jen prijatelné, ale je to dob-
ré a pozitivni.*

Je dilezité pripomenout, ze lidé vyznavaji New Age mnoha riz-
nymi zplisoby a na riznych urovnich. Ve vétsiné pripada nelze
mluvit o ,,prislusnosti“ ke skupiné nebo hnuti, ani o plném uve-
domovani si zakladnich principtt New Age. Jak se zda, jsou lidé
predevsim pritahovani konkrétnimi terapiemi a praktikami, aniz
by se ptali, co za tim stoji; dalsi jsou pak jednoduse prilezitostni
spotrebitelé produktli oznacenych ,,New Age“. Kdo vyuziva napri-
klad aromaterapie ¢i posloucha hudbu New Age, zajima se vétsi-
nou o vlivy, které maji na jeho zdravi a dobré Ziti. Pouze mala cast
prohlubuje studium New Age a snazi se pochopit jeho teoreticky
(»mysticky“) smysl. To se dokonale shoduje s konzumnimi modely
spole¢nosti, ve které je zabava tak dalezita. Toto ,,hnuti“ se dobre
prizpusobilo zakonim obchodu a jeho rozsifeni ma zcéasti na sve-
domi i jeho obchodni nabidka. Alespon v nékterych kulturach je
New Age povazovano za znacku produktu vzniklého aplikaci pra-
videl marketingu na nabozensky jev.* Mimoto bude vzdy existovat
moznost zneuzit duchovnich potfeb osob k ekonomickému obo-
haceni. Tak jako mnoho jiného v soucasné ekonomice je i New Age
globalni jev, Ziveny a drzeny na nohou informacemi sdélovacich
prostredki. Lze tvrdit, Ze toto globalni spolecenstvi bylo utvoreno
sdélovacimi prostredky, a je zfejmé, ze popularni literatura a sdé-
lovaci prostredky maji na svédomi rychlé rozsireni témér do vsech

8 Srov. Our Creative Diversity. Report of the World Commission on Culture and De-
velopment. UNESCO : Paris 1995, kde se objasiuje vyznam pripisovany oslavé
a podpofre rozdilnosti.

¥ Srov. BOCHINGER CHRISTOPH, ,New Age“ und moderne Religion: Religionswissen-
schaftliche Untersuchungen. Kaiser : Giitersloh 1994, obzvlasté kapitola 3.
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koutt svéta, nazort sdilenych ,,véficimi“ a sympatizujicimi. Neni
vsak mozné dokazat, jestli k tomuto rychlému S$ifeni myslenek
doslo nahodou, nebo bylo podporovano presnym planem, nebot
se jedna o velmi volnou formu ,komunity® Tak jako u kybernetic-
kych komunit vytvorenych internetem, jedna se i zde o oblast, ve
které lidské vztahy mohou byt impersonalni nebo interpersonalni
jen ve velmi omezeném smyslu.

New Age se stalo velmi oblibenym jako malo jasné spojeni ruz-
nych forem viry, terapii a praktik, ¢asto nahodné vybranych a pro-
michanych, bez ohledu na nesrovnalosti a nejasnosti, které podobna
metoda muze privodit. Tomu se vsak nelze divit u vize svéta, védomeé
zalozené na intuitivnim mysleni ,,pravé casti mozku® Pravé proto je
tak dilezité najit a rozlisit hlavni rysy myslenek New Age. To, co
New Age nabizi, byva mnohdy oznaceno spise jako ,,duchovni“ nez
jako typické pro nékteré nabozenstvi, ale pouta s vychodnimi nabo-
zenstvimi jsou mnohem tésnéjsi, nez si mnozi ,spotrebitelé“ dokazi
uvédomit. Samoziejmeé se to tyka predevsim ,modlitebnich® skupin,
ke kterym se lidé rozhodnou pripojit, ale jde i o realny problém diky
stale vétsimu poctu spolecnosti, jejichz zaméstnanci si musi osvojit
meditaci a techniky rozsifujici védomi jako soucast svého pracovni-
ho zarazeni.”

Za dulezité povazujeme fict i néco o systematickém povysova-
ni New Age na ideologii. Jde o obsirny problém. Néekteré skupiny
obvinily véeobecné New Age ze spiknuti, ale bylo jim odpovézeno,
ze prihlizime mimovolné kulturni zméné, jejiz hranice jsou stastné
determinovany vlivy, které presahuji moznost lidské kontroly. Staci
pripomenout, Ze New Age sdili spolu s nékterymi skupinami mezi-
narodniho vlivu snahu o potlaceni a prekonani jednotlivych nabo-
zenstvi, aby tak vznikl prostor pro nabozenstvi univerzalni, schopné
sjednotit celé lidstvo. Velmi blizko tomuto cili je snaha mnoha in-
stituci vymyslet globalni etiku, ¢ili eticky ramec, ktery by odrazel
globalni povahu soucasné kultury, ekonomie a politiky. Mimoto se

" Nedostatky technik, které nemohou byt nazvany modlitbou, budou probirany

zde nize, v 3.4, ,Kfestanska mystika a mystika New Age*
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prenesenim ekologickych otazek na pole politiky cela hypotéza Gaia
¢i kult Matky Zemé dostavaji do jiného svétla.

39



3. NEW AGE A KRESTANSKA
SPIRITUALITA

3.1 New Age jako spiritualita

Zastanci New Age je Casto nazyvaji ,nova spiritualita“ ,Nova“ se
miize nazyvat jen s notnou davkou ironie, kdyz tolik jejich myslenek
pochazi z davnych nabozenstvi a kultur. To, co je vpravdé nové, je
uvédomélé hledani alternativy k zapadni kulture a jejim zidovsko-kres-
tanskym korentim. Slovo ,,spiritualita® je oznac¢enim niterné zkusSenosti
harmonie a jednoty s celou realitou, ktera odstranuje pocit nedokona-
losti a konecnosti, ktery zkrusuje lidskou osobu. Lidé odhali hluboké
pouto s posvatnou univerzalni silou nebo energii, ktera je jadrem celého
zivota. Po tomto objevu se muzi a Zeny mohou vydat na cestu zdoko-
naleni, kterd jim umozni dat smér svému osobnimu Zivotu a vztahu ke
svétu a zaujmout své misto v univerzalnim procesu déni a v nové genezi
neustale se vyvijejictho svéta. Vysledkem je kosmicka mystika®' zalozena
na védomi vesmiru, ktery se vyviji dynamickymi energiemi. Takze kos-
micka energie, vibrace, svétlo, Biih, laska i vyssi Ja se tykaji jedné jediné
skutecnosti, prvotniho pramene pritomného v kazdém byti.

Tato spiritualita spociva ve dvou rozdilnych prvcich, z nichz prv-
ni je metafyzicky a druhy psychologicky. Metafyzicka ¢ast ma ptivod
v esoterickych a teosofickych kofenech New Age a ve své podstaté se
jedna o novou formu gnoéze. K bozskému je mozno pristoupit tak, ze
jednotlivec odhali skryta tajemstvi pri hledani ,,skutecného za tim, co
je jen zdanlivé, pocatku mimo cas, nadpfirozeného za tim, co je pouha
pomijivost, prvopocatecni tradice mimo tradici zdanlivou, druhého za
ja, kosmického bozstvi za vtélenym jednotlivcem®. Esotericka spiritu-
alita ,,je hledani Byti mimo oddélenost bytosti, néco jako nostalgie po
ztracené jednoté“>

1 Srov. MAccARI CARLO, ,La ,mistica cosmica‘ del New Age*. In Religioni e Sette

nel Mondo. 1996/2.
2. VERNETTE JEAN,,Lavventura spirituale dei figli dell’ Acquario® In Religioni e Sette
nel Mondo. 1996/2, str. 42n.
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»Zde je mozno spatrit gnosticky raz esoterické spirituality, zjevny
v okamziku, kdy synové Vodnare hledaji transcendentni jednotu
nabozenstvi. Z historickych nabozenstvi se snazi uchopit pouze
esoterické jadro, o némz tvrdi, Ze jsou jeho strazci. V jistém smyslu
tak popiraji historii a odmitaji myslenku, Ze by spiritualita mohla byt
zasazena v Case Ci néjakeé instituci. Jezi$ z Nazareta neni Bih, ale jed-
nim z pocetnych projevli univerzalniho a kosmického Krista“>?

Psychologicka ¢ast tohoto typu spirituality vyrista ze setkani eso-
terické kultury s psychologii (srov. zde 2.3.2). New Age se tedy stava
zkusenosti osobni psychicko-duchovni promeény, v analogii s nabo-
zenskym prozitkem. Pro nékteré ma tato proména formu hlubokého
mystického zazitku, ktery nasleduje po osobni krizi nebo dlouhém
duchovnim hledani. Pro jiné vychazi z praktikovani meditace ¢i
nekteré terapie, nebo z paranormalnich zazitkd pozménujicich stavy
védomi a umoznujicich vnimani jednoty skutecnosti.”

3.2 Duchovni narcisismus?

Riizni autori povazuji spiritualitu New Age za formu duchovniho
narcisismu nebo pseudomystiky. Je zajimavé sledovat, jak se tato kri-
tika objevila i u vyznamného zastance New Age Davida Spanglera,
ktery se ve svych poslednich dilech od tohoto myslenkového proudu
distancoval. Napsal, ze v nejlidovéjsich formach New Age ,jednot-
livei a skupiny uskutecnuji vlastni dobrodruzné a mocenské fanta-
zie, vétSinou okultni a mileniaristické... zakladni charakteristikou
tohoto stupné je lpéni na vlastnim svété seberealizace s naslednym
(ne vzdy viditelnym) odtazenim se ze svéta. Na tomto stupni je New
Age obyvano divnymi a exotickymi bytostmi, uciteli, ¢ekateli, mimo-
zemstany; je to misto psychickych sil a okultnich mystérii, konspiraci
a tajnych uceni.“>

% VERNETTE JEAN, Op. Cit., str. 42n.

% Srov. MELTON ]. GORDON, New Age Encyclopedia. Gale Research : Detroit 1990,
str. xiii-Xiv.

%> SPANGLER DAVID, The Rebirth of the Sacred. Gateway Books : London 1984, str.
78n.
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V jednom z pozdéjsich dél vyjmenovava David Spangler prvky,
které povazuje za zaporné nebo za ,,stiny“ New Age: ,,odcizeni se mi-
nulosti ve jménu budoucnosti, lpéni na novém jako takovém...; ne-
rozvaznost a nedostatecné rozliSovani ve jménu integrity a spolecen-
stvi, a tedy nedostatek pochopent ¢i respektu viici omezenim; chaos
mezi psychickymi jevy a poznanim, mezi kontaktérstvim (srov. zde
7.2 Vybrana hesla) a spiritualitou, mezi pohledem New Age a ko-
necnou pravdou.“® Spangler je nicméné presvédcen, ze egoismus
a iracionalni narcisismus jsou charakteristiky malého mnozstvi na-
sledovnikd New Age. Kladné vidi roli New Age jako symbolu zmény
a vtéleni posvatna, jelikoz je hnutim, ve kterém je vétsina osob ,,vaz-
nymi hledaci pravdy®, ktefi pracuji pro pravdu a duchovni rast.

David Toolan, americky jezuita, ktery se po léta pohyboval v pro-
sttedi New Age, sleduje komer¢ni hledisko mnohych produkta
a terapii oznacenych jako New Age. Pozoruje, jak nasledovnici New
Age objevili vnitfni zivot a jsou okouzleni z védomi, Ze jsou zodpo-
védni za svét, ale byvaji lehce premozeni individualistickymi sklony
a vidénim vseho jako spotfebniho predmétu. V tomto smyslu, jest-
lize spiritualita New Age neni kfestanskou, neni ani buddhistickou,
protoze nepocita s poprenim ja. Sen o mystické jednoté sméruje, jak
se zda, k jednoté cisté virtualni, ktera nakonec zanecha lidi jesté vice
osamocené a nespokojené.

3.3 Kosmicky Kristus

Béhem prvnich let kfestanstvi byli vérici v JeziSe Krista nuceni
Celit gnostickym nabozenstvim. Nesnazili se je nevidét, ale postavili
se k této vyzvé kladné a sami vztahli na Krista oznaceni pouzivana
pro kosmicka bozstva. Nejvystiznéjsim prikladem je slavny hymnus
na Krista z listu svatého Pavla krestanské komunité v Kolosech:

On je vérny obraz neviditelného Boha,
dfive zrozeny nez celé tvorstvo.

% SPANGLER DAVID, The New Age. The Morningtown Press : Issaquah, str. 13n.
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V ném bylo stvoreno vSechno na nebi i na zemi,
svét viditelny i neviditelny:
at jsou to andélé pri trinu, at jsou to panstva,
at jsou to knizata, at jsou to mocnosti.
Vsecko je stvoreno skrze ného a pro ného.
Kristus je dfive zrozeny nez vsechno ostatni
a vSechno trva v ném.
A on je hlava téla, to je cirkve:
On je pocatek, prvorozeny mezi vzkiisenymi z mrtvych.
Tak ma ve vSem prvenstvi.
Biih totiz rozhodl, aby se v ném usidlila veskera plnost
dokonalosti,
a ze skrze ného usmifi se sebou vsecko tvorstvo
jak na nebi, tak na zemi
tim, Ze jeho krvi prolitou na kfizi zjedna pokoj.
(Kol 1,15-20)

Tito krestané neocekavali zadny novy kosmicky vek. Timto
hymnem oslavovali naplnéni vSech véci zapocatych Kristem. ,,Sku-
tecné se Cas naplnil, protoze skrze vtéleni Bih vstoupil do déjin
lidstva. Vécnost vstoupila do casu: jaké vétsi ,naplnéni’ muze jesté
byt? K jakému jinému ,naplnéni’ by mohlo dojit?“*” Gnosticka vira
v kosmické sily a jakysi temny osud neumoznuje vztah s osobnim
Bohem zjevenym v Kristu. Pro kfestany je pravy kosmicky Kristus
ten, ktery je aktivné pritomen v jednotlivych castech svého téla,
kterym je cirkev. Neobraceji se k neosobnim kosmickym silam, ale
k laskyplné péci osobniho Boha. Kosmicky biocentrismus chapou
jako souhrn socialnich vztahti (v cirkvi). Mimoto nejsou kfestané
svazani cyklickym modelem kosmickych udalosti, ale soustfedi se na
historického Jezise, konkrétné na jeho ukfizovani a vzkriseni. V Lis-
té Kolosanim a v Novém zdkoné nachazime uceni o Bohu odlisné
od uceni hlasaného New Age: krestanské pojeti Boha ho chape jako
Trojici osob, ktera stvorila lidské bytosti proto, ze touzila sdilet spo-

7 JAN PavEL IL, apostolsky list Tertio millennio adveniente (10. 11.1994), ¢. 9.
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lecenstvi trojicniho Zivota se stvorenim. Jestlize se to spravné chape,
znamena to, Ze opravdovou spiritualitou neni nase hledani Boha, ale
Bih, ktery hleda nas.

V kruzich New Age se rozsifila i dal$i mySlenka, naprosto odli$na
od kosmického vyznamu Krista. ,Kosmicky Kristus je bozsky vzor,
ktery ma spojitost s osobou Jezise Krista (ale neomezuje se pouze na
tuto osobu). Bozsky vzor se v této souvislosti stal clovékem a preby-
val mezi nami (srov. Jan 1,14). Kosmicky Kristus... vede k novému
exodu z otroctvi a z pesimismu newtonského a mechanistického
sveta plného soupereni, svéta s vitézi a porazenymi, dualismy a an-
tropocentrismem, a také z pohorseni, ze nas izasny svét je popisovan
jako nastroj prosty tajemstvi a mystiky. Kosmicky Kristus je mistni,
historicky, opravdu diveérné spojeny s déjinami lidstva. Kosmicky
Kristus muze zit ve vedlejsim domeé, ¢i dokonce uvnitf nejhlubsiho
a nejopravdovéjsiho ja kazdého z 1idi.“*® Prestoze toto vysvétleni
nemusi uspokojit vSechny, ktefi maji co do ¢inéni s New Age, je vel-
mi vyrazné a ukazuje s naprostou presnosti, jaké jsou rozdily mezi
témito dvéma pohledy na Krista. Kosmicky Kristus New Age je vzor,
ktery se miize opakovat v mnoha osobach, mistech a casech; je nosi-
telem veliké zmény paradigmat; konecné je energii v nas.

Pro kiestanskou viru neni Jezi§ Kristus vzorem, ale bozskou oso-
bou, jejiz lidsko-bozska postava odhaluje tajemstvi Otcovy lasky
k lidstvu v dé&jinach (srov. Jan 3,16). Zije v nds, protoze s nidmi sdili
nas zivot, ale to neni ani vnucené, ani samozrejmé. Vsichni muzi a ze-
ny jsou pozvani k spoluticasti na jeho Zivot¢, na zivoté ,,v Kristu®

3.4 Krestanska mystika a mystika New Age

Pro kiestany je duchovni Zivot vztah s Bohem, ktery se postup-
né skrze jeho milost prohlubuje a béhem svého pribéhu osvécuje
také nas vztah k bliznimu a ke kosmu. Spiritualita v pojeti New Age
znamena prozivat stavy védomi, ve kterych prevlada pocit harmonie

8 Fox MATTHEW, The Coming of the Cosmic Christ. The Healing of Mother Earth and
the Birth of a Global Renaissance. Harper & Row : San Francisco 1988, str. 135.
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a jednoty se VS§im. ,Mystika“ se tedy netyka setkani s transcendent-
nim Bohem v plnosti lasky, ale prekypujici zkusenosti obraceni se do
sebe sama s povznasejicim pocitem jednotného byti s celym vesmi-
rem a s pocitem ponoreni vlastni individuality do oceanu byti.*
Toto zakladni rozdéleni je zfejmé na vSech stupnich srovnani
krestanské mystiky s mystikou New Age. Cesta ocisténi u New Age je
zalozena na védomi nepokoje a odcizeni, které je tfeba prekonat po-
norenim se do Vseho. K proméné je tfeba pouzivat techniky, které ve-
dou ke zkusenosti osviceni. To pretvori védomi clovéka a umozni mu
kontakt s bozstvim, pojimanym jako nejhlubsi podstata skutecnosti.
Techniky a zptsoby nabizené timto imanentnim nabozenskym
systémem, ktery nevnima Boha jako osobu, vychazeji ,zespodu®.
Prestoze zahrnuji ponofeni se do hlubin vlastniho srdce a duse, jed-
na se svou podstatou o lidsky pocin ze strany osoby snazici se o do-
sazeni bozstvi pomoci vlastnich sil. Casto jde o ,,stoupani® na drovni
védomi smérujici k tomu, co je chapano jako védomé osvobozeni
»vnitiniho boha®. Ne vSichni maji pfistup k témto technikam, jejichz
prospéch je omezen na privilegovanou duchovni ,aristokracii®.
Oproti tomu je hlavnim bodem kiestanské viry sestoupeni Boha
mezi stvorené bytosti, zvlasté mezi nejprostsi, nejslabsi a nejméné
obdarené v ocich ,,svéta® Existuji techniky, kterym je dobré se naucit,
ale Biih je presahuje a dokaze se bez nich obejit. ,,Kfestanovo pribli-
zeni k Bohu se nemuze zakladat na néjaké technice v uzkém slova
smyslu. To by odporovalo duchu détstvi, o némz hovori evangelium.
Prava krestanska mystika nema nic spolecného s technikou, je totiz
vzdycky darem Bozim, jehoz se obdarovany citi nehodnym.“®
Obratit se znamend pro kfestany obraceni k Otci skrze Syna
a s ucenlivosti viigi sile Ducha Svatého. Cim vice se prohlubuje vztah
s Bohem, ktery je stale a v kazdém ohledu svobodnym darem, tim
vice se stava neodkladnou potreba opustit hrich, duchovni kratko-

¥ Srov. dokument zvefejnény Komisi PRO KULTURU ARGENTINSKE BISKUPSKE
KONFERENCE, Frente a una Nueva Era. Desafio a la pastoral en el horizonte de la
Nueva Evangelizacion. 1993.

% KONGREGACE PRO NAUKU ViRY, Orationis Formas, 23.
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zrakost a nadseni sebou samym, vse, co zabranuje divérnému ode-
vzdani se Bohu a otevrenosti vici bliznimu.

Veskeré meditacni techniky je tfeba ocistit od marnivosti a na-
myslenosti. Kfestanska modlitba neni cvicenim sebekontemplace,
nehybnosti a vyprazdnénim sebe sama, ale rozhovor lasky, ktery
»vyzaduje postoj obraceni a vyjiti ze svého ja vici Bozimu ty“®’. To
vede ke stale vétsimu poddani se Bozi vili, skrze kterou jsme pozva-
ni k hluboké a opravdové solidarité s nasimi bratry a sestrami.®

3.5 ,,Vnitrni buh® a ,,theosis“

Jde o osudové dilezity bod rozporu mezi krestanstvim a New Age.
Mnoha literatura New Age je protkana presvédcenim, ze neexistuje
zadna bozska bytost ,,tam venku“ nebo opravdu oddélena od zbytku
reality. Jungem pocinaje vyznava velmi mnoho lidi viru ve ,,vnitfniho
boha® Podle New Age je nasim problémem neschopnost rozpoznat
vlastni bozstvi, neschopnost, kterou Ize prekonat s pomoci uditele a ra-
dy technik, které maji za kol uvolnit nase skryté (bozské) schopnosti.
Zakladni myslenka je ta, ze ,,Bih® je hluboce pfitomen v nasem nitru.
Jsme bohové a svoji neomezenou moc odhalime, kdyz odstranime
viechny nanosy neautenti¢nosti.®> Cim vice tento potencial pozna-
vame, tim vice se uskutecnuje, a v tomto smyslu ma New Age vlastni
predstavu theose cili zbozsténi, ¢i presnéji feceno zpusobu, jak roz-
poznat a pfijmout svou bozskou pfirozenost. Zijeme podle nékterych
»v dobé, ve které se nase vnimani Boha ma stat niternym: od vnéjsiho
vSsemohouciho Boha k Bohu jako dynamické sile, ktera se nachazi pri-
mo ve stredu veskerého byti: Bih jako Duch.“**

81 KONGREGACE PRO NAUKU ViRY, Orationis Formas, 3. Viz oddily o meditaci a kon-

templativni modlitbé v Katechismu katolické cirkve, &.2705-2719.

2 Srov. KONGREGACE PRO NAUKU ViRY, Orationis Formas, 13.

% Srov. PELPHREY BRENDAN, ,,I said, You are Gods. Orthodox Christian Theosis
and Deification in the New Religious Movements.“ In Spirituality East and West.
Easter 2000 (N° 13).

¢ SMITH ADRIAN, God and the Aquarian Age. The New Era of the Kingdom. McCrim-
mons : Great Wakering 1990, str. 49.
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V tvodu k paté knize dila Adversus Haereses se svaty Irenej zmi-
nuje o ,Jezisi Kristu, ktery se skrze svou nadprirozenou lasku stal
tim, ¢im jsme my, aby nas privedl k tomu, Ze se staneme tim, ¢im je
on®. Zde se theosis, kiestanské chapani zbozsténi, neuskutecnuje jen
diky nasi snaze, ale s pomoci Bozi milosti, ktera ptisobi v nas a skrze
nas. To nutné predpoklada zasadni védomi toho, ze jsme neuplni,
a dokonce hrisni, v zadném pripadé prilisné vyvysovani sebe sama.
Mimoto je theosis chapana jako uvedeni do Zivota Trojice, dokonaly
priklad rozliSeni uvnitf jednoty: vic soucinnost nez splynuti. Vse je
plodem osobniho setkani, nabidkou nového zptisobu Zivota. Zivot
v Kristu neni ni¢im tak osobnim a soukromym, aby byl omezen jen
na oblast védomi, ani nejde o novy stupen védomi. Vede k proméné
nasi duse a téla skrze ucast na svatostném zivoté cirkve.
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4. NEW AGE V PROTIKLADU
KE KRESTANSKE VIRE

Neni lehké rozlisit vSechny jednotlivé prvky religiozity New Age,
jakkoli se mohou zdat nevinné, od prevladajictho hlavniho obrazu
prostupujiciho globalni mysleni hnuti New Age. Gnosticky charakter
tohoto hnuti nas nuti, abychom ho posuzovali jako celek. Z pohledu
krestanské viry neni mozno vyclenit nékteré body religiozity New Age
jako prijatelné pro krestany a zaroven odmitat jiné. JelikoZ pro hnuti
New Age je velmi diilezita komunikace s pfirodou a kosmické poznani
vSeobecného dobra, ¢imz popira zjeveny obsah krestanské viry, nelze
je posuzovat jako pozitivni ¢i neskodné. V kulturnim kontextu pozna-
menaném nabozenskym relativismem je tfeba upozornit na snahu
postavit religiozitu New Age na stejnou rovinu s kfestanskou virou
a relativizovat rozdily mezi skutecnou virou a povérou, jelikoz z toho
prameni nemalé zmatky pro neopatrné. K tomu se hodi pfipomenout
poucné nabadani svatého Pavla nékterym osobam, které ,,;se nemaji
zabyvat bajemi a nekone¢nymi rodokmeny, protoze takové véci davaji
spise podnét k rozeptim, nez aby to bylo na prospéch Bozimu planu
spasy, zalozenému na vife“ (1 Tim 1,3-4). Nékteré praktiky byvaji ne-
spravné oznacovany za New Age jen z komercnich divodd, aby se lépe
prodaly, ale ve skutecnosti nemaji s jeho globalni vizi nic do ¢inéni.
Tim se ale jen zvétSuje mira nejasnosti. Jde tedy o dikladné vyclenéni
téch prvkd, které jsou soucasti New Age a které nemohou byt prijaty
témi, kdo jsou vérni Kristu a jeho cirkvi.

Nasledujici otazky mohou byt nejjednodussim zptsobem, jak
posoudit nékteré zakladni prvky mysleni a praxe New Age z kfes-
tanského pohledu. Oznaceni ,New Age“ zahrnuje ideje tykajici se
Boha, lidské bytosti a svéta, osob, se kterymi kiestané mohou hovorit
o nabozenskych otazkach, publikaci pro medita¢ni skupiny, terapii,
nazord na nabozenstvi atd. Nékteré z téchto otazek, jestlize budou
pouzity pri setkdni s osobami nebo myslenkami neoznacenymi ex-
plicitné jako New Age, mohou odhalit dalsi spojitosti, dosud nepo-
jmenované a nepoznané, s celym prostfedim New Age.
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- Biih je bytost, se kterou navazujeme vztah, nebo je nécim, co lze
pouzit, silou k tomu, abychom byli mocnéjsi?

Pojeti Boha je v New Age dosti vSeobecné, kdezto kiestanské po-
jeti je velmi jasné. Bih New Age je neosobni energie, zvlastni rozmér
nebo soucast kosmu. V tomto smyslu je Blih Zivotni silou ¢i dusi
sveta. Bozstvi je pritomné v kazdém byti, podle stupnt, které jdou
,»0d nejnizsiho krystalu ve svété minerala az ke galaktickému Bohu,
o kterém nejsme schopni nic fict, a az za néj. Neni to clovek, ale jed-
no velké Védomi.“® V nékterych klasickych publikacich New Age
si Ize povSimnout, ze lidské bytosti o sobé smysleji jako o bozich;
jde o pristup u nékterych osob vice rozvinuty nezli u druhych. Bih
uz neni hledan mimo svét, ale uvnitt vlastniho ja. I tehdy, kdyz je
»BUh“ mimo mne, je tam proto, abych s nim mohl hybat.

Jde o interpretaci Boha velmi odlisnou od krestanské, ktera ho
chape jako Stvoritele nebe a zemé a jako zdroj veskerého osobniho
zivota. Bith sam je osobni, Otec, Syn a Duch Svaty; stvoril svét, aby
sdilel spolecenstvi svého zivota se stvofenim. ,,Bih, ktery ,prebyva
v nepristupném svétle’, chce sdilet svij bozsky zivot lidem, které svo-
bodné stvoril, aby je ve svém jediném Synu prijal za adoptivni syny.
Tim, Ze se Bih zjevuje, chce, aby lidé byli schopni mu odpovedét,
poznat ho a milovat ho vic, nez by toho byli schopni sami od sebe.“?”
Biih neni ztotoznén s zivotnim principem chapanym jako ,,Duch®
nebo ,zakladni energie“ kosmu, ale je tou laskou, ktera je absolutné
rozdilna od svéta, a presto je tvorivym zptisobem pritomna v kazdé
véci a vede lidské bytosti ke spase.

- Existuje jediny Jezis Kristus, nebo jich jsou tisice?

Literatura New Age predstavuje Krista jako jednoho z mnohych
moudrych, zasvécenych ¢i avatart.

% Srov. BENJAMIN CREME, The Reappearance of Christ and the Masters of Wisdom.
Tara Press : London 1979, str. 116.

% Srov. VERNETTE JEAN, Le New Age. Collection Encyclopédique Que sais-je?
P. U. E : Paris 1992, str. 14.

7 Katechismus katolické cirkve, ¢. 52.
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V chapani New Age:

- historicky, osobni a individualni Jezis je odlisen od vSeobecné-
ho, neosobniho a vééného Krista;

- Jezi$ neni povazovan za jediného Krista;

- JeziSova smrt na kfizi je vyloucena nebo vysvétlena tak, aby se
odstranila myslenka, Ze on, Kristus, mohl trpét;

- apokryfni texty (jako neognosticka evangelia) jsou povazovany
za autentické prameny pro poznani téch casti JeziSova zivota,
které se nenachazeji v kanonu Pisma. Pro kristologii New Age
jsou dtlezita i dalsi zjeveni o Jezisi, ktera predavaji entity, du-
chové-ucitelé nebo ,,Kroniky Akasa®;

- provadi se néco jako esotericka exegeze biblickych textt, aby
bylo krestanstvi ocisténo od formalniho nabozenstvi, které mu
neumoznuje pristup k jeho esoterické podstate.®®

V kfestanské tradici je Jezi§ Kristus Jezi§ z Nazareta, o kterém

hovori evangelia, syn Mariin a jediny syn Bozi, pravy clovék a pra-
vy Bih, tplné zjeveni Bozi pravdy, jediny Spasitel svéta: ,,Byl za nas
ukfizovan, za dnti Pontského Pilata byl umucen a pohrben. Tretiho
dne vstal z mrtvych, podle Pisma, vstoupil na nebe, sedi po pravici
Otce.“®

- Lidska bytost: existuje jedind univerzdlni bytost, nebo mnoho jed-
notlivcii?

,Ukolem technik New Age je umyslné navozeni mystickych sta-
vU, jako by se jednalo o pokusny material. Rebirthing, biofeedback,
smyslova izolace, holotropni dychani, hypndza, mantra, pust, nedo-
statek spanku a transcendentni meditace jsou snahou kontrolovat
tyto stavy a zakouset je neustale.“”” Vsechny tyto praktiky vedou
k psychické slabosti (a zranitelnosti). Jestlize cviceni spociva ve
znovuobjeveni sebe sama, nabizi se prakticka otazka, kdo jsem ,,ja“
»Vnitini buh“ a holisticka jednota s celym kosmem se k této otazce

% Srov. PENNESI ALESSANDRO OLIVIERI, Op. cit., obzvlasté str. 11-32. Seznam sty¢-

nych bodi se naléza na str. 31.
Nicejsko-konstantinopolské vyznani viry.
7 LACROIX MICHEL, 0p. cit., str. 74.
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vraceji. Oddélené individualni osobnosti by ve slovniku New Age
byly patologické (presnéji feceno pro transpersonalni psychologii).
Presto ,,opravdovym nebezpecim je holistické paradigma. Mysleni
New Age je zalozeno na totalitni jednoté, a pravé proto je nebez-
pecné...“”! Nebo mirnéji: ,,Stavame se vérohodnymi v momente,
kdy ,neseme* sami sebe, kdyz nase rozhodnuti a reakce vychazeji sa-
movolné z nasich nejhlubsich potreb, kdyz nase chovani a vyjadreni
nasich citd odrazi nasi osobni integritu.“”* Hnuti lidského potencialu
je nejvyraznéjsim prikladem presvédceni o tom, ze lidé jsou bozsti
a Ze maji v sobé bozskou jiskru.

Krestansky pristup cerpa uceni o lidské prirozenosti v Pismu;
muzi a zeny jsou stvoreni k obrazu a podobé Bozi (Gen 1,27) a Bih
si jich velmi ceni, k udivu Zalmisty (srov. Z 8). Lidska osoba je ta-
jemstvi, plné odhalené az v Jezisi Kristu (srov. Gaudium et spes, 22),
a stava se plné lidskou diky svému vztahu s Kristem skrze dar Ducha
Svatého.” Tento pristup se velmi lisi od karikatury antropocentris-
mu pripisované krestanstvi, kterou odmitaji dokonce i mnozi autori
a nasledovnici New Age.

- Spasime se sami, nebo je spdsa nezaslouzenym BoZim darem?

Odpovéd na tuto otazku nalezneme, jestlize si uvédomime, ¢im
nebo kym si myslime, Ze jsme spaseni. Spasime se diky nasemu
konani, jak casto tvrdi New Age, nebo jsme spaseni laskou Bozi?
Klicovymi slovy jsou sebenaplnéni, seberealizace a sebevykoupeni.
Ohledné chapani lidské prirozenosti lze fici, ze New Age je plné pe-
lagianské.”

Pro kfestany je spasa zavisla spiSe na ucasti na utrpeni, smrti
a vzkriSeni Krista a na pfimém osobnim vztahu s Bohem nez na né-
jaké technice. Lidska situace, tak jak je slozita diky prvotnimu a osob-
nimu hfichu, mize byt uzdravena pouze ze strany Boha: hrich je

7t LAacroix MICHEL, op. cit., str. 68.

72 ScHUR EDWIN, The Awareness Trap. Self-Absorption instead of Social Change.
McGraw Hill : New York 1977, str. 68.

73 Srov. Katechismus katolické cirkve, ¢. 355-383.

74 Srov. HEELAS PAuL, op. cit,, str. 161.
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urazkou Boha a pouze Biih nas miize se sebou smifit. V Bozim planu
spasy byly lidské bytosti spaseny JeziSem Kristem, ktery je jako Bth
a clovek jediny prostrednik spasy. V krestanstvi neni spasa zkusenosti
vlastniho ja, meditativnim a intuitivnim prebyvanim v sobé samém,
ale je to odpusténi hrichu, osvobozeni od hlubokého rozpolceni na-
seho nitra, dosazeni pokoje smysla diky jednoté s milujicim Bohem.
Cesta spasy se nenachazi v jednoduché samofizené proméné védomi,
ale v osvobozeni od hrichu a jeho nasledk, které nas vede k boji proti
hrichu v nas samych a ve spolecnosti, ktera nas obklopuje. Nutné nas
vede k laskyplné solidarité s nasim bliznim v nouzi.

- Pravdu tvorime, nebo ji prijimdame?

Pravda je v New Age otazkou dobrych vibraci, kosmickych vztahi,
harmonie a extaze, povétsinou prijemnych zazitkd. Vlastni pravda
se hleda podle kritéria, co je mi prijemné. Hodnoceni nabozenstvi
a etickych otazek se prirozené ridi vlastnimi city a zkusenosti.

Krestanska nauka ukazuje na JeziSe Krista jako na ,cestu, pravdu
a zivot“ (Jan 14,6). Jeho nasledovnici musi otevrit svj Zivot jemu a je-
ho hodnotam, jinymi slovy objektivhim pozadavkiim tvoricim soucast
objektivni skutecnosti, kterou mohou nakonec poznat vsichni.

- Modlitba a meditace: obracime se k sobé samym nebo k Bohu?

Trend zaménujici psychologii se spiritualitou nas vede k tomu,
abychom trvali na tom, Ze mnohé medita¢ni techniky, které jsou
nyni v moédé, nejsou modlitbou. Casto jde o dobrou piipravu
k modlitbé, ale o nic vic, prestoze vytvareji prijemny dusevni pocit
nebo psychofyzické pohodli. Zazitky, které vyvolavaji, byvaji velmi
silné, ale zastavit se na této Urovni znamena ziistat sami, nestat pred
tvari druhého. Mlceni nas miize postavit pred prazdnotu, misto aby
se stalo ml¢enim kontemplujicim Milovaného. Zaroven je pravda, ze
techniky ponofeni se do vlastniho srdce jsou vlastné zdiraznénim
vlastni schopnosti dosahnout bozského, nebo se dokonce bozskymi
stat. Jestlize zapomenu v lidském srdci hledat Boha, nejde tu o kres-
tanskou modlitbu. I tehdy, bereme-li v tvahu spojeni s univerzalni
energil, ,tento snadny ,vztah® s Bohem, kde Bih slouzi k uspokojeni
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vSech nasich potreb, ukazuje na egoismus pritomny v jadru tohoto
New Age.“”

Praktiky New Age nejsou opravdovou modlitbou, jelikoz se tykaji
introspekce nebo slouceni s kosmickou energii a odporuji dvojimu
zameéreni kiestanské modlitby, ktera sice vede k introspekci, ale sou-
casné a predevsim je setkanim s Bohem. Krestanska mystika se musi
vystfihat nebezpeci, aby byla pouhou lidskou snahou, nebot je ve své
podstaté dialogem zahrnujicim ,,postoj obraceni a vyjiti ze svého ja
vuci Bozimu ty“”¢ ,,Krestan, i kdyz je sam a modli se v skrytu, ma vé-
domi, Ze se vzdy modli spolu s Kristem, v Duchu Svatém a spolecné
se véemi svatymi za dobro celé cirkve.“”

- Mame snahu popirat htich, nebo jeho existenci prijimame?

New Age nezna pojem hrich, spise jde o myslenku nedokonalého
poznani. Hleda se osvicent, kterého lze dosahnout pomoci zvlastnich
psychofyzickych technik. Tomu, kdo se podili na ¢innosti New Age,
neni feeno, v co ma vérit, co ma ¢i nema délat, ale: ,Je tisice zptisobu,
jak proniknout do vnitfni reality. Jdi tam, kam té vede inteligence a in-
tuice. M¢j diivéru v sebe.“”® Autorita presla z teistické pozice do nitra
vlastniho ja. Nejvétsim problémem, jak ho vnima mysleni New Age,
je odcizeni se celému kosmu, nikoli osobni selhani ¢i hfich. Naprava
spociva v stale hlubsim ponorenti se v celistvost byti. Z nékterych pu-
blikaci New Age vyplyva, Ze jeden samotny Zivot nestaci a musi dojit
k reinkarnacim, aby lidé mohli plné rozvinout svij potencial.

V krestanském pohledu ,,se skutecnost hrichu, a predevsim hrichu
prvotniho, objasni jen ve svétle Boziho zjeveni. Bez poznani Boha,
které nam toto zjeveni dava, nelze jasné rozpoznat hrich. Dochazi
pak k pokustim vysvétlit hrich prosté jako chybny rust, jako psycho-
logickou slabost, omyl, jako nevyhnutelny nasledek nepfimérenych

7> IRSKA TEOLOGICKA KOMISE, A Catholic Response to the New Age Phenomenon.
1994, kapitola 3.

76 KONGREGACE PRO NAUKU ViRY, Orationis Formas, 3.

77 Tamtéz, 7.

7% BLoom WILLIAM, The New Age. An Anthology of Essential Writings. Rider : London
1991, str. xvi.
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spolecenskych struktur atd. Jen ten, kdo zna Bozi plan s ¢lovékem,
muze pochopit, ze hrich je zneuziti oné svobody, kterou Bih dava
stvorenym osobam, aby ho mohly milovat a aby se mohly mit navza-
jem rady.“”® ,Hfich je provinéni proti rozumu, pravdé a spravnému
svedomi; je to prestupek proti pravé lasce k Bohu a bliznimu, zptiso-
beny zvracenym lpénim na urcitych vécech. Hrich zranuje lidskou
prirozenost a vazné narusuje lidskou solidaritu...“*® ,Hrich je urazka
Boha... hfich se vzpira Bozi lasce k nam a oddaluje od ni nase srd-
ce... hrich je tedy ,sebelaska az k pohrdani Bohem"“*

- Jsme povzbuzovani k odmitnuti utrpeni a smrti, nebo k jejich pri-

jeti?

Nekteri spisovatelé New Age povazuji utrpeni za néco, co jsme si
sami vnutili, za negativni karmu nebo i za neschopnost vyuzivat na-
plno své zdroje. Jini se zaméruji na metody, jak dosahnout uspéchu
¢i bohatstvi (napr. Deepak Chopra, José Silva a dalsi). Reinkarnace je
v New Age Casto povazovana za nutny prvek duchovniho rtstu, ob-
dobi postupného duchovniho vyvoje, které zapocalo nasim naroze-
nim a po smrti bude pokracovat. Zkusenost smrti druhych v nasem
zivoté v nas vyvolava ozdravnou krizi.

Jak kosmicka jednota, tak i reinkarnace jsou neslucitelné s kres-
tanskou virou, podle které je kazda lidska osoba bytosti, ktera zije
zivot, za ktery plné odpovida: chapani osoby podle New Age zpo-
chybnuje myslenku odpovédnosti a svobody. Kfestane vedi, ze ,,Kris-
tovym kfiZzem se nejen uskutecnilo vykoupeni, ale bylo vykoupeno
i samo lidské utrpeni. Kristus — bez jakékoli viny - na sebe vzal ,celé
zlo hrichu® A zkusSenost s timto zlem urcila nesrovnatelnou §ifi Kris-
tovych utrpeni, ktera se stala cenou za vykoupeni ... Vykupitel trpél
misto clovéka a pro clovéka. A kazdy clovék ma svym zplisobem
ucast na vykoupeni. Kazdy je také povolan k tcasti na utrpeni, jimz
jsou vykoupeny vsechny lidské strasti. Kristus uskutecnil vykoupeni

7 Katechismus katolické cirkve, ¢. 387.

80 Tamtéz, C. 1849.
81 Tamtéz, ¢. 1850.
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svym utrpenim, a tim zaroven pozvedl i lidskou bolest do roviny
vykoupeni. Proto kazdy ¢lovék mtze svym utrpenim mit ucast na
Kristové vykupném utrpeni.“®

- Je tieba se socidlné angazovat nebo nikoli?

Mnohé z New Age je pouze nevhodné sebeprosazovani, ale nékteré
vyznamné postavy hnuti zastavaji nazor, ze neni spravné posuzovat
celé hnuti na zakladé mensiny osob, které jsou sobecké, iracionalni
a narcisistické, nebo se nechat oklamat nékterymi jejich vystfedni-
mi praktikami, které poskozuji obraz New Age jako opravdového
duchovniho hledani a spirituality.® Pro krestany je za nepfrijatelné
povazovano splynuti jedincti v kosmickém ja a relativizace ¢i tuplné
popreni rozdilnosti a protikladd v kosmické harmonii.

K opravdové lasce je nutna pritomnost druhé, odlisné osoby.
Opravdovy kfestan hleda jednotu ve schopnosti a svobodé druhého
Fici ,ano“ ¢i ,ne” na dar lasky. Kfestanstvi nazira jednotu jako spole-
censtvi a sjednoceni jako komunitu.

- Nase budoucnost je vepsdna ve hvézddch, nebo ji musime pomdhat
tvorit?

Novy, nadchazejici vék bude obyvan dokonalymi a androgynnimi
bytostmi, které budou dokonale ovladat kosmické zakony prirody.
V tomto scénari bude krestanstvi odstranéno a prenecha misto no-
vému globalnimu nabozenstvi, novému svétovému radu.

Krestané ziji ve stavu ocekavani, pfipraveni na posledni dny, ve
kterych se Kristus vrati. Jejich novy vék zapocal pred dvéma tisici
lety s Kristem, ktery nebyl nikdo jiny, nez ,Jezi$ Kristus, Slovo Bozi
uc¢inéné clovékem pro spasu vsech® ,,Pritomnost a pusobeni Ducha
se netykaji jen jedinci, ale i spolecnosti a déjin, narod, kultur, nabo-
zenstvi.“ Vskutku ,vSechny ozivuje Duch Otce, kterého Syn cloveka
svobodné dava“* My zijeme v posledni dobé.

8 JaN PaveL II, apostolsky list o smyslu lidského utrpeni Salvifici doloris (11.2.1984), 19.

8 Srov. SPANGLER DAvID, The New Age, op. cit., str. 28.

8 Srov.JaN PaveL IL, encyklika Redemptoris Missio (7.12.1990),6 a 28; KONGREGACE
PRO NAUKU ViRY, deklarace Dominus Jesus (6. 8.2000), 12.
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Na jedné strané je patrné, Ze mnohé z praktik New Age nevzbuzuji
v téch, ktefi se jim vénuji, doktrinalni otazky, ale na druhou stranu
je nepopiratelné, ze tyto praktiky vyjadruji, byt nepfimo, mentalitu,
ktera muze ovlivnit zptisob mysleni a vnuknout velmi osobni vni-
mani skutec¢nosti. New Age samozfejmé vytvari svou vlastni atmo-
sféru a mtze byt tézké rozlisit neskodné od toho, nad ¢im je tfeba
se zamyslet. Neni na $kodu byt si védom toho, Ze uceni o Kristu,
rozsifené v kruzich New Age, cerpa myslenky z teosofického uceni
Heleny Blavatské, z antroposofie Rudolfa Steinera a z ,,Arcane School”
Alice Baileyové. Jejich soucasni zaci nezastavaji jen nazory téchto
mysliteld, ale spolupracuji s kolegy z New Age na vytvoreni uplné
nového chapani skutec¢nosti, na u¢eni znamém nékterym pozorova-
telim pod jménem ,,pravda New Age“®

% Srov. RHODES R., The Counterfeit Christ of the New Age Movement. Baker : Grand
Rapids 1990, str. 129.
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5. JEZIS KRISTUS NAM NABIZI VODU
ZIVOTA

Jedinym zakladem cirkve je Jezi§ Kristus, jeji Pan. On je stfedem
kazdého krestanského pocinani a kazdé krestanské zvesti. Proto se
cirkev neustale vraci k setkani se svym Panem. Evangelia vypraveéji
o mnoha setkanich s nim: od betlémskych pastytt po zlo¢ince ukfi-
zované spolu s nim, od moudrych starsich, ktefi mu naslouchali,
kdyz hovoril v chramé, po uc¢edniky kracejici se smutkem v srdci do
Emauz. AvSak nejvymluvnéjsim pribéhem, ktery ukazuje na to, co
nam nabizi, je jeho setkani se samafskou Zenou u Jakobovy studny,
zaznamenany ve Ctvrté kapitole evangelia podle Jana. Jde o prihodu
definovanou jako ,,paradigma nasi povinnosti vici pravde“®. Zku-
$enost ze setkani s cizincem, ktery nam nabizi vodu Zivota, ukazuje,
jakym zptsobem se maji kfestané zapojit do rozhovoru s kazdym,
kdo jesté Krista nezna.

Sympatickym prvkem Janova vypravéni je skutecnost, Ze oné
zené chvili trva, nez pochopi, co Jezi§ mysli vodou ,,zivota“ ¢i vodou
»zivou” (vers 11). Nehledé na to, je Zena okouzlena nejen cizincem
samym, ale i jeho zvésti, a setrvava, aby mu naslouchala. Po prvnim
prekvapeni, kdy zjisti, Ze Jezis toho o ni mnoho vi (,Spravné jsi
odpovédéla: ,Nemam muze’; pét muzd uz jsi méla, a ten, kterého
ma$ nyni, neni tvlij muz. To jsi mluvila pravdu.) (verse 17-18), je
ochotna poznat pravdu o sobé samé: ,Pane, vidim, Ze jsi prorok!*
(ver$ 19) Zacina rozhovor o uctivani Boha: ,,Vy uctivate, co neznate,
my uctivame, co zndme, protoze spasa je ze Zidd.“ (vers 22) Jezis se
dotyka jejiho srdce, a tak ji pomize naslouchat tomu, co o sobé fika
jako o Mesiasi. Slova ,Ja jsem to, ktery s tebou mluvim® (vers 26) ji
pripravuji k otevreni srdce, pravému uctivani v Duchu a sebezjeveni
Jezise jako Boziho Pomazaného.

Zena ,tam nechala sviij dZban, odesla do mésta a fekla lidem“ vse
o tom cloveku (vers 28). Silny dojem, ktery v Zené zanechalo setkani

% BERGIN HELEN OP,,,Living one‘s Truth® In The Furrow, leden 2000, str. 12.
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s cizincem, ucini ostatni natolik zvédavymi, Ze i oni ,,vysli z mésta
a §li k nému® (ver$ 30). Brzy prijimaji pravdu o jeho osobé: ,,Vérime
uz nejen proto, zes nam to povedeéla, vzdyt sami jsme ho slySeli a vi-
me, ze je to skutecné Spasitel svéta.“ (vers 42) Prejdou od vypravéni
o Jezisi k jeho osobnimu poznani a pak k pochopeni vseobecného
vyznamu jeho osobnosti. K tomu dojde, jestlize jejich mysl a srdce
jsou oteviené.

Je vyznamné, Ze se d¢j odehrava u studny. Jezi§ nabizi Zené ,pra-
men vody tryskajici do Zivota vécného™ (ver§ 14). Jezisovo laskavé
jednani se zenou je prikladem pastora¢niho ptsobeni pfi pomoci
druhému, aby dokazal byt bez potizi upfimny, pfi narocném pro-
cesu sebezkoumdni (,,Rekl mi viechno, co jsem udélala,“) (vers 39).
Takovyto pristup se miize ukazat vhodny vici lidem pritahovanym
Vodnarem (tim, ktery nosi vodu), ktefi vsak ve skutec¢nosti hledaji
pravdu. Bylo by potfeba pozvat je k naslouchani Jezisi, ktery nam
nenabizi jen néco k utiSeni nasi kazdodenni Zizné, ale i k utiSeni
hlubokeé a skryté duchovni zizné po ,zivé vodé® Dulezité je priznat
uprimnost lidi hledajicich pravdu. Nejde o obelhani druhych ¢i sebe
sama. Kazdy dobry vychovatel vi, jak je dilezité byt trpélivy. Clovék,
ktery nalezne pravdu, je ihned naplnén silou, danou novym pocitem
osvobozeni od neuspéchti a strachd minulosti, a ,,kdo touzi poznat
sam sebe jako Zena u studny, pfeda druhym touhu po poznani prav-
dy, ktera osvobodi i je.“*” Pozvani naslouchat Kristu bude uc¢innéjsi,
jestlize bude pochazet od nékoho, kdo byl hluboce a viditelné za-
sazen svym setkanim s nim, protoze nejde o pozvani nékoho, kdo
o ném slysel mluvit, ale nékoho, kdo si je jisty, ze ,je to skutecné
Spasitel svéta® (vers 42). Je tfeba ponechat lidem prostor k vlastni
odpovédi v souladu s vlastnim tempem a ostatni nechat na Bohu.

8  BERGIN HELEN OP, op. cit., str. 15.
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6. DULEZITE BODY

6.1 Nutnost vedeni a dobré formace

Kristus, nebo Vodnar? New Age je témeér vzdy vazano na ,alter-
nativy“: bud na alternativni pojeti skute¢nosti”, nebo na alternativni
zptsob (magického typu), jak zlepsit soucasnou situaci.®® Alternativy
nenabizeji dvé moznosti, ale jen moznost vybrat si jednu véc na-
misto druhé. V nabozenské oblasti nabizi New Age alternativu vici
zidovsko-krestanskému dédictvi.

Panuje nazor, ze vék Vodnare nahradi prevazné krestansky vék
Ryb. Myslitelé New Age si toho jsou zcela védomi. Nékteri z nich jsou
presvédceni, ze nadchazejici zména je nevyhnutelna, zatimco jini se
aktivné zasazuji o to, aby skutecné nadesla. Kdo se pt4, zda je mozné
vérit v Krista i ve Vodnare, at je mu jasné, ze se jedna o situaci, kdy
¢loveék stoji na jedné nebo na druhé strané.

»Z4adny sluzebnik nemtze slouzit dvéma panéim. Bud jednoho
bude zanedbavat a druhého milovat, nebo se bude prvniho drzet
a druhym pohrdne. (Lk 16,3)

Staci, kdyz krestané pomysli na rozdil mezi mudrci, ktefi prisli od
vychodu, a na krale Heroda, aby poznali mocné disledky volby pro
Krista, nebo proti nému. Nesmime nikdy zapomenout, Ze mnoho
hnuti, ktera stala u zrodu New Age, se stavi explicitné proti krestan-
stvi. Jejich postoj viici kiestanstvi neni neutralni, nybrz neutralizujici.
Bez ohledu na to, co se casto rika o otevienosti véem nabozenskych
pojetim, neni tradi¢ni kfestanstvi chapano jako prijatelna alternati-
va. Obcas je mozné zretelné slyset, ze ,,neni mista, kde by mohlo byt
tolerovano tradi¢ni kfestanstvi®, a jsou ospravedlnovany protikres-
tanské postoje.” Zpocatku se tato opozice omezovala na zridkava

8 Srov. HEELAS PAUL, op. cit., str. 138.

8  MILLER ELLIOT, A Crash Course in the New Age. Monarch : Eastbourne 1989, str.
122. K dokumentaci o silné protikrestanské opozici spiritismu srov. MOORE R.
LAURENCE, ,Spiritualism® in GAUSTAD EDWIN S. (ed.), The Rise of Adventism: Re-
ligion and Society in Mid-Nineteenth-Century America. New York 1974, str. 79-103,
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prostfedi téch, kdo vic nez jen povrchné prilnuli k New Age, ale
od nedavné doby zacala na vSech trovnich pronikat ,alternativni®
kultura, ktera ma mimoradnou pritazlivost, predevsim v kompliko-
vanych zépadnich spolecnostech.

SmisSeni nebo zmatek? Tradice New Age védomé a chténé smaza-
vaji skutecné rozdily mezi Stvoritelem a stvorenim, mezi subjektivni
a objektivni realitou. Jejich idedlem zistava prekonat pohorseni
rozdéleni, v teorii New Age se vsak jedna o systematické sméSovani
prvkd, které zapadni kultura peclivé odliSovala. Neni snad spravnéjsi
oznacit je spi$ za zmatek? Neni to jen slovni hricka, kdyz tvrdime, ze
se New Age dafi tam, kde panuje zmatek. Krestanska tradice si vzdy,
kdyz hajila viru a snazila se pochopit Boha, svét a lidskou bytost,
cenila role rozumu.”

New Age vyuzilo dusevniho stavu téch, kdo odmitali chladny,
vypocitavy a odlidstény rozum. I kdyz tato pozitivni intuice, kte-
ra nas upoming, ze rovnovaha mezi vSemi nasimi schopnostmi je
nutna, neospravedlnuje jesté zieknuti se schopnosti neodmyslitelné
pro plny lidsky Zivot. Rozum ma vyhodu vSeobecnosti: je svobod-
né pristupny komukoli, na rozdil od tajuplné a okouzlujici povahy
»mystického®, gnostického a esoterického nabozenstvi. Ve, co ptiso-
bi zmatek v pojmech nebo utajovani, je tfeba zvazit pozorné, protoze
namisto aby skutec¢nost zjevovalo, ukryva naopak jeji pravou tvar.
Odpovida postmoderni ztraté divéry v absolutni jistoty minulych
dob, ktera casto vede k tutéku do iracionality. Vyzva spociva v di-
kazu, ze zdrava spoluprace mezi virou a rozumem zvys$uje kvalitu
lidského Zzivota a vzbuzuje respekt ke stvoreni.

Vytvorit si vlastni skutecnost. Rozsifené presvédceni New Age, ze
kazdy si vytvari vlastni skutecnost, je sice podmanivé, ale iluzorni.
Vykrystalizovalo z jungovské teorie, kde lidska bytost je branou
mezi vnéj$im a vnitfnim svétem s nekonecnymi rozmeéry, kde kazda
osoba je Abraxas tvorici nebo nicici vlastni svét. Hvézda, ktera zari

a také MOORE R. LAURENCE, In Search of White Crows: Spiritualism, Parapsychology,
and American Culture. Oxford University Press : New York 1977.
% Jan PaveL IL, encyklika Fides et Ratio (14.9.1998), 36-48.
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v tomto nekonecném vnitinim svété, je Bih a cil ¢lovéka. Nejzavaz-
néjsim a nejproblematictéjsim disledkem prijeti myslenky, ze osoby
si vytvareji vlastni skutecnost, je otazka utrpeni a smrti: osoby s vaz-
nymi omezenimi nebo neuzdravitelnymi nemocemi se citi oklamany
a pokoreny, kdyz jim nékdo tvrdi, ze byly pfic¢inou vlastniho nestésti
a ze jejich neschopnost zménit véci je disledkem toho, Ze slabé celi
Zivotu.

Tato otazka neni v Zadném pripadé akademicka a ma hluboky
dopad na pastoracni pristup cirkve k zavaznym existencialnim otaz-
kam vsech. Nase omezeni jsou soucasti naseho Zivota a toho, ze jsme
stvoreni. Smrt a ztrata jsou vyzvou a nabizeji vhodnou pfilezitost,
nebot pokuseni uniknout do zapadniho, prepracovaného pojeti
prevtélovani, je neoblomnym diikazem strachu ze smrti a touhy zit
navéky. Vyuzijme az doposledka prilezitosti, které jsou nam predkla-
dany, abychom si pamatovali, co Btih slibil pfi vzkriseni Jezise Krista.
Nakolik je nase vira ve vzkiiSeni téla, kterou kiestané hlasaji kazdou
nedéli ve vyznani viry, autenticka?

Myslenka New Age, podle nizZ jsme v jistém smyslu také bohové,
je otazkou, ktera si zasluhuje prohloubeni. VSechno samoziejmeé
zalezi na vlastni definici skute¢nosti. Na vSech urovnich katolické
vychovy, formace a kazani je nutné posilit zdravy pristup k episte-
mologii a psychologii. Je dilezité stale vytvaret u¢innéjsi zptsob, jak
hovofit o transcendenci. Zasadni obtiz veskerého myslenkového sys-
tému New Age spociva v tom, ze transcendence je vylu¢né autotran-
scendence, které je tfeba dosahnout prostfednictvim uzavieného
vesmiru.

Pastoracni zasady. V 8. kapitole budou uvedeny zakladni doku-
menty katolické cirkve, v nichz je mozné najit hodnoceni myslenek
New Age. Na prvnim misté se nachazi re¢ Jana Pavla II. zminéna
v tvodnim slové. Papez uznava v tomto kulturnim sméru nékolik
pozitivnich aspekti, jako napf. ,hledani nového smyslu Zivota, novy
cit pro ekologii a touhu jit za chladné a racionalistické nabozenské
citéni”. Na druhé strané upozornuje veérici na nékteré dvojznacné
prvky, které jsou neslucitelné s krestanskou virou: tato hnuti ,,pri-
kladaji malou pozornost zjeveni... Tihnou k tomu, Ze relativizuji
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naboZenské uéeni ve prospéch volného pojeti svéta... Casto pred-
kladaji panteistické chapani Boha... Nahrazuji osobni zodpovédnost
za vlastni skutky pred Bohem smyslem pro povinnost vzhledem ke
kosmu, a tak prevraceji skutecny pojem hrichu a potrebu vykoupeni
skrze Krista.“"

6.2 Konkrétni kroky

Predevsim je tieba jesté jednou pripomenout, ze v Siroké skale New
Age ne vsechny osoby nebo praktiky prijimaji teorie tohoto hnuti stej-
nym zpUsobem. Stejné tak je oznaceni New Age casto Spatné uzivano
nebo pripisovano jevim, které je tfeba zaradit jinam. Termin New
Age je dokonce uzivan jako hanlivé oznaceni osob nebo praktik. Je
podstatné urcit, jaké jevy i umyslné spojené s timto hnutim odrazeji
krestanské pojeti Boha, lidské osoby a svéta, nebo mu odporuji. Pou-
ziti terminu New Age samo o sobé znamena velmi malo, znamena-li
vibec néco. To, co je podstatné, je vztah jednotlivce, skupiny, praktiky
nebo vysledku k centralnim principtim krestanstvi.

» Katolicka cirkev vlastni uc¢inné sité, kterych by se vsak mohlo
uzivat lépe. Existuji napfiklad cetna pastoracni, kulturni a du-
chovni stfediska. V idedlnim pripadé by se jich mohlo uzit pro
odpovéd na zmatek ohledné religiozity New Age mnoha krea-
tivnimi zptsoby, jako napf. poskytnout prostor k diskusi nebo
ke studiu. Musime nicméné pripustit, Ze existuje mnoho pripa-
dd, v nichz jsou katolicka stfediska spirituality aktivné zapojena
do rozsirovani religiozity New Age v cirkvi. To musi byt zajisté
napraveno nejen proto, aby byl zastaven zmatek a omyl, ale také
aby tato centra byla schopna ucinné prosazovat pravou krestan-
skou spiritualitu. Zvlast katolicka kulturni stfediska jsou nejen
akademickou ptidou, ale i prostorem k cestnému dialogu.*

1 Srov.JaN PaveL I1., Promluva k biskupiim Spojenych statii z lowy, Kansasu, Missouri
a Nebrasky u prileZitosti jejich navstévy ,ad limina“. 28. kvétna 1993.

2 Srov.JaN PaveL 1., apostolska posynodni exhortace Ecclesia in Africa (14.9.1995),
103. Papezska rada pro kulturu zverejnila manudl se seznamem téchto center ve
svété: Centri culturali cattolici (tfeti vydani, Citta del Vaticano, 2001).
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Neékteré vynikajici specializované instituce se zabyvaji vSemi
témito otazkami. Jsou to cenné zdroje, které by mély byt stédre
sdileny s témi, kdo maji mensi moznosti.

» Vétsi pocet skupin New Age se chape prilezitosti vylozit svou
filosofii a svou ¢innost druhym. K setkani s témito skupinami
je tfeba pristupovat opatrné a mély by se v nich angazovat
osoby, které jsou schopny vylozit jak katolickou viru, tak spi-
ritualitu, a uvazovat kriticky nad myslenim a praktikou New
Age. Je nesmirné dtlezité kontrolovat ddveéryhodnost osob,
skupin a instituci, které tvrdi, ze nabizeji uvedeni do New Age
a informace o ném. V nékterych pripadech to, co zacina jako
nestranné zkoumani, konci jako aktivni propagace ,alterna-
tivnich nabozenstvi“ nebo jejich obrana. Nékteré mezinarodni
instituce jsou aktivné zapojeny do propagacni kampané za re-
spekt vici ,nabozenské odlisnosti“ a pripisuji statut nabozenstvi
i nékterym spornym organizacim. To je v souladu s ideou New
Age prechodu do nové éry, kdy omezeny charakter jednotlivych
nabozenstvi poskytuje prostor univerzalité nového nabozenstvi
¢i spirituality. Skutecny dialog naopak bude vzdy respektovat
odli$nost od zacatku a nebude se snazit zakryt rozdily tim, ze
bude smésovat vSechny nabozenské tradice.

» Nékteré mistni skupiny New Age definuji sva setkani jako
»modlitebni®. Ten, kdo je pozvan k ucasti na téchto setkanich,
musi hledat znameni autentické krestanské spirituality a dbat na
to, aby se neuskutecnoval zadny iniciacni obrad. Tyto skupiny
tézi z nedostatku teologické a duchovni pripravenosti osob, aby
je postupné vtahly do néceho, co by mohlo byt formou nepra-
vého kultu. Je tfeba krestany ucit, jaky je pravy predmét a obsah
modlitby - v Duchu Svatém skrze Jezide Krista k Otci -, aby
mohli bezpec¢né posoudit umysly ,,modlitebni skupiny*

Bude snadné rozeznat kiestanskou modlitbu a Boha, Jezise
Krista.”” Mnoho lidi je presvédcenych, ze nehrozi zadné nebez-
peci, kdyz si ,,néco vypiijci“ z vychodni moudrosti, ale priklad

% Srov. KONGREGACE PRO NAUKU VIiRY, Orationis Formas a zde vyse kap. 3.
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transcendentalni meditace by mél krestany vést k tomu, aby byli
obezfetni pfi angazovani se v nécem, kde nemaji plnou zna-
lost druhého nabozenstvi (v tomto pripadé hinduismu), at uz
zastanci transcendentdlni meditace tvrdi cokoli o nabozenské
neutralité. Problém nespociva v tom, ze se nékdo uci zptsob
meditace, nybrz v predmeétu a obsahu tohoto cviceni, které zce-
la zfejmé urcuje, zda se tyka Boha, které¢ho zjevil Jezi$ Kristus,
nékterého jiného zjeveni nebo prosté skrytych hlubin vlastniho
ja.

Takeé krestanské skupiny, které se zasazuji za chapani Zemé jako
Boziho stvofeni, maji byt nalezité docenovany. Otazka ucty ke
stvofeni muze byt reSena kreativné i na katolickych $kolach.
Presto mnoho z toho, co nabizeji ty nejvyhranénéjsi prvky
ekologického hnuti, se neshoduje snadno s katolickou virou.
Obecné feceno, nasazeni za zivotni prostiedi je dobrym zname-
nim obnovené pozornosti vénované tomu, co nam Buh nabizi,
a snad i nutnym znamenim krestanské péce o stvoreni, ale ,,hlu-
boka ekologie® se nezridka zaklada na panteistickych a obcas
i gnostickych principech.”

Pocatek tretiho tisicileti nabizi opravdovy kairos k evangelizaci.
Mysl i srdce osob jsou jiz mimoradné oteviené divéryhodnym
informacim o krestanském vykladu casu a d¢jin spasy. Neni
prioritou zduraznovat, co chybi v jinych pristupech k problé-
mu. Spi$ je naopak tfeba znovu a znovu nahlizet prameny nasi
viry, abychom mohli nabidnout dobrou a hlubokou prezentaci
krestanského poselstvi. Mizeme byt hrdi na to, co nam bylo
sveéfeno, a musime odolat tlakim dominujici kultury, které
nas vedou k zakopavani talentt pod zem (srov. Mt 25,24-40).
Jednim z nejucinnéjsich nastroja, které mame k dispozici, je Ka-
techismus katolické cirkve. Existuje také obrovské dédictvi cest

94
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predevsim pripad $kol, kde mladé, nadené a zvidavé publikum muze pfedstavovat
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svatosti, které nachazime v Zivotech krestanu a kfestanek minu-
losti i dnesni doby. Tam, kde bohaty krestansky symbolismus
a jeho umeélecké, estetické a hudebni tradice jsou dosud nepo-
znany nebo jiz byly zapomenuty, musi se krestané a vsichni, kdo
hledaji zkuSenost nebo vétsi védomi Bozi pritomnosti, mnoho
nasadit.

Dialog mezi kfestany a osobami pritahovanymi New Age bude
plodnéjsi, pokud bude mit na paméti pritazlivost vSeho, co se dotyka
emoci a symbolického jazyka. Mame-li znat a milovat JeziSe Krista
a slouzit mu, ma nesmirny vyznam zacit s dobrou znalosti Pisma, ale
nejjistéjsi zpusob, jak dat smysl veskerému krestanskému poselstvi, je
predevsim setkani s Panem JeziSem v modlitbé a ve svatostech, coz
jsou okamziky, kdy je nas kazdodenni Zivot posvécovan.

Mozna to nejjednodussi, nejsamozrejméjsi a nejnaléhavéjsi opat-
feni, jaké by se mélo prosadit, by mohlo byt také tim nejucinnéjsim,
totiz vydobyt maximum z bohatstvi kfestanského duchovniho dé-
dictvi. Velké reholni rady maji silné tradice meditace a spirituality,
které by mohly byt sdileny skrze pravidelné kurzy nebo delsi casové
tseky strdvené v jejich domech. Caste¢né se tak jiz stalo, ale je tfeba
ucinit jesté vic. Pomoci osobam v jejich duchovnim hledani tim, ze
se jim nabidnou schvalené techniky a zkusenost autentické modlitby,
by mohlo stat na pocatku dialogu, ktery odhali bohatstvi krestanskeé
tradice a mozna i objasni mnoho z New Age.

Jeden z hlavnich exponentti New Age pouzil sugestivniho obrazu:
prirovnal tradi¢ni nabozenstvi ke katedralam a New Age ke svéto-
vému trhu. Hnuti New Age je chapano jako vyzva kfestaniim, aby
prinesli poselstvi katedral na trh, ktery nyni pokryva cely svét. Ten-
to obraz je pro kfestany pozitivni vyzvou, nebot je vzdy ten pravy
cas, kdy je treba prinaset lidem na trhu poselstvi katedral. Krestané
pozvani nepotrebuji a ani na né nemaji cekat, aby prinaseli dobrou
zpravu Jezise Krista tém, kdo hledaji odpovédi na své otazky, potra-
vu, ktera by je nasytila, zivou vodu. Kdyz se pridrzime zminéného
prirovnani, museji kestané, nasyceni slovem a svatosti, vyjit z kated-
ral a vnaset evangelium do kazdého aspektu vsedniho Zzivota. ,Jdéte,
zen je hojna!“ V apostolském listu Novo millennio ineunte Svaty
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otec zdiraznuje velky zajem o spiritualitu, ktery se vyskytuje v dnes-
nim sekularizovaném svéte, a jak ostatni nabozenstvi odpovidaji na
tuto poptavku uspokojivym zptsobem: ,,My, kdo jsme dostali milost
viry v Krista, Spasitele svéta, jenz nam zjevuje Otce, mame povinnost
ukazat, do jaké hloubky mtize ¢clovéka privést vztah k nému. (¢. 33)
Ti, kdo prochazeji svétovym trhem, aby tam nalezli nabozenské od-
povédi, pociti pritazlivou silu krestanstvi v prvé radé ve svédectvi
¢lent cirkve, v jejich dtvére, klidu, trpélivosti a citu a v jejich kon-
krétni lasce k bliznimu; vSechno jsou to plody jejich viry, které se zivi
autentickou osobni modlitbou.
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7. Dodatky

7.1 Neékolik kratkych formulaci myslenek New Age

Formulace New Age od Williama Blooma, citované in HEELAS
PauL, The New Age Movement. The Celebration of the Self and the
Sacralization of Modernity, Blackwell : Oxford 1996, str. 225 a nasl.:

» Cely zivot, veskera existence je zjevenim Ducha, Nepoznatelné-
ho, onoho nejvyssitho védomi nazyvaného v mnoha rozli¢nych
kulturach tolika riznymi jmény.

» Cilem a hybnou silou veskeré existence je plné zjeveni lasky,
moudrosti a osviceni.

» Vsechna nabozenstvi jsou vyjadfenim té stejné vnitfni skutec-
nosti.

» Cely zivot, jak ho vnimame svymi péti smysly a védeckymi pro-
stredky, je jen vnéjsim zavojem pri¢inné, vnitini a neviditelné
skutecnosti.

» Pravé tak jsou lidské osoby podvojné: 1) docasna vnéjsi osob-
nost a 2) vnitfni vicerozmérna osobnost (duse nebo vyssi ja).

» Vnéjsi osobnost je omezena a tihne k lasce.

» Cilem vtéleni vnitini bytosti je pfivést vibrace vnéjsi osobnosti
k rezonancim lasky.

» VSechny vtélené duse jsou svobodné zvolit si vlastni duchovni
cestu.

» Nasimi duchovnimi uciteli jsou ti, jejichz duse je svobodna od
potfeby vtélovat se, a vyjadfuji bezmeznou lasku, moudrost
a osviceni. Nékteré z téchto velkych bytosti jsou velmi znamé
a vyrostla na nich svétova nabozenstvi. Jini naopak znami ne-
jsou a pusobi nepostfehnutelné.

» Cely zZivot je ve svych raznych formach a ve svych rozlicnych
stavech vzajemné zavisla energie a zahrnuje naSe ciny, city
i myslenky. S Duchem a s témito energiemi spolupracujeme na
vytvareni nasi skutecnosti.
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» I kdyz jsme podpirani dynamikou kosmicke lasky, jsme odpo-
védni za svij stav, za své prostredi a za cely Zivot.

» Béhem tohoto casového tseku dosla evoluce planety a lidstva
do bodu, kdy zazivame zasadni duchovni proménu svého indi-
vidualniho a kolektivniho védomi. Proto hovorime o New Age.
Toto nové védomi je vysledkem stale pozitivnéjsiho vtéleni toho,
co néktefi nazyvaji energii kosmické lasky. Toto nové védomi se
vyjadruje instinktivnhim pochopenim posvatnosti veskeré exis-
tence a zvlast jeji vzajemné propojenosti.

» Toto nové védomi a pochopeni vzajemné dynamické propoje-
nosti veskerého zivota ukazuji na rozvoj zcela nové planetarni
kultury.

Heelas cituje (str. 226) ,,doplnujici formulaci® od Jeremy Tarchera.

1. Svét vcetné lidské rasy je projevem vy$si a iplnéjsi bozské pri-
rozenosti.

2. V kazdée lidské bytosti je ukryto vyssi ja, které je projevem vyssi
a uplnéjsi bozské prirozenosti.

3. Tato vy$si prirozenost mize byt probuzena a muiZe se stat stre-
dem kazdodenniho Zzivota jednotlivce.

4. Toto probuzeni je divodem existence kazdého individualniho
Zivota.

David Spangler je citovan v, Actualité des religions® ¢. 8, zari 1999,
str. 43, o charakteristikach vize New Age, kterymi jsou:

» holismus (globalizujici, protoze existuje jen jedna jedina skutec-
nost-energie);

» ekologie (Zemeé, Gaia, je nasi matkou; kazdy z nds je neuronem
centralniho nervového systému Zemé);

» androgynie (duha nebo jin/jang jsou oboji symboly New Age
a tykaji se vzajemného doplnovani protikladd, zvlast muzského
a zenského);

» mystika (naléza posvatno ve vsech vécech, i v téch nejbéznéj-
$ich);
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» planetarni (osoby museji byt jak zakofenény ve vlastni kulture,
tak otevrené univerzalnimu, schopné zit lasku, soucit, mir, a do-
konce podporovat i ustanoveni celosvétové vlady).

7.2 Vybrana hesla

Androgynie

Nejedna se o hermafroditismus, neboli o soucasnou pritomnost
fyzickych charakteristik obou pohlavi, nybrz o védomi pritomnosti
muzskych i zenskych prvkd v kazdém jednotlivci. Je to vyrovnany
stav vnitfni harmonie mezi animus a anima. V New Age je to stav
dosazeny novym uvédomeénim si tohoto dvojiho zptisobu byti a exis-
tence, charakteristického pro kazdého muze i kazdou zenu. Cim vice
se rozsiri, tim vice prispéje k preméné mezilidskych vztahda.

Antroposofie

Teosofické uceni $ifené ptivodné Chorvatem Rudolfem Steinerem
(1861-1925), ktery opustil Teosofickou spolec¢nost poté, co vedl jeji
némeckou vétev mezi léty 1902-1913. Je to esoterni uceni, jez ma
za cil zasvétit osobu do ,,objektivniho poznani“ v duchovné-bozské
sfére. Steiner véril, Ze mu to pomize pri prizkumu zakont evoluce
vesmiru a lidstva. Kazda fyzicka bytost vlastni odpovidajici bytost
duchovni. Pozemsky zivot je ovlivnén astralnimi energiemi a du-
chovnimi esencemi. Tvrdi se, ze Kroniky Akasa jsou ,kosmicka pa-
mét“ pristupnd zasvécenym (iniciovanym).”

Eneagram

(z feckého enned = devét + gramma = znameni) Oznaceni se tyka
diagramu slozeného z kruhu s deviti body po obvodu, spojenymi
uvnitt kruhu trojuhelnikem a obrazcem o Sesti vrcholech. Pivodné
byl uzivan k vésténi, ale proslavil se jako symbol klasifika¢niho sys-
tému osob. Ten spociva v deviti zakladnich charakterovych typech.

> Srov. BADEWIEN J., ,Antroposofia“. In WALDENFELS H. (ed.) Nuovo Dizionario
delle Religioni. San Paolo : Cinisello Balsamo 1993, str. 41.
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Stal se znamym po zverejnéni knihy Helen Palmer The Enneagram.*®
Autorka uznava, zZe je dluznici ruského esoterického myslitele G. I.
Gurdijeva, chilského psychologa Claudia Naranjo a autora Oscara
Ichazo, zakladatele Aricy. Vznik eneagramu je opfeden tajemstvim,
nekteri se vsak domnivaji, ze pochazi ze sufické mystiky.

Esoterika

(z feckého esotéros = vnitfni) Vztahuje se vétsinou na starovéky
a utajeny soubor poznani, pfistupny pouze skupinam zasvécenct,
které se povazuji za strazce pravdy skryté vétsiné lidstva. Proces
zasveéceni vede lidi od poznani ryze vnéjsich a povrchnich skutec-
nosti k vnitfni pravdé a soucasné vzbuzuje védomi na hlubsi arovni.
Osoby jsou vyzvany, aby se vydaly na tuto ,,vnitfni cestu” a objevily
»bozskou jiskru®, kterou nosi v sobé. Spasa se v tomto kontextu sho-
duje s objevenim svého ja.

Evoluce

Evoluce v New Age je daleko vic nez jen vyvoj zivych bytosti do
vyssich forem zivota. Fyzicky model se promita do psychické oblasti,
takze imanentni sila v lidskych bytostech vede lidi k vyssim formam
duchovniho Zivota. Lidské bytosti tuto silu pIné neovladaji, ale jejich
dobreé ¢i zlé skutky mohou urychlit nebo zbrzdit jejich pokrok. Celé
stvoreni vcetné lidstva se netiprosné blizi k splynuti s bozstvim. Re-
inkarnace v této vizi postupného duchovniho vyvoje, ktery zacina
zrozenim a pokracuje po smrti, zaujima samoziejmé velice vyznam-
né misto.”’

Feng Sui

Jedna se o formu geomantie. Konkrétné je to ¢inska okultni me-
toda odhalovani skryté pritomnosti pozitivnich nebo negativnich
proudt v budovach a na jinych mistech na zakladé znalosti pozem-
nich a atmosférickych sil. ,Pravé jako lidské télo nebo vesmir, tak

%  PALMER HELEN, The Enneagram. Harper-Row : New York 1989.
7 Srov. vyse citovany dokument Argentinské biskupské konference.
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i rizna mista jsou prostoupena riznymi silami, jejichZ rovnovaha je
pramenem zdravi a zivota.“”®

Gndze

Obecné se jedna o formu neintelektualniho, nybrz vizionaiského
¢i mystického poznani, které je udajné zjeveno a schopno otevrit
lidské bytosti pristup k bozskému tajemstvi. V prvnich staletich
krestanské éry cirkevni otcové proti gnozi bojovali, nebot byla v roz-
poru s virou. Néktefi spatfuji ve valné ¢asti New Age znovuzrozeni
gnostickych ideji a néktefi autofi s nim spojeni prvotni gnozi cituji.
Nicméneé velky diraz, ktery New Age klade na monismus a také na
panteismus nebo panenteismus, vyzaduje spi§ pouzivani terminu
neogndze, ktery by odlisil gnozi New Age od gnoze antické.

Hermetismus

Systém nabozenskych praktik a filosofickych spekulaci spojenych
se spisy Corpus Hermeticum a s alexandrijskymi texty pripisovanymi
bajnému Hermovi Trismegistovi. Kdyz se poprvé béhem renesance
rozsitily, panoval nazor, Zze by mohly odhalit predkrestanské nauky,
avSak nasledna studia stanovila jejich vznik do prvniho stoleti po
Kristu.”” Alexandrijsky hermetismus je hlavnim pramenem moderni
esoteriky, s niz sdili eklektismus, odmitnuti pozitivni a symbolické
povahy vesmiru a myslenku padu a nasledného pozvednuti lidstva.
Hermeticka spekulace posilila viru v zakladni starovékou tradici
nebo téZ v tzv. philosophia perennis, spole¢nou vSéem nabozenskym
tradicim. Vyssi a obradni magické formy se vyvinuly pravé z rene-
san¢niho hermetismu.

% GERNET J., in VERNANT J.-P. et al., Divination et Rationalité, Seuil : Paris 1974, str.
55.

Srov. GREENWOOD SUSAN, ,,Gender and Power in Magical Practices®, in Sut-
CLIFFE STEVEN, BOWMAN MARION (ed.), Beyond New Age. Exploring Alternative
Spirituality. Edinburgh University Press : Edinburgh 2000, str. 139.
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Hlubinna psychologie

Psychologicka skola zalozena Freudovym zakem C. G. Jungem.
Jung uznal, Ze nabozenstvi a duchovni otazky jsou dulezité pro lidské
zdravi a integritu. Klicovym prvkem jeho metody byly interpretace
snu a analyza archetypt. Archetypy jsou formy nalezejici k zdédéné
strukture lidské psyché. Objevuji se v castych motivech nebo obra-
zech ve snech, ve fantaziich, v mytu a v pohadkach.

Hnuti lidského potencialu

Od svého zrodu (Esalen v Kalifornii, 60. 1éta) rozvinulo toto
hnuti sit skupin zasazujicich se o osvobozeni vrozené lidské tvorivé
schopnosti skrze seberealizaci. Z téch nejbanalnéjsich ekonomickych
davodu stale se zvysujici pocet spolecnosti pouziva pri formacnich
programech vedeni podniku rtizné techniky osobni transformace.
Transpersonalni techniky, Hnuti za vnitini duchovni uvédomeéni,
Organizacni rozvoj a Organizacni transformace jsou priklady toho,
jak osoby ne nabozenské, ale ve skutecnosti zaméstnanci spolec¢nos-
tl, se mohou ocitnout pod cizi ,spiritualitou®, v situaci, ktera dava
vzniknout problémtim tykajicim se osobni svobody. Jsou zde zfejmé
vztahy k vychodni spiritualité a psychoterapii, zatimco jungovska
psychologie a Hnuti lidského potencidlu mély vyznamny vliv na
$amanismus a na ,znovuvybudované“ formy novopohanstvi jako
druidismus a wicca. Obecné plati, ze ,,osobni rist® je mozné cha-
pat jako formu prevzatou z ,nabozenské spasy“ v hnuti New Age:
osvobozeni od lidského utrpeni a slabosti bude mozné diky rozvoji
lidského potencialu, ktery je plodem stale vétsiho kontaktu s nasim
vnitfnim bozstvim.'®

Holismus
Klicovy pojem v ,novém paradigmatu®, ktery tvrdi, Ze nabizi
teoreticky ramec obsahujici uplnou vizi svéta moderniho cloveé-

100 Kratky a jasny vyklad o Hnuti lidského potencidlu, srov. PutTick ELIZABETH,
»Personal Development: the Spiritualisation and Secularisation of the Human
Potential Movement®. In SUTCLIFFE STEVEN, BowMAN MARION (ed.), op. cit., str.
201-219.
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ka. V protikladu ke zkusenosti se stale vetsi roztristénosti ve veéde
a v kazdodennim zivoté je ,celistvost® (wholeness) chapana jako
centralni metodologické a ontologické pojeti. Lidstvo je pritomné ve
vesmiru jako ¢ast jednotlivého zivého organismu, harmonicka sit dy-
namickych vztahi. Klasické rozliSeni mezi subjektem a pfedmétem,
za které jsou Descartes a Newton kritizovani, je napadnuto mnoha
védci, kteri se snazi vybudovat most mezi védou a nabozenstvim.
Lidstvo je soucasti univerzalni pfirodni a svétové sité (ekosystému,
rodiny) a musi se snazit zit v harmonii s kazdym prvkem této témer
transcendentni autority. Kdyz clovék pochopi, jaka je jeho vlastni
role v pfirodé a ve vesmiru, ktery je také bozsky, pochopi, ze ,,celist-
vost“ a ,svatost jsou totéz. Jasnéjsim vyjadrenim pojeti holismu je

<101

hypotéza ,Gaia“

Hudba New Age

Je to vzkvétajici pramysl. Tato hudba je casto prezentovana jako
prostfedek k dosazeni harmonie se sebou samymi nebo se svétem
a jednou jeji casti je i hudba ,keltska“ nebo druidska. Nékteri skla-
datelé New Age tvrdi, ze jejich hudba stavi mosty mezi védomim
a nevédomim, pravdépodobnéji vsak k tomu dochazi, kdyz kromé
melodii je pritomné i rytmické a meditativni opakovani klicovych
vét. Stejné jako jiné prvky New Age ma i ¢ast této hudby za cil uvést
osoby jesté vice do hnuti, vétsinou vsak jde jen o obchodni nebo
uméleckou zalezitost.

Iniciace

V nabozenské etnologii je to poznavaci anebo zkusenostni cesta,
béhem niz je jednotlivec pfijat, bud sam nebo jako ¢len néjaké skupi-
ny, prostfednictvim zvlastnich rituald za clena nabozenské komuni-
ty, tajné spolecnosti (napf. zednari) nebo spolecenstvi mysterického
typu (magického, esotericko-okultniho, teosofického apod.).

101 Srov. Fuss MICHAEL, op. cit., str. 198-199.
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Karma

(ze sanskrtského kofene ,kri“ = ¢in, skutek) Klicovy pojem hin-
duismu, dzinismu a buddhismu, avsak s proménlivym vyznamem.
Ve starém védském obdobi oznacoval ritualni tkon, zvlasté obét, diky
némuz ziskavala osoba pristup ke $tésti ¢i blazenstvi na onom svéte.
Kdyz se objevil dzinismus a buddhismus (priblizné Sest set let pred
Kristem), ziskalo slovo ,karma“ spasonosny vyznam: cestou osvo-
bozeni bylo poznani ,atmanu“ nebo vlastniho ,,ja“. V uceni samsary
se karma stava neustavajicim kolobéhem lidského zrozeni a smrti
(hinduismus) nebo znovuzrozeni (buddhismus).'”” V. New Age je
»karmicky zakon“ casto povazovan za moralni synonymum pro
kosmickou evoluci. Karma tedy nema nic co do ¢inéni se zlem nebo
s utrpenim, které jsou jen zakousenou iluzi jako soucast ,,vesmirné
hry®, nybrz je univerzalnim zakonem pficiny a nasledku a soucasti
smérovani vzajemné zavislého vesmiru k moralni rovnovaze.'”®

Kontaktérstvi

Psychicka média tvrdi, ze funguji jako kanaly informaci pocha-
zejicich od jinych bytosti, kterymi jsou obvykle netélesna jsoucna
zijici na vy$si arovni. To spojuje rizné bytosti jako ucitele, ktefi do-
sahli dokonalosti, andély, bozstva, kolektivni bytosti, prirodni duchy
a vyssi ja.

Kristus

V New Age je historicka postava JeziSe jen vtélenim ideje ¢i ener-
gie nebo shluku vibraci. Podle Alice Baileyové je zapotrebi velkého
dne proseb, kdy vsichni vérici utvori takovou koncentraci duchovni
energie, ze umozni novou reinkarnaci, ktera zjevi, jakym zptisobem
je mozné se spasit... Pro mnoho osob je Jezi$ jen duchovnim mis-
trem jako Buddha, Mojzis a Mohamed a byl proniknut kosmickym
Kristem. Kosmicky Kristus je znamy také jako kristovska energie, na-

122 Srov.Maccart CARLO, La,,New Age“di fronte alla fede cristiana. LDC : Leumann-
-Torino 1994, str. 168.
1% Srov. HANEGRAAFF WOUTER J., op. cit., str. 283-290.
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chazejici se v zakladech kazdé bytosti a vSeho byti. Jednotlivci musi
byt postupné zasvécovani do védomi této kristovské charakteristiky,
kterou vlastni. Kristus znamena pro New Age nejvyssi stav dokona-
losti vlastniho ja.'**

Krystaly

Panuje nazor, Ze krystaly vibruji na danych frekvencich. Jsou tedy
uzitecné k vlastni proméné. Pouziva se jich v riiznych terapiich a pri
meditaci, pfi zviditelnovani, pfi ,,astralnich cestach” nebo jako amu-
let. KdyzZ se na né divame zvenci, nemaji zadnou vnitfni moc, nybrz
jsou prosté jen krasné.

Monismus

Metafyzické uceni, podle néhoz rozdily mezi bytostmi jsou ilu-
zornl. Existuje jen jedna jedina univerzalni bytost, jejiz ¢asti je kazda
véc i osoba. Jelikoz monismus New Age zahrnuje i myslenku, Ze
skutecnost je svou podstatou duchovni, jedna se o souc¢asnou formu
panteismu (obcas s explicitnim odmitnutim materialismu, zvlaste
marxismu). Jeho snaha o smazani jakéhokoli dualismu nenechava
prostor pro transcendentniho Boha, a tedy kazda véc je Btih. Dalsim
problémem pro krestanstvi je otazka ptivodu zla. C. G. Jung chapal
zlo jako ,,stinnou stranku“ Boha, ktery je pro klasicky teismus Cistym
dobrem.

Mystika

Mystika New Age se obraci k ja, misto aby vstupovala do spole-
¢enstvi s Bohem, ktery je ,,uplné jiny® Je to splynuti s vesmirem, ko-
necné potlaceni jednotlivce v jednoté vSeho. ZkuSenost vlastniho ja
je zkusenost bozska; proto clovék hledi do sebe, aby nalezl skute¢nou
moudrost, kreativitu a moc.

104 Srov. BERZOSA MARTINEZ RAUL, Nueva Era y Cristianismo. BAC : Madrid 1995,
str. 214.
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New Thought

Nabozenské hnuti zalozené v XIX. stoleti ve Spojenych statech
americkych. Jeho pocatky tkvi v idealismu, jehoz bylo velmi rozsi-
fenou formou. Bih je absolutné dobry a zlo je pouze iluzi. Zakladni
skutecnosti je mysl. Jelikoz kazdy zapricinuje vlastni mysli udalosti
svého Zivota, je tfeba, aby na sebe vzal kone¢nou zodpovédnost za
vSechny aspekty situace, v niz se nachazi.

Novopohanstvi

Nazev Casto odmitany témi, kterym je pripisovan; tyka se proudu,
ktery se rozviji paralelné s New Age a navzajem se s nim ovliviuje.
Pri velké vlné reakci proti tradicnim nabozenstvim, zvlast proti za-
padnimu nabozenstvi zidovsko-krestanskému, se mnoho lidi obra-
tilo ke starym domorodym, tradi¢nim a pohanskym nabozenstvim.
Cokoli, co v case predchazi krestanstvi, je posuzovano jako vice od-
povidajici duchu té které zemé nebo naroda, jako nedotcena forma
prirodniho nabozenstvi v kontaktu se silami prirody, ¢asto matriar-
chalni, magicka nebo Samanisticka. Lidstvo bude zdravéjsi, pokud
se vrati k prirozenému cyklu svatka (zemeédeélskych) a k celkovému
prosazovani zivota. Néktera ,novopohanska“ nabozenstvi byla vy-
tvorena nedavno a jejich autenticky vztah s ptivodnimi formami je
diskutabilni, predevsim kdyz jsou ovlivnény modernimi ideologic-
kymi prvky jako ekologii, feminismem, nebo v nékterych pripadech,
myty rasové cistoty.'”

Okultismus

Okultni (skryté) poznani a skryté sily mysli a pfirody, které sto-
ji u zakladu presvédceni a praktik spojenych s takzvanou tajnou
»vécnou filosofii, pochazejici na jedné strané z antické recké magie
a alchymie a na druhé strané z hebrejské mystiky. Tyto prvky jsou
obecné neznamé diky tajnému kodu, ktery je predavan zasvécenctim

15 Ohledné tohoto posledniho a velmi choulostivého tématu srov. ¢lanek TURK

ECKHARD ,,Neonazismus®, In GASPER HANS, MULLER JOACHIM, VALENTIN FRIE-
DERIKE (ed.), op. cit., str. 726.
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sdruzenym ve skupinach nebo spole¢nostech, které toto poznani
a techniky strezi. V XIX. stoleti zavedly spiritismus a Teosoficka
spolecnost nové formy okultismu, které zase ovlivnily rtizné proudy

New Age.

Panteismus

(z feckého pan = vée a theos = bith) Vira, ze vSechno je biih, nebo
nékdy ze vsechno je v bohu a Ze bth je ve vSem (panenteismus).
Kazdy prvek vesmiru je bozsky a bozstvi je stejné pritomné ve vSech
vécech. Toto pojeti nezanechava prostor pro boha jako odliSenou
bytost, jak ho chape klasicky teismus.

Parapsychologie

Zabyva se vécmi jako mimosmyslové vnimani, telepatie, telekine-
ze, psychické uzdravovani a komunikace s duchy prostfednictvim
média nebo kontaktérstvi. Pres ostré kritiky védcti nabyvala para-
psychologie stale vice na sile a velmi dobfe ladi s myslenkou rozsire-
nou v nékterych kruzich New Age, ze lidské bytosti maji mimoradné,
ale ¢asto nerozvinuté psychické schopnosti.

Planetarni védomi

Toto pojeti svéta, které se vyvinulo v 80. letech, dava prednost
lidskému spolecenstvi spis nez narodu, kmenu nebo institucionalni
socialni skupiné. Miizeme je povazovat za dédice riznych hnuti na
pocatku XX. stoleti, ktera podporovala svétovou vladu. Védomi jed-
noty lidstva dobre ladi s hypotézou Gaia.

Pozitivni mysleni

Presvédceni, ze jednotlivci maji schopnost ménit fyzicky skutec-
nost nebo vnéjsi okolnosti tim, Ze zmeéni vlastni mentalni pristup
a budou myslet pozitivné a konstruktivné. Obcas jde o to, uvédomit
si presvédceni, ktera se skryvaji na urovni nevédomi a ktera urcuji
nasi zivotni situaci. Lidé, ktefi mysli pozitivné, ocekavaji od svého
postoje dobré zdravi a plnost, ¢asto uspéch, a dokonce i nesmrtel-
nost.
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Rebirthing

Na pocatku 70. let popsal Leonard Orr ,rebirthing® jako proces,
pomoci jehoz miize osoba identifikovat a izolovat nevyfesené oblasti
svého védomi a tim i pramen stavajicich problém.

Reinkarnace

V New Age je spojena s pojetim vzestupné evoluce ustici do zboz-
sténi. Na rozdil od indickych nabozenstvi nebo nabozenstvi z nich
vzedlych spatfuje New Age v reinkarnaci postup individualni duse
k dokonalejsimu stavu. To, co se prevtéluje, je nehmotné a duchovni,
presnéji je to védomi, ona jiskra energie pritomna v jednotlivci, ktery
se Ucastni na kosmické nebo ,kristovské“ energii. Smrt neni nic jiné-
ho nez prechod duse z jednoho téla do druhého.

Rosenkruciani

Jedna se o okultni zapadni skupiny zabyvajici se alchymii, ast-
rologii, teosofii a kabalistickym vykladem Pisma. Rosenkrucianska
asociace (Rosicrucian Fellowship) pfispéla ve XX. stoleti k navratu
astrologie a Stary mysticky rad rtize a krize (AMORC) se tésil povés-
ti, ze se mu podarilo zhmotnit mentalni predstavy zdravi, bohatstvi
a Stésti.

Rozsifeni védomi

Jestlize je vesmir nepfetrzitym fetézcem byti, jsou vSechny arovné
existence, mineralni, rostlinna, zivoci$na, lidska, kosmicka a bozska,
vzajemné propojeny. Lidské bytosti si uvédomuji své misto v tomto
holistickém pojeti globalni skutecnosti a rozsiruji své védomi daleko
za jeho obvyklé hranice. New Age nabizi rozsahlou fadu technik, kte-
ré osobam napomahaji dosahnout vys$si urovné vnimani skutecnosti,
poskytuje jim zpisob, jak prekonat rozdéleni mezi subjektem a ob-
jektem v poznavacim procesu, a konci v uplném splynuti toho, co
bézné a nizsi védomi povazuje za oddélené a rozdilné skutecnosti.
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Spiritismus

I kdyz zde byla vzdy snaha spojit se s duchy zesnulych, je spiritis-
mus XIX. stoleti jednim z proudd, které se slévaji v New Age. Vyvi-
nul se na zakladé myslenek Swedenborga a Mesmera a stal se novym
druhem nabozenstvi. Madam Blavatska byla médium, a tak mél spi-
ritismus velky vliv uvnitf Teosofické spolecnosti, i kdyz se vic zda-
raznoval kontakt s entitami z davné minulosti nez s osobami mrtvy-
mi jen kratkou dobu. Alla Kardec prispél znacnou mérou k rozsifeni
spiritismu v afro-brazilskych nabozenstvich. Prvky spiritismu exis-
tuji i v nékterych novych japonskych nabozenskych hnutich.

Samanismus

Praktiky a vira spojené s komunikaci s prirodnimi duchy a s du-
chy mrtvych skrze ritualni posedlost (ze strany ducht) Samana, kte-
ry funguje jako médium. V New Age mél uspéch, nebot zdirazinuje
harmonii s pfirodnimi silami. Svou roli hraje i romanticka predstava
o domorodych nabozenstvich a jejich blizkosti k Zemi a k prirodé.

Teosofie

Davny termin, ktery ptivodné oznacoval jeden typ mystiky. Byl
spojen s feckou gnozi a s neoplatonismem, s Mistrem Eckhartem,
Mikulasem Kusanskym a Jakubem Béhmem. Novy dlraz na tento
termin dala Teosoficka spolecnost zalozena Helenou Petrovnou Bla-
vatskou a dal$imi v roce 1875. Teosoficka mystika tihne k monismu
a zddraznuje podstatnou jednotu duchovnich a hmotnych prvka
vesmiru. Vyhledava také skryté sily, které umoznuji vzajemné puso-
beni hmoty a ducha, takze se kone¢né mohou setkat bozska a lidska
mysl. Teosofie nabizi mystickou spasu nebo osviceni.

Transcendentalismus

Hnuti spisovatelti a myslitelt XIX. stoleti z New Englandu, ktef1
sdileli idealistickou viru v zasadni jednotu stvoreni, ve vrozenou
dobrotu lidské osoby a v nadfazenost intuice nad logikou a nad zku-
$enosti ohledné zjeveni téch nejhlubsich pravd. Jeho nejvyznacnéj-
$im predstavitelem je Ralph Waldo Emerson, ktery opustil ortodoxni
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krestanstvi, poznal unitare a nakonec pfistal u nové mystiky, ktera
spojovala myslenky prevzaté z hinduismu a americké popularni
myslenky jako individualismus, osobni zodpovédnost a potrebu do-
sahnout v zivoté uspéchu.

Vék Vodnare

Kazdy astrologicky vék, trvajici priblizné 2 146 let, nese jméno
jednoho ze znameni zvérokruhu, ale ,,velké roky“ postupuji opac-
nym smérem, takze stavajici vék Ryb se chyli ke konci a nadchazi
vék Vodnare. Kazdy vék ma vlastni kosmickou energii. Energie Ryb
vytvorila obdobi valek a konflikti, ale vék Vodnare bude vékem har-
monie, miru a jednoty. Z tohoto hlediska prijima New Age déjinnou
nevyhnutelnost. Podle nékterych byl vék Berana obdobim Zidovstvi,
vék Ryb krestanstvi a vék Vodnare bude vékem univerzalniho nabo-
zenstvi.

Velké bilé bratrstvo

Madam Blavatska tvrdila, ze je v kontaktu s mahatma neboli s mi-
stry, vyssimi bytostmi, které dohromady predstavuji Velké bilé bratr-
stvo. Povazovala je za viidce vyvoje lidské rasy a ¢innosti Teosofické
spole¢nosti.

Wicca

Zkraceny tvar anglického terminu ,witchcraft® (¢arodéjnictvi),
ktery oznacuje novopohansky navrat nekterych prvka ritualni ma-
gie. Poprvé byl pouzit v Anglii v roce 1939 Geraldem Gardnerem,
ktery ho nalezl v nékolika akademickych textech, podle nichz bylo
evropské stiedovéké carodéjnictvi starym prirodnim a kfestany
pronasledovanym nabozenstvim. Pod ndzvem ,the Craft® se velice
rychle rozsifilo po Spojenych statech, kde bylo spojeno se ,,spiritua-
litou zen®
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7.3 Klicova mista New Age

Esalen

Komunita zaloZena v Big Sur v Kalifornii v roce 1962 Michaelem
Murphy a Richardem Price. Jejim hlavnim cilem bylo dosazeni se-
berealizace byti skrze nudismus, vidéni a prirodni medicinu. Stala se
myslenky holistické mediciny ve svété vychovy, politiky a ekonomie.
Docilila toho prostrednictvim kurzl srovnavaciho nabozenstvi, my-
tologie, mystiky, meditace, psychoterapie, rozsifovani védomi apod.
Spolu s Findhornem je povazovana za vyznamné misto pro rozvoj
vodnarského védomi. Sovétsko-americky institut v Esalenu spolu-
pracoval se sovétskymi funkcionari na projektu Za podporu zdravi.

Findhorn

Tato zemédélska holisticka komunita vytvorena Peterem a Eileen
Caddy vypéstovala rostliny nesmirnych rozmérti neobvyklymi me-
todami... ,,ZaloZeni findhornské komunity ve Skotsku v roce 1965
bylo milnikem v déjinach hnuti, které se nazyva New Age. Nebot
Findhorn byl vtélenim jeho idealnich princip promény. Hledat uni-
verzalni védomi, mit za cil harmonii s pfirodou, idea proménéného
svéta a praktikovani kontaktérstvi, to jsou vsechno znameni hnuti
New Age a byly pfitomny ve Findhornu od jeho zalozeni. Uspéch
této komunity ji pfeménil na model anebo na zdroj inspirace pro
dalsi skupiny jako Alternatives v Londyné, Esalen v Big Sur v Kali-
fornii nebo Open Center and Omega Institute v New Yorku.“!%

Monte Verita

Utopisticka komunita pobliz $vycarské Ascony. Od konce XIX. sto-
leti predstavovala misto setkani pro evropské a americké predsta-
vitele protikultury na poli politiky, psychologie, uméni a ekologie.
Konference Eranos se v ném odehravaly kazdy rok od 1933 a sjed-

1% Srov. SALIBA JoHN, Christian Responses to the New Age Movement. A Critical
Assessment. Geoftfrey Chapman : London 1999, str. 1.
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nocovaly vyznacné postavy New Age. Rocenky ozfejmuji umysl
vytvorit integrované svétové nabozenstvi.!” Je nesmirné zajimavé
prochazet seznamem osob, které se na Monte Verita sesly v prabéhu
onéch let.

197" Srov. Fuss MICHAEL, op. cit., str. 195-196.
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8.1 Dokumenty magisteria katolické cirkve

DANNEELS GODEFRIED, Au-dela de la mort: réincarnation et resurrec-
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Velikonoce 1991.
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pred kiestanskou virou). LDC : Torino 1994.

*  JelikoZ se jedna o dokument, ponechali jsme uvedenou bibliografii nedotéenu.

Jen v ptipadé podkapitoly 8.1, kde jsou uvedeny dokumenty magisteria katolické
cirkve, jsme uvedli ¢esky orientacni preklad nazvu a v piipade¢, ze tyto dokumenty
vysly v ¢esting, také jejich Ceské vydani (pozn. red.).
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